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. PERU | Ministerio de Salud

NOTA DE PRENSA

CERCA DE 300 POBLADORES DE SANTA CLARA SE
BENEFICIARAN CON CAMPANA GRATUITA DE SALUD MENTAL

Hospital Hermilio Valdizan llevara a cabo actividad este viernes 25 de octubre de 9:30
a.m.a2:00 -p.m.

Cerca de 300 pobladores de Santa Clara del distrito de Ate se beneficiaran con una
Campafa gratuita de Salud Mental que organiza el hospital Hermilio Valdizan este
viernes 25 de octubre, con el objetivo de acercar los servicios de Salud Mental a los
ciudadanos de Lima Este, anunci6 la directora general del mencionado nosocomio, Gloria
Cueva Vergara.

Agreg6 que el evento, dirigido a la poblacion en general, se llevara a cabo en el Parque
Zumac Pampa Asociacion Hijos de Apurimac de dicha jurisdiccion, desde las 9:30 a.m. a
2:00 p.m.

“De esta manera se busca prevenir, promover, asi como concientizar a la poblacion sobre la
importancia de la salud mental”, sefalé.

Durante la actividad, se brindara servicios de atencion especializada en salud mental para
nifios, adolescentes, adultos y adultos mayores, asi como tamizaje de violencia, talleres
psicoeducativos, promocion de la salud, triaje de enfermeria especializado en salud mental y
consejeria en prevencién de adicciones.

Asimismo, se contard con talleres demostrativos de rehabilitacion en salud mental, nutricién
(habitos alimenticios saludables y loncheras saludables), charla demostrativa del correcto
procedimiento para lavado de manos, servicio de odontologia, oftalmologia, masajes,
podologia, barber shop, asesoria juridica (agencia municipal de santa clara) y la presencia
del Registro Nacional de Identificacion y Estado Civil (RENIEC).

Segun reportes del Ministerio de Salud (Minsa), cerca del 20% de habitantes de nuestro pais
padeceria de depresion, ansiedad, estrés u otros mas complejos que derivan de las
adicciones y de episodios de violencia que pueden originar hasta psicosis.

Gracias por su atencién Lima, 22 de octubre del 2019
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https://www.facebook.com/minsaperu
https://twitter.com/Minsa_Peru
https://www.youtube.com/channel/UCpR7spJxkXzqAI9aBr7Xacw
https://www.flickr.com/photos/minsaperu/
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Campana de Salud
Mental Gratuita

“Por una cultura de buen trato”

Hora: A partir de las 9:30 a. m.

Lugar:  Parque Zumac Pampa Asoc. Hijos de Apurimac
Santa Clara

¥ Nutricién ~ « Nifios y Adolescentes +f Barber Shop
¥ Odontologia  « Promocién de la Salud ¥ Podologia

# Adicciones v Mental v Masajes

¥ Rehabilitacién « Asesoria Juridica « Oftalmologia
v Enfermeria v RENIEC
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