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VALDIZÁN TE INFORMA
Acercando la salud mental a las poblaciones. 

27 de junio de 2023/RRPPII - HHV. 

El Departamento de Adicciones del Hospital Hermilio
Valdizán (HHV) cumplió 42 años de fundación, fue el
primero en implementar, en el Perú, un pabellón para
damas con problemas de adicción, en el marco del
Proyecto GROW, impulsado por el Ministerio de
Salud. 

Durante la pandemia la atención no se detuvo y se
realizaron atenciones mediante teleconsulta con el
objetivo de brindar continuidad en el tratamiento.
Actualmente se han restablecido los servicios
presenciales. 

Al respecto, la Dra. Gloria Cueva Vergara, directora
general del HHV, destacó la labor que realiza el
equipo multidisciplinario; así como los hitos que se
han marcado debido a los aportes de los
especialistas en el tratamiento.

MARCANDO HITOS EN EL TRATAMIENTO DE ADICCIONES. 
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SE FUNDÓ EN 1981 EN EL HOSPITAL HERMILIO VALDIZÁN; Y FUE EL PRIMERO EN EL PAÍS EN

IMPLEMENTAR UN PABELLÓN DE HOSPITALIZACIÓN PARA DAMAS CON PROBLEMAS DE ADICCIÓN. 



La Dra. Cueva resaltó la figura de ex jefes del
Departamento y reconocidos especialistas que han
contribuido en el proceso de crecimiento de este.
Asimismo,   manifestó su preocupación por el aumento
de la demanda de atención en salud mental e invitó a
los equipos multidisciplinarios  a continuar
comprometidos con el avance en el tratamiento
reforzados siempre en la evidencia cientifica; agregó
que parte del compromiso institucional es la
capacitación a personal de salud de los primeros
niveles de atención, que ya se viene realizando en la
jurisdicción de Lima Este, así lo señaló durante la
ceremonia central por el 42.° aniversario de creación
del Departamento. 

DEPARTAMANTO DE ADICCIONES CUMPLIÓ 42 AÑOS AL SERVICIO DE LA
COMUNIDAD. 

EL DATO: 
A junio de 2023, se realizaron 8 514 atenciones en el departamento de Adicciones, siendo los
diagnósticos más frecuentes:  Diagnósticos duales, dependencia a alguna sustancia más uno o
más trastornos de salud mental como: trastorno bipolar, trastornos de ansiedad, depresión,
esquizofrenia, trastornos de déficit de atención e hiperactividad y trastornos de personalidad
límite, entre otros. 
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Recepción a invitados de honor e
integrantes de la mesa de Honor, por
parte de Dirección General y el jefe del
Departamento de Adicciones, Dr. José
Galindo Morales. ﻿

CEREMONIA 

La mesa de Honor, presidida por la Dra. Gloria Cueva
Vergara, acompañada de: Max Bendezú, director de la
Diris Lima Este, Rose Mary Parra Rivera, presidenta de
la Corte Superior de Lima Este, Teobaldo Llosa,
representante de la Asociación Peruana de
Adiccionologia APAD y Jose Galindo Morales, jefe del
Departamento de Adicciones. 

El Comité Organizador de las Actividades de Aniversario
estuvo conformado por el Dr. José Galindo, Dr. José
Garro, Psic. Percy Rojas, Lic. Cecilia Peña, Lic. Mary
Villavicencio, Lic. Kathy Quispe y la srta. Kari Campaña. 
﻿Foto final con integrantes del Equipo multidisciplinario e
invitados internos y externos. 

Maestros de
Ceremonia:

Lic. Mary
Villavicencio 

Dr. José Miguel
Garro 
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﻿GALERIA  FOTOGRÁFICA  - CEREMONIA
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﻿GALERIA  FOTOGRÁFICA  - ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y ARTÍSTICA. 
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