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"Buenas noticias para tu salud mental”

NAVIDAD DE LOS NIÑOS.

NOTA DE PRENSA

Martes 23 de diciembre de 2025 - RRPPII - 25/HHV.-
El pasado 13 de diciembre, nuestros pacientes del DSMNA del Hospital Hermilio Valdizán, celebraron
las fiestas navideñas, compartiendo un momento mágico y divertido junto a sus familiares y el
equipo multidisciplinario. 

“Como cada año, con todo el cariño y dedicación nuestros pacientes del DSMNA se llevaron en el
corazón un grato momento en el que se fomentó la unión y la amistad a través del compartir
navideño, excelente oportunidad para que se conozcan, interactúen y se diviertan, informó la Mg. en
enfermería Carmen Midelayde Vitor Tolentino, parte del comité organizador de esta actividad”. 

Carmen, nos comenta que otro de los objetivos de este tradicional evento, es desarrollar la empatía  
y la generosidad; al compartir regalos, alimentos o experiencias con los demás. Así como crear
recuerdos felices en un día inolvidable para los niños, llenos de risas, juegos y momentos especiales.

Estos espacios ayudan también a nuestros niños y niñas a desarrollar habilidades sociales: “Los niños
pueden practicar habilidades como compartir, esperar turno, agradecer y expresar gratitud”, destacó
la especialista. 

Durante la ceremonia central se contó con la presencia de nuestro director general, el Dr. Edwin
Apaza Aceituno, quien destacó la labor que realiza el equipo del DSMNA en favor de nuestros
pacientes más pequeños y los servicios que brinda el hospital como referente en la atención de salud
mental para niños y adolescentes. 

Departamento de Salud Mental del Niño y Adolescente (DSMNA)

Pacientes del DSMNA disfrutaron de un lindo día lleno de magia, color, risas y

sorpresas.
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GALERÍA DE FOTOS

NOTA DE PRENSA

Agradecemos al comité organizador y todo el equipo multidisciplinario que labora en el DSMNA. 
Dr. Lengua Sanchez Juan Carlos
Mg. en Enfermería Vitor Tolentino Carmen Midelayde 
Lic. Coronel Vasquez Rosana 
Lic. Silva Gutierrez Helen 


