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HOSPITAL HERMILIO VALDIZAN REALIZO PRIMERA CAMPARNA
PREVENTIVA EN SALUD DIRIGIDA A SUS TRABAJRDORES.

6 de marzo de 2026/RRPPII-HHV.- Con el objetivo de promover el cuidado de la salud y
fortalecer la prevencion de enfermedades entre su personal, el Hospital Hermilio Valdizan
desarrollo durante el mes de febrero de 2026 la “Primera Campana Preventiva en Salud” dirigida
a los servidores de la institucion, organizada por el Equipo de Trabajo de Bienestar Social del
Personal, en coordinacion con la empresa prestadora de servicios de salud y ESSALUD.

La campana tuvo como finalidad impulsar acciones de prevencion, promocion de la salud y
deteccion temprana de enfermedades en los trabajadores del hospital, contribuyendo al cuidado
integral del personal que diariamente brinda atencion a la poblacion usuaria.

En una primera etapa se realizaron diversos examenes de laboratorio, permitiendo evaluar el
estado de salud de los participantes mediante pruebas como hemograma completo, glucosa,
colesterol total, triglicéridos, urea, creatinina, colesterol LDL y HDL, ademads de la prueba de PSA
en varones mayores de 45 anos. La toma de muestras se efectud bajo criterios técnicos
establecidos, garantizando la confidencialidad de los resultados y una adecuada organizacion
en la atencion del personal programado.

Oficina de Relaciones Publicas e Imagen Institucional.
Gracias por la difusion Hospital Hermilio Valdizan
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Posteriormente, en la segunda etapa se brindaron atenciones clinicas preventivas a cargo
de profesionales de medicina general, enfermeria y obstetricia, quienes realizaron
evaluaciones integrales, control de funciones vitales, orientacion preventiva y despistaje
de factores de riesgo. Asimismo, se conto con servicios complementarios como nutricion,
psicologia y electrocardiograma para los trabajadores que cumplian con los criterios
establecidos.

Esta importante iniciativa permitié promover estilos de vida saludables, sensibilizar a los
trabajadores sobre la importancia de la prevencion y contribuir a la deteccion oportuna de
posibles factores de riesgo para la salud, reafirmando el compromiso del Hospital Hermilio
Valdizan con el bienestar y la salud de su personal.

Gracias por la difusion Oficina de Relaciones Publicas e Imagen Institucional.
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GALERIA DE FOTOS
SEGUNDR ETAPA: ATENCIONES GLIIIIGHS PREVENTIVAS
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