
 

 

 

EDITORIAL 

ESQUIZOFRENIA 

La esquizofrenia es un trastorno mental que se encuentra dentro del 

grupo de los llamados trastornos psicóticos. Las personas afectadas 

de esquizofrenia pueden presentar una grave distorsión en el 

pensamiento, la percepción y las emociones, manifiestan pérdida de 

contacto con la realidad y experimentan alucinaciones (fenómeno en 

el que las personas escuchan y/o sienten cosas que los otros no 

escuchan ni sienten). 

Las personas que padecen esquizofrenia también manifiestan otros 

síntomas, como los delirios, en que se tienen ideas extrañas que no 

se ajustan a la realidad o al consenso social. Además, sus emociones 

se ven afectadas con pérdida de hábitos e interés, aislamiento social, 

depresión y/o irritabilidad. 

No hay ningún síntoma que, por sí mismo, sea característico de este 

trastorno, ni todas las personas afectadas muestran todos y cada uno 

de los síntomas descritos. 

¿Quién la padece? 

Cualquier persona puede padecer esquizofrenia, y se da de manera 

similar en hombres y mujeres. 

El inicio del trastorno se produce a menudo durante la adolescencia –

incluso en la infancia- o al principio de la edad adulta. En los hombres 

parece que empieza a una edad más precoz. 

¿Qué provoca esquizofrenia? 

No se conoce qué provoca la esquizofrenia, pero las investigaciones 

indican que tiene que ver con una combinación de factores genéticos 

y ambientales que crean un estado de vulnerabilidad en la persona y 

una predisposición a desarrollar el trastorno si se dan circunstancias 

facilitadoras para ello. 

 

 

AÑO 5 Vol.1 

Nº 01 

 

 

 

MINISTERIO DE 

SALUD 

Dr. Aníbal Velásquez Valdivia 

INSTITUTO DE GESTION 

DE SERVICIOS DE 

SALUD 

M.C. Roberto Antonio Espinoza 

Atarama 

HOSPITAL HERMILIO 

VALDIZAN 

DIRECCION GENERAL 

Dra. Amelia Arias Albino 

OFICINA DE 

EPIDEMIOLOGÍA 

Dr. Carlos Chávez Ascón 

Equipo Técnico 

Dr. Carlos Chávez Ascón 

Dra. Ofelia Aguirre Romero 

Bach. Ing. Miguel Zegarra Pérez 

Sra. Lourdes Huerta Ramírez 

 

Dirección 

Carretera Central Km. 3.5 – Santa 

Anita 

Teléfono: 494-2410 anexo 219 

 

D

r

.

 

C

a

r

l

o

s

Boletín Epidemiológico Mensual Julio 2015 HOSPITAL HERMILIO VALDIZÁN            

http://www.google.com.pe/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=wfMG6PcyKWoYQM&tbnid=I1Ah2DzM4b3e-M:&ved=0CAgQjRw&url=http://www.yoymidoctor.com/es/directorio/hospital/hospital-hermilio-valdizan&ei=maThUoCmB8vksATl9oGQCw&psig=AFQjCNEfmOmBCKQsMlhZB_U-MiM_PDj9cQ&ust=1390605849223421


 

Tabla Nº 1 

Casos de Diarrea trimestral y semanas epidemiológicas. 

CASOS 
TOTAL           

2DO 
trimestre 

SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS DE EDAs 2DO TRIMESTRE 2015   

Abril Mayo Junio 

14se 15se 16se 17se 18se 19se 20se 21se 22se 23se 24se 25se 26se 

EDAs 
Acuosas 41 1 4 2 7 1 2 5 2 8 6 1 1 1 

Disentéricas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 41 3 1 6 1 4 6 4 2 0 4 2 3 1 
 

Del Total acumulado para el periodo del Segundo trimestre 2015   se detectaron 41 

casos de diarreas acuosas y 0 casos de diarrea disentéricas el mes donde se presentó la 

mayoría de los casos fue en el mes de febrero. 

 

 

Tabla Nº 2 

Casos de Infecciones Respiratorias Agudas (IRAS) 

CASOS 
TOTAL           

2er 
trimestre 

SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS DE IRAs 1ER TRIMESTRE 2015  

Abril Mayo Junio 

1se 2se 3se 4se 5se 6se 7se 8se 9se 10se 11se 12se 13se 

IRAs 
No neumonías 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Neumonías 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Del Total acumulado para el periodo del Segundo trimestre 2015   se detectaron 0 casos 

de insuficiencia respiratoria aguda y 0 neumonía. 
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Tabla Nº 3 

La violencia familiar es considerada internacionalmente un problema de salud pública y 

está dentro de las prioridades nacionales del total de casos reportados en el Segundo 

trimestre del 2015 es de 41  casos viéndose un aumento en el mes de junio. 

 

CASOS 
TOTAL 1er 
trimestre 

SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS DE VIOLENCIA FAMILIAR 2DO TRIMESTRE 2015  

Abril Mayo Junio 

Violencia 
Familiar 

41 10 11 20 

TOTAL 41 10 11 20 
 

 

Tabla Nº 4 

Dentro del reporte mensual de atenciones de odontología para pacientes  se analiza un 

incremento de atenciones para adultos en el mes de junio en prestaciones preventivas. 
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PRACTICAS 
ODONTOLOGICAS 

REPORTES MENSUAL DE ODONTOLOGIA DEL 2DO TRIMESTRE 
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EXAMEN 
ODONTOLÓGICO 

0 51 332 26 409 0 59 442 27 528 0 60 495 32 587 1524 

ENJUAGATORIO DENTAL 0 12 0 0 12 0 15 0 0  15 0 18 0 0 18 45 

PROFILAXIA 0 9 58 11 78 0 13 83 11 107 0 17 95 11 123 308 

EXODONCIAS 
0 0 32 7 39 0 0 51 7 58 0 0 64 7 71 168 



 

 

 

Tabla Nº 5 

Dentro del reporte  de morbilidad de consulta externa  se analiza que  el mayor numero 

de atenciones se da para pacientes con esquizofrenia de sexo masculino seguido de 

trastornó de ansiedad y episodios depresivos. 

 

 

MORBILIDAD EN CONSULTA EXTERNA DEL 2DO TRIMESTE DEL 2015 

DIAGNÓSTICOS 
ABRIL MAYO JUNIO TOTAL 2DO 

TRIMESTRAL 
% 

F M TOTAL F M TOTAL F M TOTAL 

F20 - ESQUIZOFRENIA 717 925 1642 743 865 1608 746 874 1620 4,870 26.2 

F41 - OTROS TRASTORNOS DE 
ANSIEDAD 

511 375 886 552 329 881 529 352 881 2,648 14.3 

F32 - EPISODIO DEPRESIVO 518 185 703 493 149 642 513 156 669 2,014 10.8 

F60 - TRASTORNOS ESPECIFICOS 
DE LA PERSONALIDAD 

233 84 317 241 104 345 231 97 328 990 5.3 

OTROS DX. 1,092 1,541 2633 1,138 1,605 2743 1,068 1,604 2672 8,048 43.3 

TOTAL 3071 3110 6,181 3167 3052 6,219 3087 3083 6,170 18,570 100.0 
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ABRIL MAYO JUNIO

REPORTES MENSUAL DE ODONTOLOGIA DEL 2DO TRIMESTRE

Examen Odontologico Enjuagatorio Dental Profilaxia Exodoncias Obturaciones

OBTURACIONES 
0 26 131 7 164 0 39 202 7 248 0 39 248 8 295 707 



 

 

Tabla Nº 6 

 

Dentro del reporte  de morbilidad de pacientes hospitalizados seguido  el mayor número de 

atenciones se da para pacientes masculinos con esquizofrenia seguido de trastornos del 

comportamiento debido al uso de múltiples drogas. 

 

 

MORBILIDAD EN HOSPITALIZACIONDEL 2DO TRIMESTE DEL 2015 

DIAGNÓSTICOS 
ABRIL MAYO JUNIO TOTAL 2DO 

TRIMESTRE 
% 

F M TOTAL F M TOTAL F M TOTAL 

F20 - ESQUIZOFRENIA 20 25 45 18 15 33 28 26 54 132 45.1 

F19 - TRAST. MENT. Y DEL COMP. 
DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES 
DROGAS Y AL USO DE OTROAS 
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

2 13 15 0 5 5 0 4 4 24 8.2 

F10 - TRAST. MENT. Y DEL COMP. 
DEBIDOS AL USO DE ALCOHOL 

0 13 13 0 5 5 1 11 12 30 10.2 

F31 - TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 5 5 10 4 3 7 6 3 9 26 8.9 

OTROS DX. 13 16 29 12 13 25 15 12 27 81 27.6 

TOTAL 40 72 112 34 41 75 50 56 106 293 100.0 
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Tabla Nº 6 

 

Dentro del reporte  de morbilidad de pacientes que ingresan por emergencia se analiza 

que elmayor número de atenciones se da para pacientes masculinos con esquizofrenia 

seguido de trastornos específicos de la personalidad y de trastornó afectivo bipolar. 

 

MORBILIDAD EN EMERGENCIA DEL 2DO TRIMESTE DEL 2015 

 

DIAGNÓSTICOS 
ABRIL MAYO JUNIO TOTAL 2DO 

TRIMESTRE 
% 

F M TOTAL F M TOTAL F M TOTAL 

F20 - ESQUIZOFRENIA 41 39 80 35 36 71 32 40 72 223 42.1 

F60 - TRASTORNOS 
ESPECIFICOS DE LA 
PERSONALIDAD 

22 1 23 9 1 10 8 3 11 44 8.3 

F32 - EPISODIO DEPRESIVO 13 2 15 8 4 12 13 6 19 46 8.7 

F31 - TRASTORNO AFECTIVO 
BIPOLAR 

3 0 3 1 2 3 6 4 10 16 3.0 

OTROS DX. 51 22 73 40 28 68 33 27 60 201 37.9 

TOTAL 130 64 194 93 71 164 92 80 172 530 100.0 
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