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EDITORIAL 
 

Trastorno de Depresión Mayor 

 
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la depresión es un 
importante problema de salud pública que afecta a unos 120 
millones de personas en el mundo, de los que menos del 25% tienen 
acceso a tratamientos efectivos. Es más, según algunas 
estimaciones, la depresión pasará a convertirse en el año 2020 en la 
segunda causa de discapacidad, después de las enfermedades 
cardiovasculares. 
 
En particular, el Trastorno de Depresión Mayor es una enfermedad 
mental que se caracteriza por la pérdida de interés o de placer en 
actividades anteriormente consideradas agradables y en un bajo 
estado de ánimo persistente durante un periodo minino de 2 
semanas. 
 
Además del bajo estado de ánimo y la perdida de interés, 
la depresión suele estar acompañada por una serie de síntomas 
cognitivos, conductuales, emocionales y físicos que perjudican 
gravemente la vida de la persona afectada (Manual diagnóstico y 
estadístico de los trastornos mentales, DSM – 5). 
 
El trastorno de depresión mayor puede afectar a personas de 
cualquier edad, condición económica, nivel educativo o cultural y 
suponen un gran coste para el individuo, la familia, el sistema 
sanitario y la comunidad en general. 

Para explicar las posibles causas que generan la depresión, así 
como enfocar su posible tratamiento es necesario adoptar un modelo 
biopsicosocial. Según este modelo son 3 los factores que 
desempeñan un papel significativo en el desarrollo de los trastornos 
depresivos. Estos factores son: Biológicos, psicológicos y sociales. 

En relación con ello, hoy en día las investigaciones muestran que los 
tratamientos que prevén la combinación de terapias de tipo 
psicológico y farmacológico son más eficaces para tratar la depresión 
en comparación a la sola terapia psicológica o al solo uso de los 
antidepresivos. 
 
Por otra parte, es también muy importante no olvidarse del papel de 
los factores sociales como causas de la depresión y enfocar esos 
factores (desempleo, dificultades económicas, discriminación, 
factores ambientales del lugar en que vive el sujeto) mediante 
especificas políticas sociales, económicas, laborales y facilitando el 
acceso a los tratamientos más efectivos para los sujetos más 
desfavorecidos. 

 
 

ENERO 2019 
(1) NEPSA- 12 de enero 

file:///D:/GESTION%202019/BOLETIN%202019/BOLETIN%20EPIDEMIÓGICO%20-%20ENERO%202019.docx%23_Toc7435035
http://nepsa.es/depresion-y-terapia-psicologica/
http://nepsa.es/depresion-y-terapia-psicologica/
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BOLETIN EPIDEMIOLÓGICO – ENERO 2019  

I. PERFIL DE LOS CASOS NUEVOS EN CONSULTA EXTERNA Y 

HOSPITALIZACIÓN  
 

A) CASOS NUEVOS EN CONSULTA EXTERNA, SEGÚN DIAGNOSTICO (Dx) Y SEXO. DURANTE EL 

MES DE ENERO-2019. 
Gráfico 1. Casos Nuevos en Consulta Externa- ENERO 2019 

 

 

Durante el mes de ENERO del 2019, en el Servicio de Consulta 

Externa, se presentaron 174 casos nuevos. En la distribución 

según diagnóstico, de estos casos, de mayor a menor, el primer 

lugar lo ocupa el Trastorno de Conducta Adictiva, con 89 casos, 

los que se dividen en 13 casos correspondientes al sexo 

femenino y 76 al sexo masculino; en el segundo lugar se 

encuentra el Diagnóstico Depresivo Moderado y Grave con 83 

casos de los cuales 20 pertenecen al sexo masculino y 63 al 

sexo femenino, y finalmente, los casos nuevos del Primer 

Episodio Psicótico fueron 2, de los cuales 1 casos pertenecen al 

sexo masculino y 1 al sexo femenino.

B)  CASOS NUEVOS EN CONSULTA EXTERNA POR DIAGNOSTICO Y DISTRITO DE RESIDENCIA- 

ENERO 2019 

Durante el mes de ENERO del 2019, el resultado de casos Nuevos en el Servicio de Consulta Externa por  diagnóstico y 

Distrito de Residencia de Lima Este y distritos cercanos como Santiago de surco, la Victoria y otros distritos es un total 

175 pacientes. La mayoría de los casos proceden del Distrito de Ate ubicándole en primer lugar con un total de 40 casos, 

en segundo lugar, se encuentra el distrito de Santa Anita con 19 casos, y en tercer lugar se sitúa al distrito de Lurigancho 

con 12 casos. 
 

Gráfico 2. Atenciones en el Servicio de Consulta Externa por Diagnostico y por Distrito de Residencia. 
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C) CASOS NUEVOS EN EL SERVICIO DE HOSPITALIZACIÓN 

DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

F19.2 - SINDROME DE DEPENDENCIA - TRAST. MENT. 
Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES 
DROGAS Y AL USO DE OTROAS SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS 

                     
3  

                     
6  

                     
9  

               
52.94  

F10.2 - SINDROME DE DEPENDENCIA - TRAST. MENT. 
Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE ALCOHOL 

                     
1  

                     
3  

                     
4  

               
23.53  

F63.0 - JUEGOS PATOLOGICOS 
 

                     
1  

                     
1  

                 
5.88  

F19.5 - TRASTORNO PSICOTICO - TRAST. MENT. Y 
DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES 
DROGAS Y AL USO DE OTROAS SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS 

 
                     

1  
                     

1  
                 

5.88  

F12.5 - TRASTORNO PSICOTICO - TRAST. MENT. Y 
DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE CANNABINOIDES  

                     
1  

                     
1  

                 
5.88  

F14.2 - SINDROME DE DEPENDENCIA - TRAST. MENT. 
Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE COCAINA 

  
                     

1  
                     

1  
 5.88 

TOTAL 4 13 17 100 
 

En el Servicio de Hospitalización se registran 17 casos nuevos, de los cuales 9 casos corresponden al 

Síndrome de dependencia- Trast. Ment. y del Comp. Debidos al Uso de Múltiples Drogas y al Uso de Otros 

Sustancias Psicoactivas, 4 casos al Síndrome de dependencia- Trast. Ment. y del Comp. Debidos al Uso de 

Alcohol. 

II. VIOLENCIA FAMILIAR CASOS ATENDIDOS EN CONSULTA 

EXTERNA Y NOTIFICADOS AL CDC. 

 

Cuadro 1 . Casos Nuevos de Violencia Familiar 

 
 
 

CASOS 

VIOLENCIA FAMILIAR 

ENERO 

SEMANA (Se) TOTAL 

Se 1 
 

Se 2 Se 3 Se 4 
 

Se 5 

VIOLENCIA 
FAMILIAR 

11 24 23 21 22 101 

 

 

La violencia familiar es considerada internacionalmente un 

problema de salud pública y está dentro de las prioridades 

nacionales. Total, de casos reportados en el mes de 

ENERO del 2019 es de 101.

Gráfico 3. Violencia Familiar 
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III. ATENDIDOS EN EMERGENCIA CON DIAGNÓSTICO DE INTENTO 

DE SUICIDIO DEL MES DE ENERO -2019  
 

A) ATENDIDOS EN EMERGENCIA CON DIAGNÓSTICO DE INTENTO DE SUICIDO POR EDAD Y SEXO 

DEL MES DE ENERO-2019.  

Gráfico 4. Casos de Intento de Suicidio en Emergencia. 

 

Durante el mes de ENERO del 2019, en el Servicio de 

Emergencia, se atendieron en total 25 pacientes, debido a 

intento de suicidio. 

FEMENINO: 8 pacientes atendidos (50%) pertenecen al grupo 

objetivo de 30 a 59 años, 4 (25%) son del grupo objetivo de 18  a 

29, finalmente 2 pacientes (12.5%) del grupo objetivo de 12 A 17 

Años y 60 años a más. 

MASCULINO: Del grupo objetivo de 18 a 29 años, son 4 

(44.4%) los pacientes atendido, asimismo 2 (22.2%) son del 

grupo objetivo de 12 a 17 y de 30 a 59 años.

Gráfico 5. Atenciones en Emergencia con Diagnóstico de Intento de Suicidio, según sexo y etapa de vida 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 2 12.50 2 22.22 4 16.00 

JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 4 25.00 4 44.44 8 32.00 

ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 8 50.00 2 22.22 10 40.00 

ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) 2 12.50 1 11.11 3 12.00 

TOTAL 16 100.00 9 100.00 25 100.00 

 

B) ATENDIDOS EN EMERGENCIA CON DIAGNÓSTICO DE INTENTO DE SUICIDO POR DISTRITO DE 

RESIDENCIA - MES DE ENERO-2019 

Gráfico 6. Atenciones en emergencia con diagnóstico de intento de suicido, según sexo y distrito de procedencia. 

 

Durante el mes de Enero del 2019, el total de Atenciones con Diagnóstico de Intento de Suicidio es de 25. De mayor a 

menor, en primer lugar se tiene al distrito de Ate como procedencia de 7 casos (28%), en segundo lugar se ubica el 

distrito de Santiago de Surco y La Victoria, con 3 casos (12%) cada uno. 
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IV. PERFIL DE MORBILIDAD DE LAS ATENCIONES PSIQUIÁTRICAS, 

DURANTE EL MES DE ENERO-2019. 

A) ATENCIONES EN EL SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA SEGUN DIAGNOSTICO (Dx) Y 

SEXO, DURANTE EL MES DE ENERO DEL 2019 
  

Cuadro 2. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnóstico y sexo. 

DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

F20 - ESQUIZOFRENIA 857 1,135 1,992 29.33 

F41 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 594 440 1034 15.22 

F32 - EPISODIO DEPRESIVO 510 167 677 9.97 

F60 - TRASTORNO ESPECIFICOS DE LA PERSONALIDAD  235 66 301 4.43 

F33 - TRASTORNOS DEPRESIVO RECURRENTE 31 222 253 3.72 

F90- TRASTORNOS HIPERCINETICOS 91 138 229 3.37 

F42 -TRASTORNO OBSESIVO - COMPULSIVO 65 163 228 3.35 

F10 - TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE 
ALCOHOL 

177 40 217 3.19 

F06 - OTROS TRASTORNOS MENTALES DEBIDOS A LESION Y 
DISFUNCIÓN CEREBRAL, Y A ENFERMEDAD FISICA 

99 116 215 3.16 

F31 - TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 29 179 208 3.06 

OTROS DX. 603 833 1,436 21.14 

TOTAL 3,291 3,499 6,790 100 

 Fuente: Oficina de Estadística e Informática 

Durante el mes de ENERO del 2019, en el Servicio de Consulta Externa, se brindaron 6790 atenciones; Esquizofrenia 

fue el diagnóstico más frecuente, con 1992 consultas (29.33%) por este motivo, en el segundo lugar de frecuencia se 

ubicó el diagnóstico Otros Trastornos de Ansiedad con 1034 consultas (15.22 %), y en el tercer lugar, el diagnóstico de 

Episodio Depresivo se dio en 677consultas (9.97 %). 

Gráfico 7. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnóstico, mes de ENERO del 2019  
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B) ATENCIONES EN EL SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA (F00-F99), SEGUN SEXO Y 

ETAPA DE VIDA – ENERO 2019. 
 

Cuadro 3. Atenciones en el servicio de consulta externa (F00-F99), según sexo y etapa de vida 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) 81 2.60 320 9.82 401 5.906 

ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 250 8.03 379 11.64 629 9.264 

JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 763 24.51 996 30.58 1759 25.906 

ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 1,735 55.73 1,551 47.62 3286 48.395 

ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) 462 14.84 253 7.77 715 10.530 

TOTAL 3,113 100 3257 100 6790 100 

          Fuente: Oficina de Estadística e Informática 

Durante el mes de ENERO del 2019, la cantidad de atenciones el 

Servicio de Consulta Externa (F00-F99), alcanzó un total de 6790 

consultas.  

FEMENINO: 1735 consultas (55.73%) correspondieron a pacientes 

del grupo objetivo de 30 a 59 años, lo que resulta preponderante en 

comparación con las consultas de pacientes de otros grupos, así, 763 

consultas (24.51 %) se brindaron a pacientes del grupo objetivo de 18 

a 29 años, y 462 atenciones (14.84%) fueron dadas a personas del 

grupo objetivo de 60 años a más. 

MASCULINO: 1551 consultas (47.62%) correspondieron a pacientes 

del grupo objetivo de 30 a 59 años, lo que lo convierte en el grupo 

que recibió la mayor cantidad de atenciones; en segundo lugar se 

ubica el grupo objetivo de 18 a 29 años, con 996 consultas (30.58 %) 

en tercer lugar el grupo objetivo de 12 años a 17 con 379 consultas 

(11.64 %). 

 

Gráfico 8. Atenciones en el servicio de consulta externa (F00-F99), según sexo y etapa de 

vida 

 

C) ATENCIONES EN EL SERVICIO DE CONSULTA (F00-F99), SEGUN DISTRITO DE RESIDENCIA- 

ENERO 2019. 
 

Cuadro 4. Atenciones en el servicio de consulta externa por Sexo y Distrito de 

Residencia. 

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL 

ATE 846 866 1712 

SANTA ANITA 397 413 810 

SAN JUAN DE LURIGANCHO 368 412 780 

LURIGANCHO 219 237 456 

EL AGUSTINO 198 198 396 

LA MOLINA 174 207 381 

LA VICTORIA 114 122 236 

LIMA 102 114 216 

CHACLACAYO 92 103 195 

SANTIAGO DE SURCO 94 66 160 

OTROS DISTRITOS 687 761 1448 

TOTAL 3291 3499 6790 
 

                            Fuente: Oficina de Estadística e Informática 

 

 

 

Durante el mes de ENERO del 2019, el total de atenciones en 

el Servicio de Consulta Externa: 6790 consultas, distribuidos 

según Residencia del usuario, mostró al distrito de Ate, como el 

más frecuente, con 1712 consultas; en segundo lugar, tenemos 

al distrito de San Santa Anita, con 810 consultas, y en tercer 

lugar encontramos al distrito de San Juan de Lurigancho con 

780 consultas. 
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Gráfico 9. Atenciones en el servicio de consulta externa por distrito de Residencia. 

 

V. PERFIL DE LOS PACIENTES QUE ACUDEN A CONSULTA 

EXTERNA CON DIAGNÓSTICO DE TRASTORNO MENTAL Y DE 

COMPORTAMIENTO [F00-F99] 
 

A) PACIENTES QUE ACUDIERON AL SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA, SEGÚN DIAGNÓSTICO (Dx) 

Y SEXO, EN EL MES DE ENERO DEL 2019 
  

Cuadro 5. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico. 

DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 
F20 - ESQUIZOFRENIA 833 1,085 1,918 30.11 
F41 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 566 407 973 15.27 
F32 - EPISODIO DEPRESIVO 481 155 636 9.98 
F60 - TRASTORNO ESPECIFICOS DE LA PERSONALIDAD  214 61 275 4.32 
F33 - TRASTORNOS DEPRESIVO RECURRENTE 31 214 245 3.85 
F90- TRASTORNOS HIPERCINETICOS 86 133 219 3.44 
F42 -TRASTORNO OBSESIVO - COMPULSIVO 98 113 211 3.31 
F10 - TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE 
ALCOHOL 

170 39 209 3.28 

F06 - OTROS TRASTORNOS MENTALES DEBIDOS A LESION Y 
DISFUNCIÓN CEREBRAL, Y A ENFERMEDAD FISICA 

48 131 179 2.81 

F31 - TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 99 69 168 2.64 
OTROS DX. 487 850 1,337 20.99 

TOTAL 3,113 3,257 6,370 100 
     Fuente: Oficina de Estadística e Informática 

Durante el mes de ENERO del 2019, 6370  personas acudieron a consulta externa, de este total, 1 918 casos (30.11 %) 

recibieron el diagnóstico de Esquizofrenia, resultando ser el más frecuente, en segundo lugar de frecuencia se ubicó 

Otros Trastornos de Ansiedad, con 973 casos (15.27%), y en el tercer lugar, el diagnóstico de Episodio Depresivo se 

dio en 636 pacientes (9.98%). 
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Gráfico 10. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico. 

 

 

B) PACIENTES QUE ACUDEN AL SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA, SEGUN SEXO Y ETAPA DE 

VIDA – ENERO 2019 
 

Cuadro 6. Pacientes que acuden a Consulta Externa según sexo y edades 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) 80 2.57 318 9.76 398 6.248 

ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 234 7.52 346 10.62 580 9.105 

JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 697 22.39 927 28.46 1624 25.495 

ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 1,656 53.20 1,433 44.00 3089 48.493 

ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) 446 14.33 233 7.15 679 10.659 

TOTAL 3,113 100 3257 100 6370 100 

                Fuente: Oficina de Estadística e Informática 

Durante el mes de ENERO del 2019, el total de pacientes atendidos 

en el Servicio de Consulta Externa (6370 pacientes), se 

distribuyeron según sexo y etapa de vida, de la siguiente manera: 

FEMENINO: Entre las personas de sexo femenino, el grupo objetivo 

de 30 a 59 años con 1656 pacientes (53.20 %) es el predominante, 

en segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 años con 697 

pacientes (22.39 %) y en tercer lugar, el grupo objetivo de 60 años a 

más con 446 pacientes (14.33%). 

MASCULINO: Entre los pacientes de sexo masculino, el grupo 

objetivo de 30 a 59 años, con 1433 pacientes (44.00%) es 

preponderante en comparación con los otros grupos, en segundo 

lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 años con 927 pacientes (28.46 %) 

y en tercer lugar el grupo objetivo de 12 a 17 años a más, con 346 

pacientes (10.62%). 

Gráfico 11. Pacientes que acuden a Consulta Externa según sexo.  
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C) PACIENTES QUE ACUDEN A CONSULTA EXTERNA, SEGUN DISTRITO DE REFERENCIA- 

ENERO 2019. 
 

 

 

Cuadro 7. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia 

Fuente: Oficina de Estadística e Informática 

 

 

 

 

Al distribuir el total de pacientes atendidos durante el mes de 

ENERO del 2019, en el servicio de consulta externa (6370), 

según Residencia y Sexo, apreciamos que de los distritos de 

Lima Este, en primer lugar tenemos al distrito de Ate, de donde 

procede la mayoría de personas, con 1623 pacientes (52.48%), 

en segundo lugar tenemos al distrito de Santa Anita, con 770 

pacientes (112.09%) y en tercer lugar tenemos al distrito de San 

Juan de Lurigancho con 737 pacientes (11. 57%). 

 

 

 

 

 

Gráfico 12. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia. 
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DISTRITO DE 
RESIDENCIA 

FEMENINO MASCULINO TOTAL % 

ATE 800 823 1623 25.48 

SANTA ANITA 385 385 770 12.09 

SAN JUAN DE 
LURIGANCHO 

356 381 737 11.57 

LURIGANCHO 204 223 427 6.70 

EL AGUSTINO 186 185 371 5.82 

LA MOLINA 163 191 354 5.56 

LA VICTORIA 105 115 220 3.45 

LIMA 90 105 195 3.06 

CHACLACAYO 87 93 180 2.83 

SANTIAGO DE 
SURCO 

89 62 151 2.37 

OTROS DISTRITOS 648 694 1342 21.07 

TOTAL 3113 3257 6370 100 
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VI. PERFIL DE LOS PACIENTES ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE 

HOSPITALIZACION, CON DIAGNÓSTICO DE TRASTORNO 

MENTAL Y DE COMPORTAMIENTO [F00-F99] 

 

A) PERFIL DE MORBILIDAD EN EL SERVICIO DE SERVICIO DE HOSPITALIZACIÓN SEGÚN SEXO – 

ENERO 2019. 
 

Cuadro 8. Perfil de Morbilidad en Hospitalización, según sexo 

DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

F20 - ESQUIZOFRENIA 16 8 24 30.00 

F41 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 3 11 14 17.50 

F32 - EPISODIO DEPRESIVO 2 8 10 12.50 

F60 - TRASTORNO ESPECIFICOS DE LA PERSONALIDAD  2 5 7 8.75 

F33 - TRASTORNOS DEPRESIVO RECURRENTE 4 1 5 6.25 

F90- TRASTORNOS HIPERCINETICOS 2 1 3 3.75 

F42 -TRASTORNO OBSESIVO - COMPULSIVO 2 0 2 2.50 

F10 - TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE ALCOHOL 0 2 2 2.50 

F06 - OTROS TRASTORNOS MENTALES DEBIDOS A LESION Y DISFUNCIÓN 
CEREBRAL, Y A ENFERMEDAD FISICA 

1 1 2 2.50 

F31 - TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 1 1 2 2.50 

OTROS DX. 4 5 9 11.25 

TOTAL 37 43 80 100 

Fuente: Oficina De Estadística e Informática 

 

Durante el mes de ENERO del 2019, un total de 80 pacientes, fueron atendidos en el Servicio de Hospitalización, y el 

perfil de Morbilidad de esos casos, mostró a la ESQUIZOFRENIA como el diagnóstico más frecuente, con 24 casos 

(30.00%), en el segundo lugar TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE MÚLTIPLES DROGAS Y AL USO 

DE OTRAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS con 14 casos (17.50%) y en el tercer lugar TRASTORNOS AFECTIVOS 

BIPOLAR con 10 casos (12.50%). 

Gráfico 13. Perfil de Morbilidad en el servicio de Hospitalización. 

 

16

3
2 2

4

2 2

0
1 1

4

8

11

8

5

1 1
0

2
1 1

5

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

F20 F41 F32 F60 F33 F90 F42 F10 F06 F31 OTROS
DX.

Diagnostico (Dx)

PERFIL DE MORBILIDAD EN HOSPITALIZACION, SEGÚN SEXO - ENERO 2019

FEMENINO

MASCULINO



 

BOLETIN EPIDEMIOLÓGICO ENERO 2019 
Fuente: Departamento de Servicios Médicos, Servicio de Consulta Externa, Departamento de Enfermería, y Oficina de Estadística e Informática,  
Elaborado por: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental 

PERÚ
Ministerio 

de Salud

Hospital 

Hermilio 

Valdizán

Oficina de 

Epidemiologia 

y Salud 

Ambiental

Boletín Epidemiológico- ENERO 2019 

12 

 

B) ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE SERVICIO DE HOSPITALIZACIÓN SEGÚN ETAPA DE VIDA Y 

SEXO –ENERO 2019. 
 

Cuadro 9. Atendidos en el Servicio de Hospitalización, según sexo y etapa de vida} 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 1 2.70 4 9.30 5 6.25 

JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 12 32.43 13 30.23 25 31.25 

ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 21 56.76 23 53.49 44 55.00 

ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) 3 8.11 3 6.98 6 7.50 

TOTAL 37 100 43 100 80 100 
 

Fuente: Oficina De Estadística e Informática 
 

Durante el mes de ENERO del 2019, en el Servicio de 

Hospitalización, se atendieron en total 80 pacientes, los que 

según etapa de vida y sexo, se distribuyeron de la siguiente 

forma: 

FEMENINO: El grupo objetivo de 30 a 59 años, con 21 pacientes 

(56.76%) es el más frecuente, en segundo lugar, el grupo 

objetivo de 18 a 29 años, con 12 pacientes (32.43%), y en tercer 

lugar, el grupo objetivo de 60 años a mas con 03 pacientes 

(8.11%). 

 

MASCULINO: Predomina el grupo objetivo de 30 a 59 años, con 

23 pacientes (53.49%), en segundo lugar, el grupo objetivo de 

18 a 29 años, con 13 pacientes (30.23%), y en tercer lugar el 

grupo objetivo de 12 a 17 años, con 4 pacientes (9.30). 

Gráfico 14. Morbilidad en Hospitalización por Grupo Objetivo. 

 

C) ATENDIDOS EN EL SERVICIO DE SERVICIO DE HOSPITALIZACIÓN, POR DISTRITO DE 

RESIDENCIA- ENERO 2019 

 
Cuadro 10. Atendidos en Hospitalización, por Distrito. 

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL % 

ATE 6 4 10 12.50 

SAN JUAN DE 
LURIGANCHO 

5 4 9 11.25 

LIMA 4 3 7 8.75 

SAN MARTIN DE PORRES 3 3 6 7.50 

SANTA ANITA 1 4 5 6.25 

EL AGUSTINO 3 1 4 5.00 

LA VICTORIA 2 2 4 5.00 

ANCON 2 1 3 3.75 

SANTIAGO DE SURCO 2 1 3 3.75 

SAN LUIS 2 0 2 2.50 

OTROS DISTRITOS 7 20 27 33.75 

TOTAL 37 43 80 100 
 

 

 

La distribución de los pacientes atendidos en el 

Servicio de Hospitalización, durante el mes de ENERO  

del 2018, según Residencia y Sexo, mostró en primer 

lugar al distrito de Ate, de donde proceden 10 

pacientes (12.50%), en segundo lugar tenemos al 

distrito de San Juan de Lurigancho, con 9 pacientes 

(11.25%) y al distrito de Lima,  con 07 pacientes 

(8.75%). 
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Gráfico 15. Atendidos en Hospitalización, según Distrito de Residencia 
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