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Editorial

¢Y qué hay de la salud mental de los niflos?

Una reciente columna de Jeffrey Kluger el 3 de
agosto en la revista TIME alerta sobre “El
coronavirus parece salvar a la mayoria de los
nifios de la enfermedad, pero su efecto sobre su
salud mental se esta profundizando”

El estrés que viene con una pandemia y
cuarentena les produce a los nifios la sensacion
de vivir en un mundo que esta fuera de su
control porque las verdades con las que cuentan
para darle orden a sus vidas, los rituales, la vida
cotidiana, el encuentro con los amigos, se
hacen pedazos (y es especialmente dafiino en
los mas pesimistas, ansiosos y con
antecedentes en salud mental).

A falta de investigacion exhaustiva de como la
pandemia covid19 afecta la salud mental de los
nifios, que toma tiempo, tenemos los datos de
Hubei-China que muestran que luego de apenas
34 dias de cuarentena el 23% de los 2,330
escolares de la muestra evidenciaron estar en
estados depresivos y 19% ansiosos.

Estudios previos sobre el aumento del 5% en el
desempleo de padres en los afios de la
gran recesion se correlacionaron con un
aumento del 35% al 50% en "problemas de
salud mental infantil clinicamente significativos".
Ahora el desempleo es mayor.

Al estar cerradas las escuelas, los nifios que
necesitan atencion en su salud mental no tienen
la opcion de recibirla en la escuela, lo que
agrava el problema.

A menor edad, mayor sensibilidad de los nifios a
la tensién en el hogar por padres que se
preocupan, pelean, desinfectan las cosas todo

el tiempo. Hay mas demanda de apego,
insomnio, incontinencia urinaria en las noches,
problemas de conducta, etc. Por si fuera poco,
en particular los adolescentes que dependen
mas de sus vinculos con pares, ni siquiera
pueden reunirse con Sus amigos sea para
celebrar cumpleafios o para servicios funebres.

Thomas Cooper, profesor de ética de los
medios en el Emerson College de Boston,
recordando la cobertura de los ataques del 11
de septiembre, dice que mostrar repetidas
veces en TV aviones que chocaban contra los
edificios del World Trade Center con personas
saltando por las ventanas produjo un
envenenamiento  emocional de  efecto
desmoralizador. Escuchar sobre las desgracias
que trae el COVID-19 una y otra vez tiene un
efecto similar. Hay que evitarlo en nifios
pequefias y dosificarlo para adolescentes,
siendo lo mas importante la comunicacién
abierta entre padres e hijos sobre lo que saben
o0 creen, corrigiendo informacién sin dejar de
validar sus miedos.

Finalmente, acoger a los hijos y hablar
positivamente sobre las precauciones como el
distanciamiento social puede ayudar a los nifios
a recuperar cierta sensacion de control y
seguridad  familiar, aliviando su estrés
emocional.

Fuente:

Mg. Ledn Trahtemberg

09 de agosto del 2020

https:// www.trahtemberg.com
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PERFIL DE LOS CASOS NUEVOS

Perfil de los casos nuevos en consulta externa

1. Perfiles segun diagnéstico y sexo

Durante el mes de agosto del 2020, en la atencidn de tele consulta y repeticion de prescripcion
médica en el Servicio de Consulta Externa del Hospital Hermilio Valdizan, se presentaron en
total 35 casos nuevos. En la distribucion segin diagnéstico, de estos casos tenemos en primer
lugar al Diagnostico de Trastorno de Conducta Adictiva, el cual presenta 21 casos, divididos en
1 caso correspondiente al sexo femenino y 20 al sexo masculino; en segundo lugar el Episodio
Depresivo Moderado y Grave con 14 casos, los que se dividen en 13 casos para el sexo
femenino y 1 para el sexo masculino.

Tabla 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, agosto 2020

DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL
EPISODIO DEPRESIVO
MODERADO Y GRAVE 13 1 14 40.00
TRASTORNO DE CONDUCTA
S TOR 1 20 21 60.00

TOTAL 35

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

Figura 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, agosto 2020

BFEMENINO ®MASCULINO

EPISODIO DEPRESIVO MODERADO Y TRASTORNO DE CONDUCTA ADICTIVA
GRAVE

Diagnostico

En cuanto al porcentaje de atencién en consulta externa segin diagnéstico fue, 60% para
Trastorno de Conducta Adictiva y 40% para el Diagnostico Episodio Depresivo Moderado y
Grave, tal como se muestra en la siguiente figura.
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Figura 2. Porcentaje de Casos Nuevos atendidos en Consulta Externa, agosto 2020

40.00%

B EPISODIO DEPRESIVO
MODERADO Y GRAVE

B TRASTORNO DE
CONDUCTA ADICTIVA

2. Perfiles segun diagnostico y distrito de residencia

Durante el mes de agosto del 2020, el resultado de casos Nuevos en el Servicio de Consulta
Externa del Hospital Hermilio Valdizan por diagnéstico y Distrito de Residencia de Lima Este y
distritos cercanos como Lima y otros distritos es un total 35 pacientes. La mayoria de los casos
proceden del Distrito de Ate ubicandole en primer lugar con un total de 12 casos, en segundo
lugar, se encuentra el distrito de Santa Anita con 6 casos.

Figura 3. Atenciones en el Servicio de Consulta Externa por Diagnostico y por Distrito de
Residencia.

10

ATE SANTA ANITA LURIGANCHO SAN JUAN DE LURIGANCHO ~ OTROS DISTRITOS
Dsitrito de residencia
® EPISODIO DEPRESIVO MODERADO Y GRAVE B TRASTORNO DE CONDUCTA ADICTIVA
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Perfil de los casos nuevos en Hospitalizaciéon
1. Perfil de los casos nuevos segun diagnoéstico y sexo.

En el Servicio de Hospitalizacién se registran 29 casos nuevos, de los cuales 14 casos
corresponden al caso de esquizofrenia, 6 casos por otros trastornos mentales debido a lesién y
disfuncién cerebral y enfermedad fisica, seguido por 2 casos de trastorno mental y del
comportamiento debidos al uso de mdltiples drogas y al uso de otras sustancias psicoactivas,
trastornos de la ingestidn de alimentos y episodio depresivo respectivamente.

Tabla 2. Perfil de los nuevos casos atendidos en el servicio de hospitalizacion — agosto 2020
D)@ DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 7 7 14 48.3

OTROS TRASTORNOS MENTALES
FO6 DEBIDOS A LESION Y DISFUNCION 4 2 6 20.7
CEREBRAL, Y A ENFERMEDAD FISICA

TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL
F19 USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO - 2 2 6.9
DE OTROAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

TRASTORNOS DE LA INGESTION DE

FS0  ALIMENTOS 2 - 2 e
F32 EPISODIO DEPRESIVO 2 ; 2 6.9
FO90 TRASTORNOS HIPERCINETICOS . 1 1 34
rp3 TRASTORNOS PSICOTICOS AGUDOS Y . ] ) ad

TRANSITORIOS

TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL
Py USO DE ALCOHOL - 1 1 3.4

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica
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Figura 4. Perfil de los casos nuevos atendidos en el servicio de hospitalizacion, segun diagnoéstico
y Sexo.

EFEMENINO = MASCULINO

F20 FO6 F19 F50 F32 F90 F23 F10
Tipos de Diagndstico

DIAGNOSTICO DE INTENTO DE SUICIDIO

Atendidos en emergencia con diagnoéstico de intento de suicidio

1. Atendidos por intento de suicidio segun diagndstico.

Durante el mes de agosto del 2020, en el Servicio de Emergencia, se atendieron en total 10
pacientes, debido al diagnéstico intento de suicidio, los cuales corresponden al diagnéstico de
lesion autoinfligida intencionalmente, divididos en 5 casos correspondientes al sexo femenino y
5 al sexo masculino.

Tabla 3. Atendidos por intento de suicidio, segun sexo y tipo de diagnéstico

CIE10 DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)
291.5  Lesion autoinfligida intencionalmente 5 5 10 100.00
TOTAL 5 5 10 100

Figura 5. Atendidos en Emergencia, segun sexo Y tipo de diagndstico

B FEMENINO = MASCULINO

5 5

Lesidn autoinfligida intencionalmente
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2. Diagnostico de intento de suicidio por edad y sexo.

Durante el mes de agosto del 2020, la cantidad de atendidos en emergencia por Diagnostico de
Intento de suicidio, alcanzé un total de 10.

Tabla 4. Atendidos en Emergencia con Diagnéstico de Intento de Suicidio, segun sexo y etapa de

vida
EDADES FEMENINO %  MASCULINO % TOTAL (%)

NINO (HASTA 11 ANOS) 0.00 0.00 - 0.00
ADOLESCENTE (DE 12 A 17

ANOS) 0.00 0.00 - 0.00
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 1 20.00 4 80.00 5 50.00
ADULTO (DE 30 A 59

ANOS) ) 4 80.00 1 20.00 5 50.00
ADULTO MAYOR (60 ANOS

A MAS) 0.00 0.00 - 0.00

TOTAL 5 100 5 100 10 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: 4 consultas (80%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a 59 afios
lo que resulta preponderante en comparacion con las consultas de pacientes de otros grupos,
seguido de 1 consulta (20%) del grupo objetivo de 18 a 20 afios.

MASCULINO: 4 consulta (80%) corresponde a pacientes del grupo objetivo de 18 a 20 afios y
1 consulta (20%) de 30 a 59 afios.

Figura 6. Caso de Intento de Suicidio en Emergencia.

= MASCULINO = FEMENINO

12 - 17 afios

Grupo de Objetivos

0- 11 afios

100.00 80.00 60.00 40.00 20.00 0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00

Porcentaje (%)

3. Diagndstico de intento de suicidio por lugar de residencia.

Durante el mes de agosto del 2020, el total de atendidos con Diagndstico de Intento de Suicidio
es de 10 consultas, distribuido segun Residencia del paciente, mostr6 al distrito de El Agustino
y San Juan de Lurigancho, como los mas frecuente, con 2 consultas respetivamente.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Péagina 10
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Figura 7. Atendidos en emergencia con diagndstico de intento de suicido, segun sexo y distrito de
procedencia.

BFEMENINO ®MASCULINO

1 1 1 1 1 1 1

1

ATE EL AGUSTINO LURIGANCHO SAN JUAN DE SANTA ANITA LA MOLINA OTROS DISTRITOS
LURIGANCHO

PERFIL DE MORBILIDAD

Perfil de morbilidad de las atenciones psiquiatricas en el servicio de
consulta externa

1. Perfil de morbilidad segun diagndstico y sexo

Durante el mes de agosto 2020, en la atencion de tele consulta y repeticion de prescripcién
médica de Consulta Externa, se brindaron 4805 atenciones; Esquizofrenia fue el diagnéstico
mas frecuente, con 1643 consultas (34.19%) por este motivo, en el segundo lugar de
frecuencia se ubico el diagnostico Otros Trastornos de Ansiedad con 678 consultas (14.11%), y
en el tercer lugar, el diagnéstico de Episodio Depresivo se dio en 376 consultas (7.83%).

Tabla 5. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnéstico y sexo.
DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 683 960 1,643 34.19
OTROS TRASTORNOS DE

F41 ANSIEDAD 384 294 678 14.11

F32 EPISODIO DEPRESIVO 283 93 376 7.83

F90 TRASTORNOS HIPERCINETICOS 27 175 202 4.20

TRAST. MENT. Y DEL COMP.
DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES
F19 DROGAS Y AL USO DE OTROAS S0 162 I

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

TRASTORNOS ESPECIFICOS DE
F60 | A PERSONALIDAD 139 33 172 3.58

TRASTORNO OBSESIVO -
F42 COMPULSIVO 68 101 169 3.52
OTROS TRASTORNOS MENTALES

DEBIDOS A LESION Y

AU DISFUNCION CEREBRAL, Y A e LU = S
ENFERMEDAD FISICA
F31 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 87 55 142 2.96

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Péagina 11
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F33 RECURRENTE B0
OTROS DX. 350
TOTAL 2,212

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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23 123 2.56
595 945 19.67
2,593 4,805 100

Figura 8. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnéstico, mes de agosto del 2020

EFEMENINO = MASCULINO

960
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93 3 68101 61102 87 55 100
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35
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F20 F41 F32 F90 F19 F60 F42

FO6 F31 F33 OTROS
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Tipos de Diagndéstico

2. Perfil de morbilidad seglin sexo y etapa de vida

Durante el mes de agosto del 2020, la cantidad de atenciones el Servicio de Consulta Externa

(FO0-F99), alcanz6 un total de 4805 consultas.

Tabla 6. Atenciones en el servicio de consulta externa (FO0-F99), segiin sexo y etapa de vida

EDADES FEMENINO %
NINO (HASTA 11 ANOS) 75 3.39
ADOLESCENTE (DE 12 A 17
ANOS) 164 7.41
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 461 20.84
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 1,191 53.84
ADULTO MAYOR (60 ANOS A
MAS) 321 14.51
TOTAL 2,212 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

MASCULINO % TOTAL (%)

230 8.87 305 6.35
274 10.57 438 9.12
678 26.15 1,139 23.70
1,214 46.82 2,405 50.05
197 7.60 518 10.78
2,593 100 4805 100

FEMENINO: 1191 consultas (53.84%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a
59 afios, lo que resulta preponderante en comparacion con las consultas de pacientes de otros
grupos, asi, 461 consultas (20.84%) se brindaron a pacientes del grupo objetivo de 18 a 29

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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afos, y 321 atenciones (14.15%) fueron dadas a personas del grupo objetivo de 60 afios a
mas.

MASCULINO: 1214 consultas (46.82%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a
59 afios, lo que lo convierte en el grupo que recibid la mayor cantidad de atenciones; en
segundo lugar, se ubica el grupo objetivo de 18 a 29 afios, con 678 consultas (26.15%) en
tercer lugar el grupo objetivo de adolescentes de 12 a 17 afios, con 274 consultas (10.57%).

Figura 9. Atenciones en el servicio de consulta externa (FO0-F99), seglin sexo y etapa de vida

= MASCULINO = FEMENINO

60 afios a mas
30 - 59 afios
18 - 29 afios

12 - 17 afios

0 - 11 afios 3.39 Il 8.87

65.00 45.00 25.00 5.00 15.00 35.00 55.00

Grupo Objetivo

Porcentaje (%)

3. Perfil de morbilidad segun lugar de residencia

Durante el mes de agosto del 2020, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa:
4805 consultas, distribuidos segin Residencia del usuario, de este total, mostr6 al distrito de
Ate, como el mas frecuente, con 1284 consultas; en segundo lugar, tenemos al distrito de
Santa Anita con 582 consultas respectivamente, y en tercer lugar encontramos al distrito de
San Juan de Lurigancho con 536 consultas.

Tabla 7. Atenciones en el servicio de consulta externa por Sexo y Distrito de Residencia.
DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL

ATE 585 699 1,284
SANTA ANITA 251 331 582
SAN JUAN DE LURIGANCHO 255 281 536
EL AGUSTINO 153 155 308
LURIGANCHO 141 153 294
LA MOLINA 114 127 241
LA VICTORIA 65 104 169
LIMA 62 85 147
CHACLACAYO 74 67 141
SANTIAGO DE SURCO 59 54 113
OTROS DISTRITOS 453 537 990

TOTAL 2212 2593 4805

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 10. Atenciones en el servicio de consulta externa por distrito de Residencia.

B FEMENINO ®MASCULINO
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LURIGANCHO SURCO DISTRITOS

Distrito de residencia

4. Porcentaje de atenciones por departamento

Durante el mes de agosto del 2020, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa: el
72.61% de consultas (3489 atenciones), corresponde al departamento de Adultos y Gerontes;
en segundo lugar, tenemos al departamento de Nifios y Adolescentes con 14.67% (705
atenciones) y finalmente el Departamento de Adiccionologia con 12.72% (611 atenciones).

Tabla 8. Porcentaje de atenciones en servicio de consulta externa por departamento.
DEPARTAMENTO FEMENINO MASCULINO TOTAL

ADULTOS Y GERONTES 1,820 1,669 3,489

NINOS Y ADOLESCENTES 224 481 705

ADICCIONOLOGIA 168 443 611
TOTAL 2212.00 2593.00 4,805

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

Figura 11. Porcentaje de atenciones en servicio de consulta externa por departamento.

12.72%

m ADULTOS Y GERONTES
m NINOS Y ADOLESCENTES
ADICCIONOLOGIA
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PERFIL DE PACIENTES

Perfil de los pacientes atendidos en Consulta Externa

1. Pacientes que acudieron al servicio, segun diagnéstico y sexo.

Durante el mes de agosto del 2020, el nUmero de personas que acudieron a consulta externa
través de la atencion de tele consulta y repeticion de prescripcion médica fue 4576, de este
total, 1610 casos (35.18%) recibieron el diagnéstico de Esquizofrenia, resultando ser el mas
frecuente, en segundo lugar de frecuencia se ubic6 Otros Trastornos de Ansiedad, con 657
casos (14.36%), y en el tercer lugar, el diagnéstico de Episodio Depresivo se dio en 354
pacientes (7.74%).

Tabla 9. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnhostico.
DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 674 936 1,610 35.18
OTROS TRASTORNOS DE

F41 ANSIEDAD 374 283 657 14.36

F32 EPISODIO DEPRESIVO 271 83 354 7.74

F90 TRASTORNOS HIPERCINETICOS 25 166 191 4.17
TRASTORNO OBSESIVO -

F42 COMPULSIVO 68 95 163 3.56

F60 TRASTORNOS ESPECIFICOS DE 129 33 162 354

LA PERSONALIDAD

TRAST. MENT. Y DEL COMP.
DEBIDOS AL USO DE
F19 MULTIPLES DROGAS Y AL USO 24 136 160 3.50
DE OTROAS SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS
OTROS TRASTORNOS
MENTALES DEBIDOS A LESION

FO6 v DISFUNCION CEREBRAL, Y A o8 99 157 343
ENFERMEDAD FISICA
TRASTORNO AFECTIVO

FaL ST 81 55 136 2.97
TRASTORNO DEPRESIVO

F33 foaomonnod 93 22 115 251

OTROS DX. 325 546 871  19.03
TOTAL 2122 2 454 4576 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 12. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico.
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2. Pacientes que acudieron al servicio, segun sexo y etapa de vida.

Durante el mes de agosto del 2020, el total de pacientes atendidos en el Servicio de Consulta
Externa (4576 pacientes), se distribuyeron seglin sexo y etapa de vida, de la siguiente manera:

Tabla 10. Pacientes que acuden a Consulta Externa segln sexo y edades
EDADES FEMENINO ) MASCULINO % TOTAL (%)

NINO (HASTA 11 ANOS) 69 3.25 216 8.80 285 6.23
f?gl'glggsENTE (B2 2244 146 6.88 250 1019 396 865
ioN\c/)Esl;l (DE18A29 434 20.45 635 2588 1,069 23.36
ﬁgggo (EiE<t/e 1157 5452 1,162 47.35 2319 50.68
QBSETEI\'/\I"Q;OR (60 316 14.89 101 778 507  11.08

100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: Entre las personas de sexo femenino, el grupo objetivo de 30 a 59 afios con 1157
pacientes (54.52%) es el predominante, en segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios
con 434 pacientes (20.45%) y en tercer lugar, el grupo objetivo de 60 afios a mas con 316
pacientes (14.89%).

MASCULINO: Entre los pacientes de sexo masculino, el grupo objetivo de 30 a 59 afios, con
1162 pacientes (47.35%) es preponderante en comparacion con los otros grupos; en segundo
lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios con 635 pacientes (25.88%) y en tercer lugar el grupo
objetivo de adolescentes de 12 a 17 afios, con 250 pacientes (10.19%).
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Figura 13. Pacientes que acuden a Consulta Externa segiin grupo objetivo y sexo.
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3. Pacientes que acudieron al servicio, segun lugar de residencia.

Al distribuir el total de pacientes atendidos durante el mes de agosto del 2020, en el servicio de
consulta externa (4576), segin Residencia y Sexo, apreciamos que, de los distritos de Lima
Este, en primer lugar, tenemos al distrito de Ate, de donde procede la mayoria de personas,
con 1221 pacientes (26.68%), en segundo lugar, tenemos al distrito de Santa Anita, con 557
pacientes (12.17%) y en tercer lugar tenemos al distrito de San Juan de Lurigancho con 520
pacientes (11.36%).

Tabla 11. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL %
ATE 559 662 1,221 26.68
SANTA ANITA 241 316 557 12.17
SAN JUAN DE LURIGANCHO 251 269 520 11.36
EL AGUSTINO 148 152 300 6.56
LURIGANCHO 137 144 281 6.14
LA MOLINA 110 118 228 4.98
LA VICTORIA 63 95 158 3.45
LIMA 61 81 142 3.10
CHACLACAYO 71 64 135 2.95
SANTIAGO DE SURCO 53 51 104 2.27
OTROS DISTRITOS 428 502 930 20.32

TOTAL 2,122 2,454 4,576 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 14. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia y sexo.
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4, Porcentaje de Pacientes atendidos por departamento

Durante el mes de agosto del 2020, del total de pacientes que acudieron al Servicio de
Consulta Externa: el 74.28% de los pacientes, fueron atendidos por el departamento de Adultos
y Gerontes; en segundo lugar, tenemos al departamento de Nifios y Adolescentes con 14.10%
y finalmente el Departamento de Adiccionologia con 11.63%.

Figura 15. Porcentaje de pacientes atendidos en servicio de consulta externa por departamento.
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Perfil de los pacientes atendidos en el servicio de hospitalizacion.

1. Pacientes que acudieron al servicio, segun sexo.

Durante el mes de agosto del 2020, un total de 18 pacientes, fueron atendidos en el servicio de
hospitalizacion, y el perfil de morbilidad de esos casos, mostré a la esquizofrenia como el
diagnéstico mas frecuente, con 8 casos (44.44%), en el segundo lugar otros trastornos
mentales debido a lesién y disfuncién cerebral, y a enfermedad fisica con 8 casos (16.67%), en
el tercer lugar el Trastornos psicoticos agudos y transitorios, asi como trastorno afectivo bipolar
con 2 casos (11.11%) respectivamente.

Tabla 12. Perfil de Morbilidad en Hospitalizacion, segun sexo

DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)
F20 ESQUIZOFRENIA 2 6 8 44.44
OTROS TRASTORNOS
MENTALES DEBIDOS A
FO6 LESION Y DISFUNCION 1 2 3 16.67

CEREBRAL, Y A
ENFERMEDAD FISICA

TRASTORNOS PSICOTICOS

F23 AGUDOS Y TRANSITORIOS ) 2 2 11.11
TRASTORNO AFECTIVO

F31  BiPOLAR 1 1 2 11.11

F32 EPISODIO DEPRESIVO 1 B 1 556
TRASTORNOS

2D ESQUIZOAFECTIVOS - 1 1 5.56

TRAST. MENT. Y DEL COMP.
DEBIDOS AL USO DE
MULTIPLES DROGAS Y AL

F19 Uso DE oTROAS - 1 1 5.56
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS
TOTAL 5 13 18 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

Figura 16. Perfil de Morbilidad en el servicio de Hospitalizacion.
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2. Pacientes que acudieron al servicio, segun etapa de vida y sexo.

Durante el mes de agosto del 2020, en el Servicio de Hospitalizacién, se atendieron en total 18
pacientes, los que, segun etapa de vida y sexo, se distribuyeron de la siguiente forma:

Tabla 13. Atendidos en el Servicio de Hospitalizacion, segln sexo y etapa de vida

EDADES FEMENINO % MASCULINO %  TOTAL (%)
x:(lﬂ(?ngASTA 11 . 0.00 - 0.00 - 0.00
ATTAROS ot 00 1 Tes 1 ss
iON\éEs’;I (DE18 A 29 1 20.00 4 3077 5  27.78
ﬁgggo (DE 30 A59 3 60.00 6 46.15 9  50.00
QBSETEI\DIA:S\;OR (60 1 20.00 2 15.38 3 16.67

TOTAL 5 100 13 100 18 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: EI grupo objetivo de 30 a 59 afios, con 3 pacientes (60%) es el mas frecuente, en
segundo lugar, el grupo objetivo de, los jovenes de 18 a 29 afios junto a las personas de 60
afos a mas, con 1 paciente (20%) respectivamente.

MASCULINO: Predomina el grupo objetivo de 30 a 59 afios, con 6 pacientes (46.15%), en
segundo lugar, el grupo objetivo de adolescentes, jovenes de 18 a 29 afios con 4 pacientes
(30.77%) y en tercer lugar las personas mayores a 60 afios con 2 paciente (15.30%).

Figura 17. Morbilidad en Hospitalizacion por Grupo Objetivo.
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3. Pacientes que acudieron al servicio, segun lugar de residencia.

La distribucion de los pacientes atendidos en el Servicio de Hospitalizacion, durante el mes de
agosto del 2020, segun Residencia y Sexo, mostré en primer lugar al distrito La Victoria de
donde proceden 4 pacientes (22.22%), en segundo lugar, tenemos a cercado de Lima, con 2

pacientes (11.11%).
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Tabla 14. Atendidos en Hospitalizacion, por Distrito.

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL %
LA VICTORIA 1 3 4 22.22
LIMA 1 1 2 11.11
SANTA ANITA 1 - 1 5.56
MIRAFLORES 1 = 1 5.56
EL AGUSTINO 1 - 1 5.56
OTROS DISTRITOS = 9 9 50.00

TOTAL 5 K] 18 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Figura 18. Atendidos en Hospitalizacién, segun Distrito de Residencia y sexo
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