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Editorial

Una epidemia en expansion y sus afecciones en la salud mental

Al inicio de un nuevo afio, la atencién de la
salud en general y de la Salud Mental en
particular, enfrenta nuevos e importantes retos.
Se ha informado acerca de la infeccidén en
humanos con una nueva cepa de coronavirus,
cuya diseminacién por todo el orbe parece
inevitable, y es que las condiciones para dicha
expansion mundial estan dadas.

Ciertamente, desde la lepra hasta la influenza,
hemos visto cémo enfermedades infecciosas,
pasaron de estar localizadas en sitios lejanos de
Africa, Asia y zonas tropicales de América
Latina, a expandirse hacia los paises del norte,
tradicionalmente mas frios y menos propensos a
la transmision de virus y bacterias. Sin embargo,
en la actualidad, en que la globalizacién como
proceso economico, tecnoldgico, politico, social
yculturala escala mundial, se ha ido
intensificando progresivamente; y en que son
multiples los puentes que se han tendido entre
todas las personas del mundo, el transito de las
infecciones es especialmente rapido y su
propagacién es abrumadoramente vertiginosa.

Desde esta perspectiva, la expansion
infecciosa que ha iniciado su proceso, resulta
ser, inocultablemente, de origen antropico.

Aunque pareciera que este problema ecumeénico
estd circunscrito a aspectos eminentemente
infecciosos, que requiere para enfrentarlo poner
atencion en el contacto cercano entre las
personas; debemos también fijarnos en la
expansion acelerada de la informacion, la que
precisamente debido a una globalizacion que
marcha enérgica, nos va llegando a tiempo real,

describiéndonos como acontecen los hechos, y
formando en nuestra mentes, una serie de
temores, ideas y creencias, que también puede
conllevar a perturbaciones de salud, en este
caso de indole mental. Ademas, para enfrentar
esa pandemia, se requiere el uso de
estrategias, como el “aislamiento social’, que
repercuten directa o indirectamente en la salud
mental de la poblacién, puesto que hacen que
la cotidianeidad se trastorne, incrementandose
diversos riesgos, como la exclusién, el estrés y
las interacciones conflictivas, los que en a su
vez, pueden desembocar en perturbaciones
animicas, ansiedad e incluso conductas
violentas.

Problemas sociales relacionados con la Salud
mental, como el feminicidio, el ataque a nifios, y
sobre todo, un clima constante de violencia, se
exacerbaran con las estrategias que
inevitablemente se tengan que implementar. El
cuidado de la Salud Mental, en la situacion
complicada que avizoramos, se constituye
entonces en un reto importante, que debemos
asumir con responsabilidad y decision, para
poder contener los embates de esta pandemia,
de sus diversas complicaciones y de sus
secuelas.

Escrito por: Dr. John Richard Loli Depaz
Médico Psiquiatra - HHV
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PERFIL DE LOS CASOS NUEVOS

Perfil de los casos nuevos en consulta externa

1. Perfiles segun diagnéstico y sexo

Durante el mes de enero del 2020, en el Servicio de Consulta Externa del Hospital Hermilio
Valdizan y Centro de Rehabilitacion de Nafia, se presentaron en total 158 casos nuevos. En la
distribucidn segun diagnoéstico, de estos casos, de mayor a menor, el primer lugar lo ocupa el
Diagnostico de Trastorno de Conducta Adictiva, con 108 casos, los que se dividen en 12 casos
correspondientes al sexo femenino y 96 al sexo masculino; en el segundo lugar se encuentra el
Episodio Depresivo Moderado y Grave con 45 casos, los que se dividen en 29 casos para el
sexo femenino y 16 para el sexo masculino.

Tabla 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, enero 2020

DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL %
EPISODIO DEPRESIVO MODERADO Y
GRAVE 29 16 45 28.48
TRASTORNO DE CONDUCTA
ADICTIVA 12 96 108 68.35
PRIMER EPISODIO PSICOTICO 3 2 5 3.16
TOTAL 41 112 158 100.00

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica e Informes del CRN.

Figura 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, enero 2020
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El diagnostico con mayor porcentaje de atencidn en consulta externa fue el Diagnéstico de
Trastorno de Conducta Adictiva con 68.35%, seguido del Diagndstico Episodio Depresivo
Moderado y Grave con 28.48%.
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Figura 2. Porcentaje de Casos Nuevos atendidos en Consulta Externa, enero 2020

28.48%

M EPISODIO DEPRESIVO
MODERADO Y GRAVE

B TRASTORNO DE
CONDUCTA ADICTIVA

PRIMER EPISODIO
PSICOTICO

2. Perfiles segun diagndstico y distrito de residencia

Durante el mes de enero del 2020, el resultado de casos Nuevos en el Servicio de Consulta
Externa del Hospital Hermilio Valdizan y Centro de Rehabilitacion de Nafia por diagnéstico y
Distrito de Residencia de Lima Este y distritos cercanos como Lima y otros distritos es un total
158 pacientes. La mayoria de los casos proceden del Distrito de Ate ubicandole en primer lugar
con un total de 33 casos, en segundo lugar, se encuentra el distrito de Santa Anita con 18
casos, y en tercer lugar se sitta al distrito de Lurigancho con 13 casos respectivamente.

Figura 3. Atenciones en el Servicio de Consulta Externa por Diagnostico y por Distrito de
Residencia.
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Perfil de los casos nuevos en Hospitalizaciéon

1. Perfil de los casos nuevos segun diagnostico y sexo.

En el Servicio de Hospitalizacion se registran 10 casos nuevos, de los cuales 5 casos
corresponden al caso de trastorno mental y del comportamiento debido al uso de alcohol.

Tabla 2. Perfil de los nuevos casos atendidos en el servicio de hospitalizacién — enero 2020
D)@ DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)

SINDROME DE DEPENDENCIA - TRAST.
F10.2 MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE 1 4 5 50.0
ALCOHOL

SINDROME DE DEPENDENCIA - TRAST.
F11.2 MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE 1 1 10.0
OPIOIDES

TRASTORNO PSICOTICO - TRAST. MENT.

F12.5 Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE 1 1 10.0
CANNABINOIDES
SINDROME DE DEPENDENCIA - TRAST.

F14.2 MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE 1 1 10.0
COCAINA
SINDROME DE DEPENDENCIA - TRAST.
MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL USO DE

F19.2 \JULTIPLES DROGAS Y AL USO DE 1 1 10.0

OTROAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

F63.0 JUEGOS PATOLOGICOS 1 1 10.0

TOTAL 1 9 10 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Figura 4. Perfil de los casos nuevos atendidos en el servicio de hospitalizacion, segun diagndstico
y sexo.
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VIOLENCIA FAMILIAR

Casos de violencia familiar atendidos en consulta externa y
notificados al CDC.

La violencia familiar es considerada internacionalmente un problema de salud publica y esta
dentro de las prioridades nacionales.

Durante el mes de enero 2020, en el Servicio de Consulta Externa, se atendieron en total 84
pacientes, debido a casos de violencia familiar, siendo la semana epidemiolégica 03 con la
mayor notificacion en relacion al mes.

Figura 5. Casos de Violencia familiar, segiin semana epidemioldgica notificada al CDC.

CASOS SEMANALES DE VIOLENCIA FAMILIAR ANTENDIDOS
ENERO - 2020

28

24
20
16 - === = = = e e e e e e
12
8
4
0
S1 S2 S3 S4 S5

=== VIOLENCIA FAMILIAR == == | inea de tendencia (Violencia familiar)

1. Casos de violencia familiar por edad y sexo.

Durante el mes de enero del 2020, la cantidad de casos de violencia familiar notificados al
CDC, alcanzo6 un total de 84 casos.

Tabla 3. Casos de violencia familiar, segun sexo y etapa de vida

EDADES FEMENINO % MASCULINO %  TOTAL (%)
NINOS (DE 0 A 11 ANOS) 2 5.00 2 4.55 4 4.76
ADOLESCENTE (DE 12 A 17
ANOS) 2 5.00 1 2.27 3 3.57
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 6 15.00 8 18.18 14 16.67
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 27 67.50 32 72.73 59 70.24
ADULTO MAYOR (60 ANOS A 3 2 50 1 597 4 476
MAS)

TOTAL 40 100 44 100 84 100

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - HHV
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FEMENINO: 27 casos (67.50%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a 59
afios, lo que resulta preponderante en comparacion con los casos de violencia familiar de
pacientes de otros grupos, asi, 6 casos (15.0%) recayeron a pacientes del grupo objetivo de
jévenes de 18 a 29 afios.

MASCULINO: 32 casos (72.73%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a 59
afios, lo que lo convierte en el grupo que presento la mayor cantidad de casos de violencia
familiar. Asimismo 8 casos (18.18%) correspondientes a pacientes del grupo objetivo de
jévenes de 18 a 29 afios.

Figura 7. Casos de violencia familiar, segliin sexo y etapa de vida
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2. Casos de violencia familiar segun lugar de residencia

Durante el mes de enero, se reportaron un total de 84 casos de violencia familiar, considerando
la residencia de los casos reportados, tenemos al distrito de Ate, como el mas frecuente, con
45 casos, que representa el 53.57% del total; en segundo lugar, tenemos al distrito de Santa
Anita, con 19 casos que corresponde al 22.62% de los casos reportados, y en tercer lugar
encontramos al distrito de La Molina con 5 casos, que constituyen el 5.95%.

Tabla 4. Casos de violencia familiar por Sexo y Distrito de Residencia.

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL %
ATE 21 24 45 53.57
SANTA ANITA 9 10 19 22.62
LURIGANCHO 2 2 4 4.76
LA MOLINA 2 3 5 5.95
EL AGUSTINO 1 2 3 3.57
LIMA 1 2 3 3.57
OTROS DISTRITOS 2 3 5 5.95
TOTAL 38 46 84 100

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - HHV
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Figura 8. Casos de violencia familiar por distrito de Residencia.
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3. Casos de violencia familiar seguin grado de instruccion

Durante el mes de enero del 2020, se reportaron un total de 84 casos de violencia familiar,
considerando el grado de instruccion de los casos reportados, tenemos que los pacientes con
grado de instruccion secundaria completa presentan el mayor nimero de casos con un total de
27 que hacen el 32.14% del total de reportes del mes. Seguidos por los pacientes con grado de
instruccién superior completa con 22 casos reportados, lo que compone el 26.19% de los

reportes.
Tabla 5. Casos de violencia familiar por grado de instruccion.
lletrado - 0.00
Primaria Completa 1 2 3 3.57
Primaria Incompleta 5 2 7 8.33
Secundaria Completa 9 18 27 32.14
Secundaria Incompreta 38 4 12 14.29
Superior Completa 9 13 22 26.19
Superior Incompleta 7 4 11 13.10
Otros 2 2 2.38

TOTAL 39 45 84 100
Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - HHV
Figura 9. Casos de violencia familiar por grado de instruccion
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PERFIL DE MORBILIDAD

Perfil de morbilidad de las atenciones psiquiatricas en el servicio
de consulta externa

1. Perfil de morbilidad seguin diagnéstico y sexo

Durante el mes de enero 2020, en Consulta Externa, se brindaron 6007 atenciones;
Esquizofrenia fue el diagndstico mas frecuente, con 1632 consultas (27.17%) por este motivo,
en el segundo lugar de frecuencia se ubicé el diagnéstico Otros Trastornos de Ansiedad con
846 consultas (14.08%), y en el tercer lugar, el diagnéstico de Episodio Depresivo se dio en
541 consultas (9.01%).

Tabla 8. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnéstico y sexo.

DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO  TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 688 944 1,632 27.17
F41 OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 493 353 846 14.08
F32 EPISODIO DEPRESIVO 426 115 541 9.01
F90 TRASTORNOS HIPERCINETICOS 30 275 305 5.08

TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS
AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL
F19 USO DE OTROAS SUSTANCIAS a1 208 255 4.25

PSICOACTIVAS

TRASTORNOS ESPECIFICOS DE LA

F60 PERSONALIDAD 173 63 236 3.93
OTROS TRASTORNOS MENTALES

FO6 DEBIDOS A LESION Y DISFUNCION 87 126 213 3.55
CEREBRAL, Y A ENFERMEDAD FISICA
TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS

F10 AL USO DE ALCOHOL 44 159 203 3.38

TRASTORNO OBSESIVO -

F42 coMPULSIVO 77 118 195 3.25
TRASTORNO DEPRESIVO

F33  RECURRENTE 140 52 192 3.20
OTROS DX. 576 813 1,389 23.12

3,226

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 13. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagndstico, mes de enero del 2020
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2. Perfil de morbilidad seguin sexo y etapa de vida

Durante el mes de enero del 2020, la cantidad de atenciones el Servicio de Consulta Externa
(FO0-F99), alcanzé un total de 6007 consultas.

Tabla 9. Atenciones en el servicio de consulta externa (FO0-F99), seglin sexo y etapa de vida

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%)
NINO (HASTA 11 ANOS) 104 3.74 371 11.50 475 7.91
ﬁggg)ESCENTE (DE12A17 263 9.46 404 12.52 667 11.10
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 616 22.15 870 26.97 1,486 24.74
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 1,401 50.38 1,337 41.44 2,738 45.58
ADULTO MAYOR (60 ANOS A 397 14.28 244 7.56 641 10.67

MAS)

100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: 1401 consultas (50.38%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a
59 afios, lo que resulta preponderante en comparacion con las consultas de pacientes de otros
grupos, asi, 616 consultas (22.15%) se brindaron a pacientes del grupo objetivo de 18 a 29
afos, y 397 atenciones (14.28%) fueron dadas a personas del grupo objetivo de 60 afios a
mas.

MASCULINO: 1337 consultas (41.44%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a
59 afios, lo que lo convierte en el grupo que recibid la mayor cantidad de atenciones; en
segundo lugar, se ubica el grupo objetivo de 18 a 29 afios, con 870 consultas (26.97%) en
tercer lugar el grupo objetivo de 12 a 17 afios, con 404 consultas (12.52%).
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Figura 14. Atenciones en el servicio de consulta externa (FO0-F99), segun sexo y etapa de vida
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3. Perfil de morbilidad segun lugar de residencia

Durante el mes de enero del 2020, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa:
6007 consultas, distribuidos segun Residencia del usuario, de este total, mostré al distrito de
Ate, como el mas frecuente, con 1579 consultas; en segundo lugar, tenemos al distrito de
Santa Anita, con 683consultas, y en tercer lugar encontramos al distrito de San Juan de
Lurigancho con 650 consultas.

Tabla 10. Atenciones en el servicio de consulta externa por Sexo y Distrito de Residencia.

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL
ATE 742 837 1,579
SANTA ANITA 321 362 683
SAN JUAN DE LURIGANCHO 285 365 650
LURIGANCHO 181 229 410
EL AGUSTINO 193 205 398
LA MOLINA 147 157 304
LIMA 86 117 203
LA VICTORIA 86 106 192
CHACLACAYO 82 81 163
SANTIAGO DE SURCO 61 78 139
OTROS DISTRITOS 597 689 1,286

TOTAL 2781 3226 6007

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 15. Atenciones en el servicio de consulta externa por distrito de Residencia.
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4. Porcentaje de atenciones por departamento

Durante el mes de enero del 2020, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa: el
70.17% de consultas (4215 atenciones), corresponde al departamento de Adultos y Gerontes;
en segundo lugar, tenemos al departamento de Nifios y Adolescentes con 16.85% (1012
atenciones) y finalmente el Departamento de Adiccionologia con 12.98% (780 atenciones).

Tabla 11. Porcentaje de atenciones en servicio de consulta externa por departamento.
DEPARTAMENTO FEMENINO MASCULINO TOTAL

ADULTOS Y GERONTES 2,287 1,928 4,215
NINOS Y ADOLESCENTES 317 695 1,012
ADICCIONOLOGIA 177 603 780

2781.00 3226.00

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

Figura 16. Porcentaje de atenciones en servicio de consulta externa por departamento.
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PERFIL DE PACIENTES

Perfil de los pacientes atendidos en Consulta Externa

1. Pacientes que acudieron al servicio, segun diagnéstico y sexo.

Durante el mes de enero del 2020, el nimero de personas que acudieron a consulta externa
fue 5599, de este total, 1585 casos (28.31%) recibieron el diagnéstico de Esquizofrenia,
resultando ser el mas frecuente, en segundo lugar de frecuencia se ubico Otros Trastornos de
Ansiedad, con 793 casos (14.16%), y en el tercer lugar, el diagnéstico de Episodio Depresivo
se dio en 489 pacientes (8.73%).

Tabla 12. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico.

DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO  TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 674 911 1,585 28.31
OTROS TRASTORNOS DE

F41 ANSIEDAD 466 327 793 14.16

F32 EPISODIO DEPRESIVO 389 100 489 8.73

F90 TRASTORNOS HIPERCINETICOS 30 266 296 5.29

F60 TRASTORNOS ESPECIFICOS DE LA 161 55 216 3.86

PERSONALIDAD

TRAST. MENT. Y DEL COMP.
DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES

F19 DROGAS Y AL USO DE OTROAS = e — s
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
OTROS TRASTORNOS MENTALES

DEBIDOS A LESION Y DISFUNCION

FO6  CEREBRAL, Y A ENFERMEDAD 82 123 205 3.66
FISICA
TRASTORNO DEPRESIVO

F33  RECURRENTE 137 49 186 3.32
TRASTORNO OBSESIVO -

F42 comPULSIVO 72 113 185 3.30

TRAST. MENT. Y DEL COMP.
F10 bERIDOS AL USO DE ALCOHOL <o L fee 2

OTROS DX. 533 744 1,277 22.81

2,979

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 17. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico.
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2. Pacientes que acudieron al servicio, segun sexo y etapa de vida.

Durante el mes de enero del 2020, el total de pacientes atendidos en el Servicio de Consulta
Externa (5599 pacientes), se distribuyeron segin sexo y etapa de vida, de la siguiente manera:

Tabla 13. Pacientes que acuden a Consulta Externa seglin sexo y edades
EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%)

NINO (HASTA 11 ANOS) 96 3.66 357 11.98 453 8.09
ADOLESCENTE (DE 12 A 17

AROS) 240 9.16 378 12.69 618 11.04
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 564 21.53 780 26.18 1,344 24.00
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 1,343 51.26 1,237 41.52 2,580 46.08
ADULTO MAYOR (60 ANOS

A MAS) 377 14.39 227 7.62 604 10.79

100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: Entre las personas de sexo femenino, el grupo objetivo de 30 a 59 afios con 1343
pacientes (51.26%) es el predominante, en segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios
con 564 pacientes (21.53%) y en tercer lugar, el grupo objetivo de 60 afios a mas con 377
pacientes (14.39%).

MASCULINO: Entre los pacientes de sexo masculino, el grupo objetivo de 30 a 59 afios, con
1237 pacientes (41.52%) es preponderante en comparacion con los otros grupos; en segundo
lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios con 780 pacientes (26.18%) y en tercer lugar el grupo
objetivo de adolescentes de 12 a 17 afios, con 378 pacientes (12.69%).

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Péagina 15



BOLETIN EPIDEMIOLOGICO HOSPITAL
Enero 2020 HERMILIO VALDIZAN

Figura 18. Pacientes que acuden a Consulta Externa segiin grupo objetivo y sexo.
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3. Pacientes que acudieron al servicio, segun lugar de residencia.

Al distribuir el total de pacientes atendidos durante el mes de enero del 2020, en el servicio de
consulta externa (5599), segin Residencia y Sexo, apreciamos que, de los distritos de Lima
Este, en primer lugar, tenemos al distrito de Ate, de donde procede la mayoria de personas,
con 1468 pacientes (26.22%), en segundo lugar, tenemos al distrito de Santa Anita, con 643
pacientes (11.48%) y en tercer lugar tenemos al distrito de San Juan de Lurigancho con 617
pacientes (11.02%).

Tabla 14. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia
DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL %

ATE 692 776 1,468 26.22
SANTA ANITA 304 339 643 11.48
SAN JUAN DE LURIGANCHO 276 341 617 11.02
LURIGANCHO 166 214 380 6.79
EL AGUSTINO 181 191 372 6.64
LA MOLINA 139 149 288 5.14
LIMA 82 110 192 3.43
LA VICTORIA 82 94 176 3.14
CHACLACAYO 75 77 152 2.71
SANTIAGO DE SURCO 58 72 130 2.32
OTROS DISTRITOS 565 616 1,181 21.09
TOTAL 2,620 2,979 5,599 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 19. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia y sexo.
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4, Porcentaje de Pacientes atendidos por departamento

Durante el mes de enero del 2020, del total de pacientes que acudieron al Servicio de Consulta
Externa: el 71.26% de los pacientes, fueron atendidos por el departamento de Adultos y
Gerontes; en segundo lugar, tenemos al departamento de Nifios y Adolescentes con 17.22% y
finalmente el Departamento de Adiccionologia con 11.52%.

Figura 20. Porcentaje de pacientes atendidos en servicio de consulta externa por departamento.
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Perfil de los pacientes atendidos en el servicio de
hospitalizacion.

1. Pacientes que acudieron al servicio, segun sexo.

Durante el mes de enero del 2020, un total de 90 pacientes, fueron atendidos en el servicio de
hospitalizacion, y el perfil de morbilidad de esos casos, mostré a la esquizofrenia como el
diagnéstico mas frecuente, con 39 casos (43.33%), en el segundo lugar Trastorno Mental y del
Comportamiento Debido al Uso de Alcohol con 12 casos (13.33%), en el tercer lugar el otros
trastornos mentales debido a lesién y disfuncion cerebral y a enfermedad fisica, asi como
Trastorno Mental y del Comportamiento Debido al Uso multiples drogas y al uso de otras
sustancias psicoactivas con 6 casos respectivamente (6.67%).

Tabla 15. Perfil de Morbilidad en Hospitalizacion, segin sexo
D).¢ DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 23 16 39 43.33

TRAST. MENT. Y DEL COMP.
F10 DEBIDOS AL USO DE ALCOHOL 2 10 12 13.33

OTROS TRASTORNOS
MENTALES DEBIDOS A LESION
Y DISFUNCION CEREBRAL, Y A
ENFERMEDAD FISICA

TRAST. MENT. Y DEL COMP.
DEBIDOS AL USO DE
F19 MULTIPLES DROGAS Y AL USO 2 4 6 6.67
DE OTROAS SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

FO6 1 5 6 6.67

TRASTORNO AFECTIVO

a1 ST 3 1 4 4.44
TRASTORNOS PSICOTICOS

F23  AGUDOS Y TRANSITORIOS 2 1 2 228

F32  EPISODIO DEPRESIVO 3 ) 3 3.33
TRASTORNO DEPRESIVO

F33  RECURRENTE 2 1 s e

TRAST. MENT. Y DEL COMP.

F12 DEBIDOS AL USO DE - 2 2 2.22
CANNABINOIDES
TRASTORNOS
F25 ESQUIZOAFECTIVOS i 2 2 222
OTROS DX. 3 7 10 11.11
TOTAL 41 49 90 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 21. Perfil de Morbilidad en el servicio de Hospitalizacion.
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2. Pacientes que acudieron al servicio, segun etapa de vida y sexo.

Durante el mes de enero del 2020, en el Servicio de Hospitalizacion, se atendieron en total 90
pacientes, los que, segun etapa de vida y sexo, se distribuyeron de la siguiente forma:

Tabla 16. Atendidos en el Servicio de Hospitalizacion, segln sexo y etapa de vida

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%)
NINO (HASTA 11 ANOS) - 0.00 - 0.00 - 0.00
ﬁgg;)ESCENTE iz - 0.00 1 2.04 1 1.11
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 7 17.07 11 22.45 18 20.00
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 30 73.17 29 59.18 59 65.56
AarTO MAYOR (60 ANOS A 4 9.76 8 16.33 12 13.33

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: El grupo objetivo de 30 a 59 afios, con 30 pacientes (73.17%) es el més frecuente,
en segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios, con 7 pacientes (17.07%).

MASCULINO: Predomina el grupo objetivo de 30 a 59 afios, con 29 pacientes (59.18%), en
segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios, con 11 pacientes (22.45%), y en tercer lugar
el grupo objetivo de 60 afios a mas, con 8 pacientes respectivamente (16.33%).
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Figura 22. Morbilidad en Hospitalizacién por Grupo Objetivo.
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3. Pacientes que acudieron al servicio, segun lugar de residencia.

La distribucion de los pacientes atendidos en el Servicio de Hospitalizacion, durante el mes de
enero del 2020, segln Residencia y Sexo, mostrd en primer lugar al distrito de Ate de donde
proceden 14 pacientes (15.56%), en segundo lugar, tenemos al distrito de Lima, con 13
pacientes (14.44%), y en tercer lugar al Distrito de San Juan de Lurigancho con 10 pacientes
(11.11%).

Tabla 17. Atendidos en Hospitalizacion, por Distrito.

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL %
ATE 6 8 14 15.56
LIMA 5 8 13 14.44
SAN JUAN DE LURIGANCHO 4 6 10 11.11
SANTA ANITA 5 5 10 11.11
LA VICTORIA 4 3 7.78
LURIGANCHO 2 3 5.56
EL AGUSTINO 2 2 4.44
INDEPENDENCIA 2 1 3.33
OTROS DISTRITOS 11 13 24 26.67

TOTAL 41 49 90 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica
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Figura 23. Atendidos en Hospitalizacion, segun Distrito de Residencia y sexo
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