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Editorial 

 

DEPRESIÓN

La salud mental es un tema que en nuestro país aún 

no se aborda a cabalidad. La carga peyorativa que 

tienen las enfermedades mentales y la insuficiencia de 

profesionales que atienden esta demanda, son 

algunos de los factores que lo explican. 

La depresión es una enfermedad de múltiples caras y 

tonalidades, que se esconde tras síntomas tan 

comunes como la tristeza, la desesperanza, la falta de 

energía, incapacidad para disfrutar de las actividades 

que antes generaban placer, entre otros. Discriminar 

las alteraciones pasajeras del estado de ánimo, de 

enfermedades depresivas concretas requiere de 

conocimientos adecuados en salud mental. 

Encontramos que la depresión es uno de los 

problemas más habituales de la sociedad en la 

actualidad; aproximadamente un 15% de la población 

sufre de un episodio depresivo a lo largo de su vida, 

sin embargo 1 de cada 3 personas es diagnosticada y 

tratada correctamente. 

Si bien los trastornos depresivos son más frecuentes 

en las mujeres, en los hombres sus repercusiones 

pueden ser de gravedad aún mayores. El estigma de 

la depresión en los hombres puede conducir a que se 

intente enmascarar los síntomas, mediante conductas 

de riesgo; las mujeres tienen mayores tasas de intento 

suicida, pero en los hombres los intentos son más 

letales. 

El 80% de personas que reciben ayuda por su 

depresión, tienen una mejor calidad de vida. El 

tratamiento puede incluir psicoterapia, farmacoterapia 

o una combinación de ambas. 

Pese a las barreras y escasos recursos en las 

instituciones de salud, será necesario continuar 

desarrollando alternativas que permitan una mejor 

atención de la problemática de salud mental, en la 

población. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Elaborado por:  
Dra. Fiorella Barreda Moscoso 

Médico Psiquiatra 
Servicio de Emergencia 

Hospital Hermilio Valdizán                                 
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PERFIL DE LOS CASOS NUEVOS 

 

Perfil de los casos nuevos en consulta externa 

1. Perfiles según diagnóstico y sexo  

Durante el mes de Diciembre del 2021, en la atención de tele consulta y las atenciones presenciales en el 

Servicio de Consulta Externa del Hospital Hermilio Valdizán, se presentaron en total 75 casos nuevos. En 

la distribución según diagnóstico de estos casos, tenemos en primer lugar el Trastorno de Conducta 

Adictiva, que alcanzo un total de 40, divididos en 5 casos correspondiente al sexo femenino y 35 al sexo 

masculino; en segundo lugar, el Diagnostico de Trastorno de Episodio Depresivo Moderado y Grave se 

presentó en 34 casos1, que se dividen en 27 casos para el sexo femenino y 7 para el sexo masculino. 

Tabla 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, Diciembre 2021 
DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL % 

EPISODIO DEPRESIVO MODERADO Y GRAVE 27 7 34 45.33 

TRASTORNO DE CONDUCTA ADICTIVA 5 35 40 53.33 

PRIMER EPISODIO PSICÓTICO   1 1 1.33 

TOTAL 32 43 75 100.00 
Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

Grafico 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, Diciembre 2021 

 

En cuanto al porcentaje de atención en consulta externa según diagnóstico fue, 53.3% para el Trastorno 
de conducta adictiva, 45.33 % para el Diagnóstico Episodio Depresivo Moderado y Grave, y 1.09% para el 
diagnóstico de primer episodio psicótico, tal como se muestra en el siguiente gráfico. 

 

 

                                                      
1 Los datos consignados para el diagnóstico de trastorno conducta adictiva hace referencia al total de casos 

atendidos en el Hospital Hermilio Valdizán y Centro de Rehabilitación de Ñaña. 
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Grafico 2. Porcentaje de Casos Nuevos atendidos en Consulta Externa, Diciembre 2021 

 

 

2. Perfiles según diagnóstico y distrito de residencia 
 

Durante el mes de Diciembre del 2021, los casos nuevos en el Servicio de Consulta Externa del Hospital 
Hermilio Valdizán por diagnóstico y Distrito de Residencia de Lima Este y distritos cercanos como Lima y 
otros distritos, alcanzo es un total de 75 pacientes. La mayoría de los casos proceden del Distrito de Ate 
ubicándole en primer lugar, con un total de 28 casos, en segundo lugar, se encuentra el distrito de Santa 
Anita con 10 casos, seguido del distrito de el Agustino con, 6 casos respectivamente. 

 

Grafico 3. Atenciones en el Servicio de Consulta Externa por Diagnóstico y por Distrito de Residencia. 
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Perfil de los casos nuevos en Hospitalización 

1. Perfil de los casos nuevos según diagnóstico y sexo. 
 

En el Servicio de Hospitalización se registran 14 casos nuevos, de los cuales 13 corresponden a 
esquizofrenia, y 1 caso a trastorno Somatomorfos. 

Tabla 2. Perfil de los nuevos casos atendidos en el servicio de hospitalización – Diciembre 2021 

DX. DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

F20 ESQUIZOFRENIA 7 6 13 92.9 

F45 TRASTORNOS SOMATOMORFOS 1 - 1 7.1 

 TOTAL 8 6 14 100 
 Fuente: Oficina de Estadística e Informática  

 
Grafico 4. Perfil de los casos nuevos atendidos en el servicio de hospitalización, según diagnóstico y 

sexo. 
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DIAGNÓSTICO DE INTENTO DE SUICIDIO 

 
 

Atendidos en emergencia con diagnóstico de intento de suicidio 

1. Atendidos por intento de suicidio según diagnóstico. 

Durante el mes de Diciembre del 2021, en el Servicio de Emergencia, se atendieron en total 24 pacientes, 
con el diagnóstico de intento de suicidio, los cuales corresponden a lesión auto infligida intencionalmente 
en 22 casos y lesión auto infligida intencionalmente por objeto cortante, en 2 casos. 

Tabla 3. Atendidos por intento de suicidio, según sexo y tipo de diagnóstico 

CIE10 DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

Z91.5  Lesión autoinfligida intencionalmente  17 5 22 91.67 

X78.9 
Lesión autoinfligida intencionalmente por 
objeto cortante 

2  2 8.33 

  TOTAL 19 5 24 100 

 
 

Grafico 5. Atendidos en Emergencia, según sexo y tipo de diagnóstico 

 

2. Diagnóstico de intento de suicidio por edad y sexo. 
 

Durante el mes de Diciembre del 2021, la cantidad de atendidos en emergencia por Diagnóstico de Intento 
de suicidio, alcanzó un total de 24.  

 
Tabla 4. Atendidos en Emergencia con Diagnóstico de Intento de Suicidio, según sexo y etapa de vida 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) 1 5.26 - 0.00 1 4.17 
ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 6 31.58 1 20.00 7 29.17 
JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 6 31.58 3 60.00 9 37.50 
ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 6 31.58 1 20.00 7 29.17 
ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) - 0.00 - 0.00 - 0.00 

TOTAL 19 100 5 100 24 100 
Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 
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FEMENINO: 6 consultas (31.58%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 12 a 17 años, el 
mismo porcentaje correspondió a los pacientes de 18 a 29 años, y a las pacientes de 30 a 59 años lo que 
resulta preponderante en comparación con las consultas de pacientes del grupo objetivo de niños hasta 11 
años, con solo 1 consulta (5.26 %) correspondiente. 

MASCULINO: El grupo objetivo de 18 a 29 años tuvo 3 consultas (60.00 %), seguido del grupo objetivo de 
18 a 29 años y 30 a 59 años con 1 consulta (20.00 %) cada uno. 

 
Grafico 6. Caso de Intento de Suicidio en Emergencia 

 
 
 

3. Diagnóstico de intento de suicidio por lugar de residencia. 
 

Durante el mes de Diciembre del 2021, el total de atendidos con Diagnóstico de Intento de Suicidio fue 24 
casos; , distribuido según Residencia del paciente, mostró a los distritos de San Juan de Lurigancho con 6 
casos, a Ate con 4 casos, a Santa Anita con 3 casos y a Lurigancho con 2 casos. 

 
Grafico 7. Atendidos en emergencia con diagnóstico de intento de suicido, según distrito de procedencia. 
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PERFIL DE MORBILIDAD 

 

 

Perfil de morbilidad de las atenciones psiquiátricas en el servicio de consulta externa 

1. Perfil de morbilidad según diagnóstico y sexo 

 

Durante el mes de Diciembre del 2021, en la atención de tele consulta y las atenciones presenciales de 

Consulta Externa, se brindaron 5187 atenciones; Esquizofrenia fue el diagnóstico más frecuente, con 1440 

consultas (27.76%) por este motivo, en el segundo lugar de frecuencia se ubicó el diagnóstico Otros 

Trastornos de Ansiedad, con 793 consultas (15.29%), y en el tercer lugar, el diagnóstico de Episodio 

Depresivo se dio en 517 consultas (9.97%).  

Tabla 5. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnóstico y sexo. 

DX DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

F20 ESQUIZOFRENIA                    618                     822  1,440 27.76 

F41 OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD                    505                     288  793 15.29 

F32 EPISODIO DEPRESIVO                    401                     116  517 9.97 

F90 TRASTORNOS HIPERCINETICOS                     39                     204  243 4.68 

F60 
TRASTORNOS ESPECIFICOS DE LA 
PERSONALIDAD 

                   156                      45  201 3.88 

F33 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE                    157                      35  192 3.70 

F42 TRASTORNO OBSESIVO - COMPULSIVO                     77                     112  189 3.64 

F31 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR                     90                      72  162 3.12 

F84 
TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL 
DESARROLLO 

                    17                     136  153 2.95 

F06 
OTROS TRASTORNOS MENTALES DEBIDOS A 
LESION Y DISFUNCIÓN CEREBRAL, Y A 
ENFERMEDAD FISICA 

                    60                      89  149 2.87 

OTROS DX.                    470                     678  1,148 22.13 

  TOTAL 2,590 2,597 5,187 100 

 Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

 
Grafico 8. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnóstico, mes de Diciembre del 2021 
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2. Perfil de morbilidad según sexo y etapa de vida 

 

Durante el mes de Diciembre del 2021, la cantidad de atenciones el Servicio de Consulta Externa, alcanzó 
un total de 5187 consultas.  

 
Tabla 6. Atenciones en el servicio de consulta externa, según sexo y etapa de vida 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) 133 5.14 302 11.63 435 8.39 

ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 300 11.58 298 11.47 598 11.53 

JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 512 19.77 626 24.10 1,138 21.94 

ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 1,264 48.80 1,159 44.63 2,423 46.71 

ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) 381 14.71 212 8.16 593 11.43 

TOTAL 2,590 100 2,597 100 5,187 100 

 Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

FEMENINO: 1264 consultas (48.80 %) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a 59 años, lo 
que resulta preponderante en comparación con las consultas a pacientes de otros grupos, asimismo, 512 
consultas (19.77 %) se brindaron a pacientes del grupo objetivo de 18 a 29 años, y 381 atenciones (14.71 
%) fueron dadas a personas del grupo objetivo de 60 años a más. 

MASCULINO: 1159 consultas (44.63 %) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a 59 años, 
lo que lo convierte en el grupo que recibió la mayor cantidad de atenciones; en segundo lugar, se ubica el 
grupo objetivo de 18 a 29 años, con 626 consultas (24.10 %) y en tercer lugar el grupo objetivo de 
adolescentes de 12 a 17 años, con 302 consultas (11.63 %).  

 
 

Grafico 9. Atenciones en el servicio de consulta externa (F00-F99), según sexo y etapa de vida 
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3. Perfil de morbilidad según lugar de residencia 
 

Durante el mes de Diciembre del 2021, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa: fueron 
5187 consultas, la distribución según Residencia del usuario, de este total, mostró al distrito de Ate, como 
el más frecuente, con 1445 consultas; en segundo lugar, tenemos al distrito de Santa Anita con 705 
consultas, y en tercer lugar encontramos al distrito de San Juan de Lurigancho, con 490 consultas. 

 
Tabla 7. Atenciones en el servicio de consulta externa por Sexo y Distrito de Residencia. 

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL % 

ATE 724 721 1,445 27.86 
SANTA ANITA 362 343 705 13.59 
SAN JUAN DE LURIGANCHO 241 249 490 9.45 
LURIGANCHO 213 182 395 7.62 
EL AGUSTINO 170 171 341 6.57 
LA MOLINA 146 138 284 5.48 
LIMA 79 88 167 3.22 
CHACLACAYO 82 84 166 3.20 
LA VICTORIA 75 90 165 3.18 
SANTIAGO DE SURCO 53 59 112 2.16 
OTROS DISTRITOS 445 472 917 17.68 

TOTAL 2,590 2,597 5,187 100 

           Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

 

Grafico 10. Atenciones en el servicio de consulta externa por distrito de Residencia. 
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4. Porcentaje de atenciones por departamento 
 

Durante el mes de Diciembre del 2021, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa: el 72.55% 
de consultas (3763 atenciones), correspondió al departamento de salud mental de Adultos y Gerontes; en 
segundo lugar, tenemos al departamento de Salud Mental de Niños y Adolescentes con 18.39 % (954 
atenciones) y finalmente al Departamento de Adiccionología con 9.06 % (470 atenciones). 

Tabla 8. Atenciones en servicio de consulta externa por departamento. 

DEPARTAMENTO FEMENINO MASCULINO TOTAL 

ADULTOS Y GERONTES                 2,097                  1,666                  3,763  

NIÑOS Y ADOLESCENTES                    390                     564                     954  

ADICCIONOLOGÍA                    103                     367                     470  

TOTAL 2590 2597                 5,187  
 Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

 
Grafico 11. Porcentaje de atenciones en servicio de consulta externa por departamento. 
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PERFIL DE PACIENTES 

 

 

Perfil de los pacientes atendidos en Consulta Externa  

1. Pacientes que acudieron al servicio, según diagnóstico y sexo. 

Durante el mes de Diciembre del 2021, el número de personas que acudieron a consulta externa a través 
de tele consulta y atención presencial, fue 4862 de este total, 1371 casos (28.20 %) recibieron el diagnóstico 
de Esquizofrenia, resultando ser el más frecuente, en segundo lugar, de frecuencia se ubicó Otros 
Trastornos de Ansiedad, con 750 casos (15.43%), y en el tercer lugar, el diagnóstico de Episodio Depresivo, 
se dio en 482 pacientes (9.91%). 

 
Tabla 9. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico. 

DX DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

F20 ESQUIZOFRENIA 582 789 1,371 28.20 

F41 OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 477 273 750 15.43 

F32 EPISODIO DEPRESIVO 371 111 482 9.91 

F90 TRASTORNOS HIPERCINETICOS 36 199 235 4.83 

F60 TRASTORNOS ESPECIFICOS DE LA PERSONALIDAD 147 43 190 3.91 

F33 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE 148 31 179 3.68 

F42 TRASTORNO OBSESIVO - COMPULSIVO 73 105 178 3.66 

F31 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 85 66 151 3.11 

F84 TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL DESARROLLO 15 129 144 2.96 

F06 
OTROS TRASTORNOS MENTALES DEBIDOS A LESION Y 
DISFUNCIÓN CEREBRAL, Y A ENFERMEDAD FISICA 

57 85 142 2.92 

OTROS DX. 423 617 1,040 21.39 

 TOTAL 2,414 2,448 4,862 100 

 Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 
 
 

Grafico 12. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico. 
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2. Pacientes que acudieron al servicio, según sexo y etapa de vida. 
 

Durante el mes de Diciembre del 2021, el total de pacientes atendidos en el Servicio de Consulta Externa 
(4862 pacientes), se distribuyeron según sexo y etapa de vida, de la siguiente manera: 

 
Tabla 10. Pacientes que acuden a Consulta Externa según sexo y edades 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) 116 4.81 284 11.60 400 8.23 

ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 264 10.94 281 11.48 545 11.21 

JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 469 19.43 583 23.82 1,052 21.64 

ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 1,201 49.75 1,099 44.89 2,300 47.31 

ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) 364 15.08 201 8.21 565 11.62 

TOTAL 2,414 100 2,448 100 4862 100 

 Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

FEMENINO: Entre las personas de sexo femenino, el grupo objetivo de 30 a 59 años, con 1201 pacientes 
(49.75 %) es el predominante, en segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 años, con 469 pacientes 
(19.43 %) y, en tercer lugar, el grupo objetivo de 60 años a más, con 364 pacientes (15.08%). 

MASCULINO: Entre los pacientes de sexo masculino, el grupo objetivo de 30 a 59 años, con 1099 pacientes 
(44.89%) es preponderante en comparación con los otros grupos; en segundo lugar, el grupo objetivo de 
18 a 29 años con 583 pacientes (23.82%) y en tercer lugar el grupo objetivo de niños hasta 11 años, con 
284 pacientes (11.60%).  

  

Grafico 13. Pacientes que acuden a Consulta Externa según grupo objetivo y sexo. 

 
 

3. Pacientes que acudieron al servicio, según lugar de residencia. 
 

Al distribuir el total de pacientes atendidos durante el mes de Diciembre del 2021, en el servicio de consulta 
externa (4862), según Residencia y Sexo, apreciamos que, en primer lugar, tenemos al distrito de Ate, de 
donde procede la mayoría de personas, con 1366 pacientes (28.10 %), en segundo lugar, tenemos al distrito 
de Santa Anita, con 659 pacientes (13.55 %) y en tercer lugar tenemos al distrito de San Juan de 
Lurigancho, con 467 pacientes (9.61%).  
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Tabla 11. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia 

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL % 

ATE 672 694 1,366 28.10 
SANTA ANITA 340 319 659 13.55 
SAN JUAN DE LURIGANCHO 230 237 467 9.61 
LURIGANCHO 193 167 360 7.40 
EL AGUSTINO 158 157 315 6.48 
LA MOLINA 130 128 258 5.31 
LA VICTORIA 74 87 161 3.31 
LIMA 75 85 160 3.29 
CHACLACAYO 76 80 156 3.21 
SANTIAGO DE SURCO 49 53 102 2.10 
OTROS DISTRITOS 417 441 858 17.65 
TOTAL 2414 2448 4862 100 

Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

 
Grafico 14. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia y sexo. 

 
 

4. Porcentaje de Pacientes atendidos por departamento 
 
 

Durante el mes de Diciembre del 2021, del total de pacientes que acudieron al Servicio de Consulta Externa: 
el 73.28% de los pacientes, fueron atendidos por el departamento de Adultos y Gerontes; en segundo lugar, 
tenemos al departamento de Niños y Adolescentes con 17.89%, y finalmente el Departamento de 
Adiccionología, con 8.82 %. 
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Grafico 15. Porcentaje de pacientes atendidos en servicio de consulta externa por departamento. 

 
 
 
 
 
 

Perfil de los pacientes atendidos en el servicio de hospitalización. 

1. Pacientes que acudieron al servicio, según sexo. 

Durante el mes de Diciembre del 2021, un total de 24 pacientes, fueron atendidos en el servicio de 
hospitalización, y el perfil de morbilidad de esos casos, mostró a la esquizofrenia como el diagnóstico más 
frecuente, con 10 casos (41.67%), en segundo lugar, el trastorno mental y del comportamiento debido al 
uso de múltiples drogas y al uso de otras sustancias psicoactivas, con 5 casos (20.83%) y el trastorno 
afectivo bipolar, con 5 casos (20.83%). 

 
Tabla 12. Perfil de Morbilidad en Hospitalización, según sexo 

DX DIAGNÓSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%) 

F20 ESQUIZOFRENIA                       5                        5  10 41.67 

F19 
TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL 
USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO 
DE OTROAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

                       -                        5  5 20.83 

F31 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR                       3                        2  5 20.83 

F71 RETRASO MENTAL MODERADO                       1                         -  1 4.17 

F63 
TRASTORNOS DE LOS HABITOS Y DE LOS 
IMPULSOS 

                       -                        1  1 4.17 

F23 
TRASTORNOS PSICOTICOS AGUDOS Y 
TRANSITORIOS 

                      1                         -  1 4.17 

F10 
TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL 
USO DE ALCOHOL 

                       -                        1  1 4.17 

OTROS DX.                        -                         -  0 0.00 

  TOTAL 10 14 24 100 
 Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 
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Grafico 16. Perfil de Morbilidad en el servicio de Hospitalización. 

 

2. Pacientes que acudieron al servicio, según etapa de vida y sexo. 

Durante el mes de Diciembre del 2021, en el Servicio de Hospitalización, se atendieron en total 24 
pacientes, los que, según etapa de vida y sexo, se distribuyeron de la siguiente forma: 

 

Tabla 13. Atendidos en el Servicio de Hospitalización, según sexo y etapa de vida 

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%) 

NIÑO (HASTA 11 AÑOS) - 0.00 - 0.00 - 0.00 

ADOLESCENTE (DE 12 A 17 AÑOS) 1 10.00 - 0.00 1 4.17 

JOVEN (DE 18 A 29 AÑOS) 2 20.00 4 28.57 6 25.00 

ADULTO (DE 30 A 59 AÑOS) 7 70.00 10 71.43 17 70.83 

ADULTO MAYOR (60 AÑOS A MAS) - 0.00 - 0.00 - 0.00 

TOTAL 10 100 14 100 24 100 

 Fuente: Oficina de Estadística e Informática. 

 

FEMENINO: El grupo objetivo de 30 a 59 años, con 7 pacientes (70.00 %) es el más frecuente, en segundo 

lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 años, con 2 pacientes (20.00), y finalmente, el grupo objetivo de 

adolescente de 12 a 17 años, con 1 paciente (10.00%).  

MASCULINO: Predomina el grupo objetivo de 30 a 59 años, con 10 pacientes (71.43%), seguido por el 

grupo objetivo de 18 a 29, con 4 pacientes (28.57%), respectivamente. 
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Grafico 17. Morbilidad en Hospitalización por Grupo Objetivo. 

 

 

3. Pacientes que acudieron al servicio, según lugar de residencia. 

La distribución de los pacientes atendidos en el Servicio de Hospitalización, durante el mes de Diciembre 
del 2021, según Residencia y Sexo, mostró en primer lugar al distrito de Ate, de donde proceden 5 pacientes 
(20.83 %), San Juan de Lurigancho, de donde proceden 4 pacientes (16.67%), seguidamente, tenemos al 
distrito de Chorrillos, la Victoria y San Luis con 2 pacientes (8.33%) cada uno. 

Tabla 14. Atendidos en Hospitalización, por Distrito. 

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL % 

ATE                       2                        3                        5  20.83 

SAN JUAN DE LURIGANCHO                       2                        2                        4  16.67 

CHORRILLOS                       1                        1                        2  8.33 

LA VICTORIA                       1                        1                        2  8.33 

SAN LUIS                       1                        1                        2  8.33 

MIRAFLORES                       1                         -                        1  4.17 

EL AGUSTINO                       1                         -                        1  4.17 

CIENEGUILLA                       1                         -                        1  4.17 

OTROS DISTRITOS                        -                        6                        6  25.00 

TOTAL 10 14 24 100 

 Fuente: Oficina de Estadística e Informática 

Grafico 18. Atendidos en Hospitalización, según Distrito de Residencia y sexo. 
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