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Editorial

Vacuna COVID, una garantia en tu hombro

En el Pert, el 05 de marzo del afio 2020 se confirmo
el primer caso importado de COVID-19. Se confirmo
oficialmente el dia 6 de marzo. El gobierno de
inmediato activd el “Plan Nacional de Preparacion y
Respuesta Frente al Riesgo de Introduccion del
Coronavirus’, a fin de fortalecer los sistemas de
vigilancia, contencion y respuesta.

La situacion Epidemioldgica actual en los
establecimientos de salud es un tema de gran
preocupacion, siendo que todas las personas
incluyendo aquellas que padecen trastornos
mentales quedan expuestos a los factores de riesgo
de personas sospechosos de COVID-19 y sus
variantes. Esta situacién aumenta la probabilidad de
morbilidad y mortalidad en nuestro medio, por lo
tanto, se busca afrontar los enormes desafios
tratando de controlar la pandemia de COVID-19, con
la vision y misién de proteger a toda persona con
trastornos mentales, por lo que deben tener prioridad
en la asignacion de vacunas.

El establecimiento de salud de categoria Ill-1 hospital
“Hermilio Valdizan” es un érgano desconcentrado del
Ministerio de Salud, considerado “Lider en psiquiatria
y salud mental’, ubicado en el territorio Lima Este-
Pert. Sector que cuenta con una poblacién total de
2'700,000 habitantes, de los cuales en el afio 2019
un total de 25,451 usuarios acuden a recibir atencion
especializada en salud mental y psiquiatria, siendo el
mayor nimero del género femenino 12,742 y del
género masculino 12,709, son cifras de las personas
que presentan trastornos mentales, de diferente
grupo etario y distrito de procedencia. Asi mismo de
las provincias y departamentos del pais e incluso del
extranjero (ASIS, 2019).

Por lo tanto, la Direccion General y el equipo de
gestion, en aras de sumar esfuerzos en el marco de
la celebracién sobre la vacunaciéon “yo pongo el
hombro”, se hizo el despliegue del personal
profesionales y técnicos del hospital de las diferentes

oficinas, departamentos y servicios a fin de brindar
atencién con la aplicacién de la vacuna contra
COVID a los usuarios que precisen los diagnésticos
psiquiatricos del CIE 10 establecidos segin el
protocolo del MINSA, “Protocolo para la vacunacion
a personas con trastornos mental grave
(Esquizofrenia, otros trastornos psicéticos y trastorno
Bipolar) y trastornos del Neurodesarrollo (Trastorno
del espectro autista y retraso mental). La actividad de
vacunacién contra la COVID se efectué en las
instalaciones del establecimiento, logrando aplicar
hasta el 30 de junio un total de 4,540 primera dosis,
de los cuales solo 3,491 completaron la segunda
dosis. Por lo tanto, queda una diferencia de 1,049
que progresivamente en su momento se espera que
completen la segunda dosis.

El proceso de la vacunacion en el hospital “Hermilio
Valdizan”, se desarrolld de manera coordinada
siguiendo un flujo local establecido y ofreciendo
seguridad, confianza y una atencion personalizada,
cada personal de salud cumplia funciones
especificas a fin que la informacion de cada usuario
atendido quede consignada en documento fisico y
magnético respectivamente. Asi mismo el lugar y el
ambiente fue necesario acondicionarlo con todos los
requerimientos necesarios para este fin. Siendo que
por las caracteristicas del establecimiento no se
cuenta con la estrategia de vacunacion propiamente
dicha.

Consideramos para que la efectividad de la vacuna
contra COVID sea mayor, es conveniente aplicarse
la segunda dosis segun los plazos establecidos por
la autoridad sanitaria.

Elaborado por:

Mg. Noemi Paz Flores

Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud
Ambiental

Hospital Hermilio Valdizan
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PERFIL DE LOS CASOS NUEVOS

Perfil de los casos nuevos en consulta externa

1. Perfiles segun diagndstico y sexo

Durante el mes de junio del 2021, en la atencion de tele consulta y repeticién de prescripcion
médica en el Servicio de Consulta Externa del Hospital Hermilio Valdizan, se presentaron en
total 96 casos nuevos. En la distribucion segun diagnéstico, de estos casos tenemos en primer
lugar el Trastorno de Conducta Adictiva, el cual presenta 59 casos?, divididos en 11 casos
correspondiente al sexo femenino y 48 al sexo masculino; en segundo lugar, el Diagnostico de
Episodio Depresivo Moderado y Grave con 35 casos, los que se dividen en 24 casos para el
sexo femenino y 11 para el sexo masculino.

Tabla 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, junio 2021
DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL )

EPISODIO DEPRESIVO

MODERADO Y GRAVE 24 11 35 36.46
TRASTORNO DE CONDUCTA

ADICTIVA 11 48 59 61.46
PRIMER EPISODIO PSICOTICO 1 1 2 2.08

TOTAL 36 60 96 100.00

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

Figura 1. Casos Nuevos en Consulta Externa, junio 2021

EFEMENINO  mMASCULINO

48

24

1 1

EPISODIO DEPRESIVO MODERADO Y TRASTORNO DE CONDUCTA PRIMER EPISODIO PSICOTICO
GRAVE ADICTIVA
Diagnéstico

En cuanto al porcentaje de atencion en consulta externa segun diagnostico fue, 61.46% para el
Trastorno de conducta adictiva, 36.46% para el Diagndstico Episodio Depresivo Moderado y

1 Los datos consignados para el diagnostico de trastorno conducta adictiva hace referencia al total de
casos atendidos en el Hospital Hermilio Valdizan y Centro de Rehabilitacion de Nafa.
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Grave y 2.08% para el diagnéstico de primer episodio psicotico tal como se muestra en la
siguiente figura.

Figura 2. Porcentaje de Casos Nuevos atendidos en Consulta Externa, junio 2021

36.46%

M EPISODIO DEPRESIVO
61.46% MODERADO Y GRAVE

B TRASTORNO DE CONDUCTA
ADICTIVA

m PRIMER EPISODIO PSICOTICO

2. Perfiles segun diagnéstico y distrito de residencia

Durante el mes de junio del 2021, el resultado de casos Nuevos en el Servicio de Consulta
Externa del Hospital Hermilio Valdizan por diagnéstico y Distrito de Residencia de Lima Este y
distritos cercanos como Lima y otros distritos es un total 96 pacientes. La mayoria de los casos
proceden del Distrito de Ate ubicandole en primer lugar con un total de 25 casos, en segundo
lugar, se encuentra el distrito de Santa Anita con 12 casos, seguido del distrito de Chaclacayo
con 8 casos respectivamente.

Figura 3. Atenciones en el Servicio de Consulta Externa por Diagnostico y por Distrito de
Residencia.

35

ATE SANTA ANITA CHACLACAYO LA MOLINA OTROS DISTRITOS

Dsitrito de residencia

= EPISODIO DEPRESIVO MODERADO Y GRAVE ~ m TRASTORNO DE CONDUCTA ADICTIVA = PRIMER EPISIODIO PSICOTICO
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Perfil de los casos nuevos en Hospitalizacion
1. Perfil de los casos nuevos segln diagnostico y sexo.

En el Servicio de Hospitalizacién se registran 38 casos nuevos, de los cuales 17 casos
corresponden al caso de esquizofrenia, 4 casos debido otros trastornos psicéticos agudos y
transitorios, seguido de 3 casos correspondientes a trastorno afectivo bipolar y trastorno
esquizoafectivos respectivamente.

Tabla 2. Perfil de los nuevos casos atendidos en el servicio de hospitalizacion — junio 2021
DX. DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 9 9 18 41.9

TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL

USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO
FI9  DE OTROAS SUSTANCIAS - 5 5 11.6

PSICOACTIVAS
TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL

F10 USO DE ALCOHOL - 5 5 11.6

F31 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 3 = 3 7.0
F25 TRASTORNOS ESQUIZOAFECTIVOS 3 - 3 7.0
F33 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE 2 1 3 7.0
F32 EPISODIO DEPRESIVO 2 - 2 4.7

F61 TRASTORNOS MIXTOS Y OTROS _ 1 1 23
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD '

TRASTORNOS DE LA INGESTION DE

FS0  ALIMENTOS 1 . 1 23
TRASTORNOS PSICOTICOS AGUDOS Y
F23  TRANSITORIOS 4 - . 28
OTROS
o - 1 1 23
TOTAL 21 22 43 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica
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Figura 4. Perfil de los casos nuevos atendidos en el servicio de hospitalizacién, segun diagnéstico
y sexo.
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DIAGNOSTICO DE INTENTO DE SUICIDIO

Atendidos en emergencia con diagnostico de intento de suicidio

1. Atendidos por intento de suicidio segun diagnéstico.

Durante el mes de junio del 2021, en el Servicio de Emergencia, se atendieron en total 18
pacientes, debido al diagnéstico intento de suicidio, los cuales corresponden al diagnéstico de
lesion auto infligida intencionalmente a 17 casos y lesion auto infligida intencionalmente por
objeto cortante con 1 caso.

Tabla 3. Atendidos por intento de suicidio, seglin sexo y tipo de diagnéstico

CIE10 DIAGNOSTICOS FEMENINO  MASCULINO  TOTAL (%)

291.5 Lesion autoinfligida intencionalmente 16 1 17 94.44

X78.9 Lesion autoinfligida intencionalmente 1 556
por objeto cortante

TOTAL

Figura 5. Atendidos en Emergencia, segln sexo y tipo de diagndstico

B FEMENINO m MASCULINO

16
I 1 1
I 40

791.5 X78.9
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2. Diagnostico de intento de suicidio por edad y sexo.

Durante el mes de junio del 2021, la cantidad de atendidos en emergencia por Diagnostico de
Intento de suicidio, alcanzé un total de 18.

Tabla 4. Atendidos en Emergencia con Diagndstico de Intento de Suicidio, seglin sexo y etapa de

vida

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%)
NINO (HASTA 11 ANOS) 0.00 0.00 - 0.00
ADOLESCENTE (DE 12 A 17
AROS) 2 12.50 1 50.00 3 16.67
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 11 68.75 0.00 11 61.11
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 2 12.50 1 50.00 3 16.67
alzguo MAYOR (60 ANOS A 1 6.5 0.00 1 5 56

)

TOTAL 16 100 2 100 18 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: 11 consultas (68.75%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a 59
afios lo que resulta preponderante en comparacion con las consultas de pacientes de otros
grupos, seguido de 2 consultas (12.50%) correspondiente al grupo objetivo de 12 a 17 y de 18
a 29 afios respectivamente y finalmente 1 consultas (6.25) del grupo objetivo de 60 afios a
mas.

MASCULINO: 1 consulta (50%) corresponde a pacientes del grupo objetivo de 12 a 17 afios y
1 consulta (50%) de pacientes de adultos de 30 a 59 afios.

Figura 6. Caso de Intento de Suicidio en Emergencia.

= MASCULINO = FEMENINO

60 afos a mas 6.25 I
173
o
vl
2,
=)
[}
o©
o
S 12-17 afos 12,50 5000
S
O

0- 11 afios

100.00 80.00 60.00 40.00 20.00 0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00

Porcentaje (%)

3. Diagndstico de intento de suicidio por lugar de residencia.

Durante el mes de junio del 2021, el total de atendidos con Diagndéstico de Intento de Suicidio
es de 18 consultas, distribuido segin Residencia del paciente, mostré a los distritos de Ate
como el mas frecuente con 5 consultas, seguido del distrito de San Juan de Lurigancho con 4
consultas, el tercer lugar se ubicé al distrito de Santa Anita con 3 consultas.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Péagina 10
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Figura 7. Atendidos en emergencia con diagnostico de intento de suicido, segun distrito de
procedencia.

]llll.l

SANTA ANITA LURIGANCHO EL AGUSTINO SAN JUAN DE LA MOLINA OTROS DISTRITOS
LURIGANCHO

PERFIL DE MORBILIDAD

Perfil de morbilidad de las atenciones psiquiatricas en el servicio de
consulta externa

1. Perfil de morbilidad segun diagndéstico y sexo

Durante el mes de junio del 2021, en la atencién de tele consulta y repeticion de prescripcion
médica de Consulta Externa, se brindaron 5170 atenciones; Esquizofrenia fue el diagnéstico
mas frecuente, con 1510 consultas (29.21%) por este motivo, en el segundo lugar de
frecuencia se ubicé el diagnostico Otros Trastornos de Ansiedad con 710 consultas (13.73%), y
en el tercer lugar, el diagndstico de Episodio Depresivo se dio en 452 consultas (8.74%).

Tabla 5. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagnéstico y sexo.

DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO  TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 622 888 1,510 29.21

F41 OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 451 259 710 13.73

F32 EPISODIO DEPRESIVO 358 94 452 8.74

FO0 TRASTORNOS HIPERCINETICOS 39 207 246 4.76
TRASTORNOS ESPECIFICOS DE LA

F60  prraONALIDAD 179 43 222 4.29
TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL

F19 USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO 34 164 198 3.83
DE OTROAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

F33 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE 151 25 176 3.40
TRAST. MENT. Y DEL COMP. DEBIDOS AL

S S O 54 113 167 3.23

F31 TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 86 75 161 3.1

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Péagina 11
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F42 TRASTORNO OBSESIVO - COMPULSIVO 56 103 159 3.08
OTROS DX. 452 717 1,169 22.61
TOTAL 2,482 2,688 5,170 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

Figura 8. Atenciones en el servicio de Consulta Externa por Diagndstico, mes de junio del 2021
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888

717

62

451 45
358

259

207
179 164 151
94 113 g6 e 103

39 43 34 )5 o4

F20 F41l F32 F90 F60 F19 F33 F10 F31 F42  OTROS
DX.

2. Perfil de morbilidad seglin sexo y etapa de vida

Durante el mes de junio del 2021, la cantidad de atenciones el Servicio de Consulta Externa
(FO0-F99), alcanz6 un total de 5170 consultas.

Tabla 6. Atenciones en el servicio de consulta externa (F00-F99), segun sexo y etapa de vida

EDADES FEMENINO %  MASCULINO % TOTAL (%)
NINO (HASTA 11 ANOS) 85 3.42 222 8.26 307 594
ADOLESCENTE (DE 12 A 17 ANOS) 233 9.39 383 14.25 616  11.91
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 539 21.72 697 25.93 1,236 23.91
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 1,248 50.28 1,177 43.79 2,425 46.91
ADULTO MAYOR (60 ANOS A MAS) 377 15.19 209 7.78 586  11.33

TOTAL 2,482 100 2,688 100 5170 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: 1248 consultas (50.28%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a
59 afios, lo que resulta preponderante en comparacion con las consultas de pacientes de otros
grupos, asi, 539 consultas (21.72%) se brindaron a pacientes del grupo objetivo de 18 a 29
afios, y 377 atenciones (15.19%) fueron dadas a personas del grupo objetivo de 60 afios a

mas.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Péagina 12
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MASCULINO: 1177 consultas (43.79%) correspondieron a pacientes del grupo objetivo de 30 a
59 afios, lo que lo convierte en el grupo que recibié la mayor cantidad de atenciones; en
segundo lugar, se ubica el grupo objetivo de 18 a 29 afios, con 697 consultas (25.93%) en
tercer lugar el grupo objetivo de adolescentes de 12 a 17 afios, con 383 consultas (14.25%).

Figura 9. Atenciones en el servicio de consulta externa (FO0-F99), segln sexo y etapa de vida
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60 afios a mas
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3. Perfil de morbilidad segln lugar de residencia

Durante el mes de junio del 2021, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa:
5170 consultas, distribuidos segin Residencia del usuario, de este total, mostré al distrito de
Ate, como el méas frecuente, con 1411 consultas; en segundo lugar, tenemos al distrito de
Santa Anita con 669 consultas, y en tercer lugar encontramos al distrito de San Juan de
Lurigancho con 512 consultas.

Tabla 7. Atenciones en el servicio de consulta externa por Sexo y Distrito de Residencia.

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO TOTAL
ATE 649 762 1,411
SANTA ANITA 337 332 669
SAN JUAN DE LURIGANCHO 249 263 512
LURIGANCHO 189 177 366
EL AGUSTINO 159 185 344
LA MOLINA 164 135 299
LIMA 73 90 163
LA VICTORIA 72 89 161
OTROS DISTRITOS 590 655 1,245

TOTAL 2482 2688 5170

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 10. Atenciones en el servicio de consulta externa por distrito de Residencia.
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4. Porcentaje de atenciones por departamento

Durante el mes de junio del 2021, el total de atenciones en el Servicio de Consulta Externa: el
69.77% de consultas (3607 atenciones), corresponde al departamento de Adultos y Gerontes;
en segundo lugar, tenemos al departamento de Nifios y Adolescentes con 16.58% (857
atenciones) y finalmente el Departamento de Adiccionologia con 13.66% (706 atenciones).

Tabla 8. Porcentaje de atenciones en servicio de consulta externa por departamento.

DEPARTAMENTO FEMENINO MASCULINO  TOTAL
ADULTOS Y GERONTES 2,024 1,583 3,607
NINOS Y ADOLESCENTES 286 571 857
ADICCIONOLOGIA 172 534 706

TOTAL 2482.00 2688.00 5,170

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

Figura 11. Porcentaje de atenciones en servicio de consulta externa por departamento.

B ADULTOS Y GERONTES
m NINOS Y ADOLESCENTES
ADICCIONOLOGIA
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PERFIL DE PACIENTES

Perfil de los pacientes atendidos en Consulta Externa

1. Pacientes que acudieron al servicio, segun diagnéstico y sexo.

Durante el mes de junio del 2021, el nUmero de personas que acudieron a consulta externa a
través de la atencion de tele consulta y repeticién de prescripcion médica fue 4791, de este
total, 1439 casos (30.04%) recibieron el diagndstico de Esquizofrenia, resultando ser el mas
frecuente, en segundo lugar, de frecuencia se ubicé Otros Trastornos de Ansiedad, con 680
casos (14.19%), y en el tercer lugar, el diagnostico de Episodio Depresivo se dio en 430
pacientes (8.98%).

Tabla 9. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico.

DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)

F20 ESQUIZOFRENIA 600 839 1439  30.04
OTROS TRASTORNOS DE

Fa1 2TR0° TR 431 249 680 14.19

F32 EPISODIO DEPRESIVO 341 89 430 8.98

Fgg JRASTORNOS 36 184 220 459

HIPERCINETICOS

TRASTORNOS ESPECIFICOS
F60 DE LA PERSONALIDAD 154 4l 195 4.07

TRASTORNO DEPRESIVO

F33 RECURRENTE 144 23 167 3.49
TRAST. MENT. Y DEL COMP.
DEBIDOS AL USO DE

F19 MULTIPLES DROGAS Y AL 30 135 165 3.44
USO DE OTROAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

TRASTORNO OBSESIVO -

F42 - compuLSIVO 54 97 151 3.15
OTROS TRASTORNOS
MENTALES DEBIDOS A

FO6 LESION Y DISFUNCION 53 92 145 3.03

CEREBRAL, Y A
ENFERMEDAD FISICA

TRASTORNO AFECTIVO
F31 BIPOLAR 75 70 145 3.03
OTROS DX. 400 654 1,054 22.00

2,473 4,791 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informética.
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Figura 12. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Diagnostico.
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2. Pacientes que acudieron al servicio, segun sexo y etapa de vida.

Durante el mes de junio del 2021, el total de pacientes atendidos en el Servicio de Consulta
Externa (4791 pacientes), se distribuyeron segun sexo y etapa de vida, de la siguiente manera:

Tabla 10. Pacientes que acuden a Consulta Externa seglin sexo y edades

EDADES FEMENINO %  MASCULINO % TOTAL (%)
NINO (HASTA 11 ANOS) 77 3.32 205 8.29 282 5.89
ﬁgggfs‘:E"TE (DE12A17 202 8.71 324 1310 526 10.98
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 481 20.75 630 25.48 1,111 23.19
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 1,199 51.73 1,117 4517 2,316 48.34
aig')-m MAYOR (60 ANOS A 359 1549 197 797 556 1161

2,473 100 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: Entre las personas de sexo femenino, el grupo objetivo de 30 a 59 afios con 1199
pacientes (51.73%) es el predominante, en segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios
con 481 pacientes (20.75%) y en tercer lugar, el grupo objetivo de 60 afios a mas con 359
pacientes (15.49%).

MASCULINO: Entre los pacientes de sexo masculino, el grupo objetivo de 30 a 59 afios, con
1117 pacientes (45.17%) es preponderante en comparacion con los otros grupos; en segundo
lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios con 630 pacientes (25.48%) y en tercer lugar el grupo
objetivo de adolescentes de 12 a 17 afios, con 324 pacientes (13.10%).

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental Péagina 16



BOLETIN EPIDEMIOLOGICO

HOSPITAL
Junio 2021 HERMILIO VALDIZAN

Figura 13. Pacientes que acuden a Consulta Externa segin grupo objetivo y sexo.
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3. Pacientes que acudieron al servicio, segun lugar de residencia.

Al distribuir el total de pacientes atendidos durante el mes de junio del 2021, en el servicio de
consulta externa (4791), segun Residencia y Sexo, apreciamos que, de los distritos de Lima
Este, en primer lugar, tenemos al distrito de Ate, de donde procede la mayoria de personas,
con 1298 pacientes (27.09%), en segundo lugar, tenemos al distrito de Santa Anita, con 620
pacientes (12.94%) y en tercer lugar tenemos al distrito de San Juan de Lurigancho con 474
pacientes (9.89%).

Tabla 11. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO  TOTAL %
ATE 600 698 1,298 27.09
SANTA ANITA 311 309 620 12.94
SAN JUAN DE LURIGANCHO 231 243 474 9.89
LURIGANCHO 180 163 343 7.16
EL AGUSTINO 153 161 314 6.55
LA MOLINA 150 126 276 5.76
LIMA 72 86 158 3.30
LA VICTORIA 69 84 153 3.19
OTROS DISTRITOS 552 603 1,155 24.11

TOTAL 2,318 2,473 4,791 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 14. Pacientes que acuden a Consulta Externa por Distrito de Referencia y sexo.
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4, Porcentaje de Pacientes atendidos por departamento

Durante el mes de junio del 2021, del total de pacientes que acudieron al Servicio de Consulta
Externa: el 72.03% de los pacientes, fueron atendidos por el departamento de Adultos y
Gerontes; en segundo lugar, tenemos al departamento de Nifios y Adolescentes con 15.57% y
finalmente el Departamento de Adiccionologia con 12.40%.

Figura 15. Porcentaje de pacientes atendidos en servicio de consulta externa por departamento.
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Perfil de los pacientes atendidos en el servicio de hospitalizacion.

1. Pacientes que acudieron al servicio, segln sexo.

Durante el mes de junio del 2021, un total de 31 pacientes, fueron atendidos en el servicio de
hospitalizacion, y el perfil de morbilidad de esos casos, mostré a la esquizofrenia como el
diagndstico mas frecuente, con 16 casos (51.61%), en el segundo episodio depresivo con 3
casos (9.68%) y en tercer lugar, trastornos psicéticos agudos y transitorios y trastorno afectivo
bipolar con 2 casos (6.45%) respectivamente.

Tabla 12. Perfil de Morbilidad en Hospitalizacion, segun sexo

DX DIAGNOSTICOS FEMENINO MASCULINO TOTAL (%)
F20 ESQUIZOFRENIA 8 8 16 51.61
F32 EPISODIO DEPRESIVO 1 2 3 9.68

TRASTORNOS PSICOTICOS
F23 AGUDOS Y TRANSITORIOS 2 B 2 6.45

TRASTORNO AFECTIVO

F31 BIPOLAR 1 1 2 6.45
TRASTORNOS

F84  GENERALIZADOS DEL - 1 1 3.23
DESARROLLO

F60 TRASTORNOS ESPECIFICOS 1 _ 1 323

DE LA PERSONALIDAD
TRASTORNOS SONOS

F&5  SOMATOMORFOS 1 - 1 3.23
OTROS TRASTORNOS DE

F&1  ANSIEDAD i . ! 3.23
TRASTORNO DEPRESIVO

F33 RECURRENTE 1 ) 1 3.23
PSICOSIS DE ORIGEN NO

F29 ORGANICO, NO 1 - 1 3.23

ESPECIFICADA
OTROS DX. 2 - 2 6.45
TOTAL 15 13 31 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.
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Figura 16. Perfil de Morbilidad en el servicio de Hospitalizacion.
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2. Pacientes que acudieron al servicio, segun etapa de viday sexo.

Durante el mes de junio del 2021, en el Servicio de Hospitalizacion, se atendieron en total 31
pacientes, los que, segun etapa de vida y sexo, se distribuyeron de la siguiente forma:

Tabla 13. Atendidos en el Servicio de Hospitalizacidn, segin sexo y etapa de vida

EDADES FEMENINO % MASCULINO % TOTAL (%)
NINO (HASTA 11 ANOS) - 0.00 - 0.00 - 0.00
ﬁgg;)ESCE"TE (DE12A17 2 11.11 2 15.38 4 12.90
JOVEN (DE 18 A 29 ANOS) 4 22.22 2 15.38 6 19.35
ADULTO (DE 30 A 59 ANOS) 10 55.56 6 46.15 16 51.61
ADULTO MAYOR (60 ANOS A

MAS) 2 11.11 3 23.08 5 16.13

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica.

FEMENINO: EI grupo objetivo de 30 a 59 afios, con 10 pacientes (55.56%) es el més frecuente,
en segundo lugar, el grupo objetivo de 18 a 29 afios, con 4 paciente (22.22%) y finalmente, el
grupo objetivo de 12 a 17 y de 60 afios a mas con 2 pacientes (11.11%).

MASCULINO: Predomina el grupo objetivo de 30 a 59 afios con 6 pacientes (46.13%), seguido
por el grupo objetivo de 60 afios a mas, con 3 pacientes (23.08%), finalmente, el grupo objetivo
de 12 a 17 y 18 a 29 afios con 2 pacientes (15.38%) respectivamente.
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Figura 17. Morbilidad en Hospitalizacién por Grupo Objetivo.
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3. Pacientes que acudieron al servicio, segun lugar de residencia.

La distribucién de los pacientes atendidos en el Servicio de Hospitalizacién, durante el mes de
junio del 2021, segun Residencia y Sexo, mostré en primer lugar al distrito de San Juan de
Lurigancho y Lurigancho de donde proceden 4 pacientes (12.90%) respectivamente,
seguidamente, tenemos al distrito de Lima, La Molina e Independencia con 2 pacientes
respectivamente (6.45%).

Tabla 14. Atendidos en Hospitalizacién, por Distrito.

DISTRITO DE RESIDENCIA FEMENINO MASCULINO  TOTAL %
SAN JUAN DE LURIGANCHO 2 2 4 12.90
LURIGANCHO 1 3 4 12.90
LIMA 1 1 2 6.45
ATE 1 1 2 6.45
LA MOLINA 2 - 2 6.45
INDEPENDENCIA 1 1 2 6.45
OTROS DISTRITOS 10 5 15 48.39

TOTAL 18 13 31 100

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica
Figura 18. Atendidos en Hospitalizacion, segun Distrito de Residencia y sexo
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