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Que, madiante Resoluckdn Ministerial N* 044-2016/MINSA, se aprueba el Documento Técniceo
Nacional de Preparacion y Respuesta Frente 2 la Enfermedad por Virus Zika - Peru, 2016, qua lend
como ambito de aplicacion a las Direccicnes u Oficinas Generales, Organismos Publicos
Urganos Desconcentrados dal Ministero de Salud y, enire otros, a los establecimiagntos de salul

cargo del Instituto de Gestion de Servicos de Salud;

Y

Que, dicho documento es una herramienta que forma parte de la preparacion de la respuesia
frante al riesgo inminents de introduccion del virus de Zika en nuestro pais;

Ministertal N° 410-2016/MINSA. Declara 1z Aleria Amarilla en

Saiud de Lima Metropolitana, asi como de las Qirecciones Regicnales de

Salud de Tumbes, Loreto. Ucayali, San Martin, Cajamarca y Lima, por los afectos adversos de la
an del Virus Zika

Que, la Rireccion General de Gestion del Rlesgo de Desastres y Defensa Nacional en

seitalado gque en ol Peru se ha presentado la transmision del virus Zika, con 83 casos

on casos autoctonos, predominantomentes por transmision

confirmados, de los cuzales
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r}l_!-;- a través d lesnluctdn Viceeministerial N" 014-2016 =3A-DUM-SP, se Aprueba

MINSE LSPIDH tocolo Sanitario de Urgencia: Vigilancia o

«an Rasclucion Directaral N°222-DGHHV-2016, de fecha 9 de ag
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ravés de documento de visto, viena el Memorandum N° 11 V
0 -ian General del COE, gque adjunta ef PLAN DE CONTINGEN L "VTRUS DEL ZIKA"™ DI
7 HERMILIO VALDIZAN;
BS = aprabar dicho Plan de Contingencia
r Drganizacion
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INTRODUCCION

Ante la confirmacion de un caso importado de zika y la declaratoria de
emergencia sanitaria internacional dispuesta por la Organizacién Mundial de Ia
Salud (OMS), el Ministerio de Salud (MINSA) declara alerta verde en todos los
establecimientos de salud de 20 regiones en |a linea de las acciones que lleva a
cabo para la proteccion de la salud de los peruanos.

Las regiones en las que el MINSA ejecutara la mencionada medida soﬁ:
Tumbes, Piura, Lambayeque, La Libertad, Loreto, Madre de Dios, Ucayali, San
Martin, Amazonas, Cajamarca, Ayacucho, Ancash, Puno Pasco, Cusco,
Huénuco, Junin, Ica, Callac y Lima.

Las citadas regiones del pais deben implementar medidas orientadas a reducir el
riesgo de transmision de la enfermedad y por tanto el impacto sanitario,
economico y social en la poblacién, por lo que es necesario adecuar la
~| capacidad de respuesta del Sector Salud, a fin de poder atender de forma
/ oportuna y adecuada dichas situaciones

En vitud de esta norma, los establecimientos de salud deberan tomar las
medidas necesarias para incrementar su capacidad resolutiva y brindar una
mejor atencion a la poblacién.

El Hospital Hermilio Valdizan es una institucién de referencia nacional encargada
de brindar atencién especializada en Salud Mental y Psiquiatria a la poblacion
peruana que acude a nuestra Institucion. Por lo que la respuesta de atencion de
Salud debe ser oportuna y eficiente, no solamente a la administracién de la
atencion recuperativa, sino, que debe estar orientada a reducir los dafios a la
salud, aplicando técnicas apropiadas unificando esfuerzos coordinados y
racionalmente utilizados.

El Equipo de la Unidad Funcional de Gestion del Riesgo y Desastres del HHV ha
elaborado el presente Plan de Contingencia en el que se establecen objetivos,
acciones y responsabilidades a nivel institucional, organizadas en los tres
momentos antes, durante y después, lo que permitird se brinde una adecuada
atencion a la poblacion que pudiera resultar contagiada, con la atencion
correspondiente y derivacion de paciente si el caso lo amerita a centros
asistenciales segun el grado o complejidad de situacién del paciente.

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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1. INFORMACION GENERAL

UBICACION: Km. 3.5, Carretera Central, Santa Anita 15011
DIRECTOR GENERAL: Dr. CARLOS SAAVEDRA CASTILLO.
TELEFONOS INSTITUCIONALES: Central Telefénica (01) 494-2410
PAGINA WEB: www.hhv.gob.pe

AFLUENCIA:
v Area de afluencia nacional de usuarios provenientes de todas las regiones

del pais al ser un Instituto Especializado en Salud Mental de referencia

nacional.

5/2. PRESENTACION
La finalidad de Unidad Funcional de Gestién del Riesgo de Desastres ,es
proteger la vida, la salud, y la integridad de las personas; asi como el patrimonio

de la institucion, promoviendo y velando por la seguridad, tranquilidad de la
poblacion durante el tiempo de la alerta amarilla en los establecimientos de
salud, reduciendo las vulnerabilidades con equidad e inclusién, bajo un enfoque
de procesos que comprenda la estimacion y reduccion del riesgo, la respuesta
ante una emergencia y la reconstruccién, es por ello que el Hospital Hermilio
Valdizan ha elaborado el Plan de Contingencia por “ Virus del Zika”, en tal
sentido, es necesario adecuar la capacidad de respuesta en el hospital con el fin
de atender en forma oportuna y adecuada a las personas que pudieran resultar
afectadas por el virus del Zika.

El presente Plan de Contingencia, contiene acciones que deben ejecutarse
antes, durante y después de la alerta, por lo que es necesario que los servicios
de  Salud estén alertas vy ejecuten dichas acciones que conllevaran a
contribuir con la salud y la vida de nuestra poblacion,

Wy}
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3. JUSTIFICACION

Los desastres naturales o provocados por el hombre constituyen una constante

amenaza a la poblacion. En la actualidad los desastres naturales a que se
expone la poblacion son: Terremotos, inundaciones, deslizamientos, erupciones
volcanicas y epidemias (virus del zika). Los desastres generados por la actividad
humana son: Accidentes vehiculares, violencia social, incendios, explosiones e
intoxicaciones por agentes quimicos. Muchos desastres naturales son inevitables
pero es posible adoptar medidas que disminuyan nuestra vulnerabilidad y que
permitan reducir el nimero de victimas. Cada evento destructivo por sus
caracteristicas de impacto genera diferentes efectos sobre la salud: fisicos,
psicologicos, sociales y ambientales, y los darfios a presentarse (funcionales,
estructurales y no estructurales) varian en importancia segun la zona afectada.
Con un buen analisis de riesgo y para dar respuesta inmediata a esta
problematica, es necesario realizar acciones de prevencion, mitigacion,
preparacién y atencion para que al momento de suceder cualquier evento
adverso se ejecute una respuesta eficiente, eficaz y oportuna.

. ORGANIZACION

La ejecucion del presente Plan esta a cargo de la Unidad Funcional de Gestion

del Riesgo de Desastres Hospital Hermilio Valdizan, presidido por la
Coordinadora, quien supervisara la ejecucion del presente Plan en el ambito
Interno.
Toda informaciéon del impacto del evento sera canalizada por la Unidad
Funcional de Gestion del Riesgo de Desastres seran responsables en tomar las
acciones pertinentes.

5. BASE LEGAL

a. Ley General de Salud, Ley N° 26842,

b. Ley del Sistema Nacional de Defensa Civil, aprobado por Decreto Ley N°
19338 y sus modificatorias.

c. Ley N° 28101, Ley de Movilizacion Nacional.

d. Decreto legislativo N° 1161, aprueba la ley de Organizacion y Funciones

del Ministerio de Salud.

Reglamento de |la Ley del Ministerio de Salud, D.S. N° 013-2002-SA.

FD
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f. Resolucion Ministerial N°854-2014/MINSA que Modifica las Normas para
la_ Elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio de Salud,
aprobada por Resolucién Ministerial N° 526-2011/MINSA.

g. Resolucion Ministerial N° 058-2016/MINSA, que declara la Alerta Verde
para Reducir Riesgos de Dafos a la Salud por la Transmision del Virus
ZIKA,

h. Resoluciéon Ministerial N° 044-2016/MINSA, que aprueba el Documento
Técnico “Plan Nacional de Preparacion y Respuesta Frente a la
Enfermedad por Virus ZIKA-Per( ,20186.

I. Resolucién Ministerial N°410 -2016/MINSA, que Declara la Alerta Amarilla

en los Establecimientos de Salud de Lima Metropolitana ,asi como de las
Direcciones Regionales de Salud de Tumbes, Loreto, Ucayali, San Martin,
Cajamarca y Lima ,por los efectos adversos de la Transmision del Virus
ZIKA,
Resolucion Viceministerial N°014-2016-SA-DUM- SP, que aprueba el PSU
—s/n — MINSA/DVMSP/DGE, Protocolo Sanitario de Urgencia: Vigilancia
Centinela de Microcrocefalia.

. Constitucion de los Comités Hospitalarios de Defensa Civil, aprobado por

R.M. N° 247-95-SA/DM.
. Procedimientos de Aplicacidn del Formulario Preliminar de Evaluacién de

Danos y Analisis de Necesidades de Salud en Emergencias y Desastres,
Directiva N° 035- 2004-OGDN/MINSA-V.01 aprobado por R.M. N° 416-
2004/MINSA.

m. Declaratorias de Alertas en Situaciones de Emergencias y Desastres,
Directiva N° 036-2004-OGDN/MINSA-V.01 aprobado por R.M. N® 517-
2004/MINSA.

n. Procedimiento para Elaboracién del Planes de Contingencia para
Emergencias y Desastres, Directiva N° 040-2004-OGDN/MINSA-V.01
aprobado por R.M. N° 768- 2004/MINSA.

0. Inventario de Recursos del Sector Salud para casos de Emergencias y
Desastres, Directiva N° 001-ODN-93 aprobado por R.V.M. N° 011-83-SA

6. OBJETIVO GENERAL

Adoptar el Plan de Contingencia institucional para la vigilancia en salud, atencién
clinica, prevencion y control ante la introduccidn del Virus Zika, segun las
instrucciones dadas por el Ministerio de salud.

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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7. OBJETIVOS ESPECfFICOS

= Deteccion y control temprano de los casos sospechosos de fiebre por ZIKA,
que demanden servicios a nivel institucional, para disminuir lo maximo posible, la
mortalidad y su impacto en términos de su repercusién econémica y social.
« Fortalecer la capacidad de respuesta institucional frente a la amenaza de
epidemia por ZIKA, que actualmente se registra a nivel Departamental.
« Realizar el seguimiento continuo y sistematico de los casos de FIEBRE POR
ZIKA, de acuerdo con los procesos establecidos para la notificacion, recoleccion
y analisis de los datos, que permita generar informacion oportuna, vilida y
confiable para orientar medidas de mejoramiento.
» Desarrollar estrategias y mecanismos de coordinacién sectorial e intersectorial
para la implementacion de acciones de promocion de la salud, prevencion y
respuesta inmediata ante posible presentacion de casos sospechoso de la fiebre
POR ZIKA.

_\3;\‘3’ Z\"® » Orientar al sistema de vigilancia frente al riesgo de consulta de casos

; i :ﬁospechcsns del virus ZIKA a nivel institucional que permita detectar de manera

-:::pnrtuna los casos.

» Reforzar la capacidad de respuesta institucional para la atencién de casos de
enfermedades febriles que soliciten atencién.

* Implementar estrategias de intervencién al personal de salud en los aspectos
de vigilancia, manejo y control de enfermedades febriles, que permita orientar
acciones pertinentes para el manejo de la enfermedad por el virus del ZIKA.

» Reducir los Indices Aédicos a nivel Institucional para minimizar el riesgo de

enfermar por el virus del ZIKA relacionada con la atencién en salud.

8. FINALIDAD:

Fijar los procedimientos que deben operativizarse en la emergencia y que se
desempefian como elementos operativos para las acciones de respuestas
durante las alertas.

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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10. RESPONSABLE: Unidad Funcional de Gestién del Riesgo de Desastres.

11. GENERALIDADES

El virus del Zika es un virus del género Flavivirus, de la familia Flaviviridae, grupo
IV del orden sin clasificar que se transmite por la picadura de mosquitos vectores
del género Aedes,

En los seres humanos produce la fiebre del Zika o enfermedad de Zika. la cual

se conoce desde la década de 1950 como proveniente de la regién ecuatorial
que abarca de Africa a Asia. En 2014 el virus se propago al este a través del
Oceéano Pacifico hacia la Polinesia Francesa, y después hacia la Isla de Pascua
para llegar en 2015 y 2016 a América Central, el Caribe y América del sur, donde
el brote epidémico del Zika ha alcanzado niveles pandémicos.
11.1 PREVENCION DE LA INFECCION POR EL VIRUS DEK ZIKA
fﬁdﬁ'\ No existe ninguna vacuna en el momento actual para evitar la infeccion por el
~\ virus Zika. La forma més eficaz de prevenir la infeccion es evitando las picaduras

de mosquito. Como el virus se transmite en zonas con presencia de otras

enfermedades transmisibles por mosquitos, como malaria o dengue, las medidas

de proteccion contra las picaduras de mosquitos permiten prevenir muchas de

las enfermedades tropicales transmisibles por esta via.

Para evitar las picaduras de mosquito se recomiendan las siguientes medidas:

*» Uso de repelentes contra mosquitos. Hay que tener en cuenta que los
mosquitos que transmiten el virus Zika pican durante el dia o por |a tarde, por |
lo que hay que usar el repelente de forma constante.

 Si se utiliza un protector solar, hay que aplicar en primer lugar el protector y |
luego el repelente.

« Existen ropas ya preparadas con tratamiento de permetrina, o se pueden
tratar las propias ropas. Hay mosquitos que pican a través de la ropa, aunque
con mayor dificultad que sobre la piel desnuda, por lo que es recomendable
llevar mangas y perneras largas para optimizar la proteccién contra los |
mosquitos si el tiempo lo permite. |

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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« Se recomienda el uso de mosquiteras en puertas y ventanas, y dormir en una

cama que también disponga de mosquitera.

* Es conveniente no tener agua dulce en macetas o similares en los interiores
para evitar atraer a los mosquitos.

» Si una persona se infecta por el virus Zika, es aconsejable que se proteja
contra las picaduras de mosquito para evitar que éste lo transmita a otras
personas.

» Es conveniente utilizar preservativos durante las dos semanas posteriores a
la recuperacion, y evitar la transmision por la saliva (besos intimos).

11.2 RECOMENDACIONES PARA LA COMUNIDAD:

= Controlar la proliferacion del mosquito Aedes aegypti (caracterizado por sus
patas rayadas), a través de la eliminacién de los criaderos:

* Eliminar permanentemente latas, tarrinas y recipientes donde se acumula
agua de lluvia.

‘ * Remover permanentemente el agua estancada de charcos, macetas, baiios,

llantas, etc.

= Tapar bien los recipientes que contengan agua (til y aplicar larvicida.

* Cepillar bien los tanques y todo recipiente que contenga agua Util, maximo
cada 5 dias.

» Comunicar oportunamente un caso sospechoso a las unidades de salud.

= Usar mosquiteros y mallas finas en las puertas y ventanas.

* Utilizar ropa clara que proteja contra picaduras de insectos, camisas de
mangas largas, pantalones largos y zapatos cerrados.

= Aplicar repelente en las areas expuestas de la piel.

* Usar el toldo para dormir.

* En caso de presentar sintomas acuda al centro de salud mas cercano y no se
auto medique,

* Recomendaciones especiales En consideracion a la fase en la cual se
encuentra la epidemia y el riesgo existente, se recomienda a todas las
parejas habitantes del territorio nacional no embarazarse durante esta fase,
que puede ir hasta el mes de julio del 2016. Adicionalmente, se recomienda a
toda mujer gestante que no viva en una zona por debajo de los 2.200 msnm,

10
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prccurar no viajar a estas zonas por el alto riesgo de contraer |a infeccién por

ZIKV, por lo menos hasta el mes de julio de 2016.
SINTOMAS
Solamente una de cada cuatro o cinco personas infectadas por el virus Zika
desarrolla la enfermedad Zika. Es decir, un 75-80% de los infectados no llegan a
ser conscientes de la infeccion al no desarrollar sintomas. Otras enfermedades
producidas por flavivirus también pueden cursar de forma asintomatica {como el
virus dengue o el virus del Nilo Occidental).
En los casos en los que se desarrolla la enfermedad, ésta aparece tras un
periodo de incubacién de entre 3 y 12 dias. Los sintomas suelen ser de
intensidad leve y corta duracién, entre 2 y 7 dias. Con frecuencia no se llega a
conocer el diagnéstico etioldgico, o se considera como dengue o chikungunya.
El sintoma de la infeccion por virus Zika mas frecuente es la fiebre, que no llega

s g \@ ser muy alta, habitualmente por debajo de 38.5°C, y puede acompanarse de
FaURA g

& [ .
~/dolores articulares con inflamacién leve de articulaciones, sobre todo de las

manos y los pies. Puede aparecer una erupcion maculopapular, es decir,
manchas rojas que pueden estar levemente sobre elevadas, Yy que no pican. La
erupcion suele comenzar en la cara y luego extenderse al resto del cuerpo.

Otro sintoma frecuente en los pacientes afectados es el enrojecimiento ocular, o
incluso una conjuntivitis de ambos ojos, pero sin presencia de pus. Algunos
infectados tienen vémitos, dolor abdominal, o diarrea. Adicionalmente, como
sintomas generales se describen dolores musculares, cansancio generalizado y
dolor de cabeza, a veces por detras de los ojos.

11.4 DIAGNOSTICO

La mayoria de los casos de infeccién por el virus Zika son asintomaticos, por lo
que no se liegan a diagnosticar. En los casos en los que se producen sintomas,
éstos son inespecificos, y se pueden confundir con el dengue o el chikungunya,
enfermedades que también se transmiten por mosquitos en las mismas zonas
donde se transmite el virus Zika.

El diagndstico del virus se puede realizar por deteccion por PCR del material
genetico (ARN) del virus durante el periodo de viremia, es decir, cuando hay

presencia del virus en sangre. Estos suceden en los primeros 3-5 dias del

11
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periodo sintomatico de la enfermedad. También se puede analizar la presencia
del material genético del virus en saliva o en orina, donde si puede permanecer

durante mas dias, incluso tras la resolucién de los sintomas.

Tambien se pueden detectar anticuerpos contra el virus Zika en sangre, a partir
del 5° o 6° dia de la enfermedad sintomatica. Sin embargo, estos anticuerpos
pueden dar un falso positivo en las personas que han pasado una infeccion por
otro flavivirus como el dengue. Por otro lado, no existen a fecha de
hoy kits comerciales para uso habitual de diagnéstico del virus Zika.

En cualquier caso, el diagnéstico del virus Zika tiene mas interés epidemioldgico
y de descripcion de su distribucion geografica que para el tratamiento de un
paciente concreto, puesto que ademas los resultados tardan en obtenerse entre

® w5
%@'11.5 TRATAMIENTO

No existe tratamiento especifico para la infeccién por el virus Zika. E
tratamiento es sintomatico. Se recomienda reposo relativo segin el estado
general del paciente, y es recomendable beber abundantes bebidas no
alcohdlicas para evitar la deshidratacion por la fiebre. Se puede tomar
paracetamol para aliviar el dolor y la fiebre. Seria conveniente evitar Ia aspirina y
ofros antiinflamatorios como el ibuprofeno hasta haber descartado la posibilidad
de que se frate de dengue, para evitar un eventual riesgo de hemorragia en ese
caso.

11.6 COMPLICACIONES DEL VIRUS ZIKA

En el brote de Zika de la Polinesia Francesa se describieron casos de sintomas
neurolégicos de tipo autoinmune tras haber pasado una enfermedad compatible
con el virus Zika. En concreto, se diagnosticaron varias personas de sindrome
de Guillain-Barré (un tipo de alteracion neuroldgica autoinmune en la que
aparece debilidad muscular que puede durar muchos meses pero que con el

tratamiento adecuado se suele recuperar en casi todos los casos).

En elbrote actual de Zika en Brasil se han descrito nuevos casos de

complicaciones neurologicas y autoinmunes, aunque el hecho de que la mayoria

i2
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| de los casasfsean asintomaticos hace diflcil realizar una estimacién real de este
riesgo, que en cualquier caso parece que sigue siendo baja. Lo mas preocupante
es que hay unaumento alarmante de casos de microcefalia en recién
nacidos en el nordeste de Brasil y alguna otra regién americana, lo que se ha
relacionado con embarazadas que habrian pasado la infeccién durante la
gestacion.

A pesar de lo comentado, sigue siendo poco frecuente que la enfermedad por el
virus Zika requiera hospitalizacién por su gravedad. Solo a raiz del Gltimo brote
se ha descrito alglin caso de muerte posiblemente producido por Zika, sobre
todo en bebés nacidos con microcefalia.

De todos modos, al ser una epidemia en evolucién, sus caracteristicas pueden ir
variando en el tiempo. Por ello, todas las organizaciones nacionales y

supranacionales de salud han extremado sus medidas de vigilancia

* Seguimiento al cumplimiento de las recomendaciones, protocolo y/o guias

de atencion de fiebre por ZIKA.

» Captacion, manejo vy reporte de casos sospechosos o confimados de
fiebre por ZIKA

» Diligenciar por parte del personal médico ficha de nofificacién  del
evento.

* Fortalecer la vigilancia de sindromes febriles por Virus del Zika.

= Retroalimentacion y difusién de la informacion sobre situacion de ZIKA.

« Consolidacion y notificacion de la informacion.

* Participar de las reuniones de analisis convocadas por las autoridades
locales, departamentales y/o nacionales de salud y aportar la informacién
requerida para caraclerizacién de los casos sospechosos y complementar
los estudios de campo y las evidencias requeridas para la configuracion
de casos sospechosos por las autoridades locales y departamentales.

13
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12.- ANALISIS DE LA ZONA DE OPERACIONES
12.1 REFERENCIA GEOGRAFICA

Ubicacidn: Cono Este de Lima Metropolitana, en la Region Costa,
Provincia y Departamento de Lima-Per.

Capital: Santa Anita - Los Ficus.
Poblacién: 2'061,700 habitantes
Capital: Lima Este.

Limites:

* Por el Norte: Con el Agustino, interseccién de la Av. Circunvalacién
(Via Evitamiento) y la Atarjea.

* Por el Norte y Este: Con Ate, el limite esta con la Urb. Ceres, hasta
la interseccion con la carretera Central.

« Por el Sureste y Sur: Con Ate, interseccién de la Carretera Central
con la Av. Circunvalacion (Puente Santa Anita).

» Por el Suroeste, Oeste y Norte: Con El Agustino, limite con el eje de
la Av. Circunvalacién, hasta la interseccion con la calle los novales,
proyectandose hacia el cerro el Agustino, hasta las Av. Mariategui,

Circunvalacion, hasta su interseccién con la Av. La Atarjea.

Vias de Acceso Principales: Carretera Central, Av. Metropolitana, La
Cultura, las cuales se encuentran asfaltadas y presentan un mediano a
alto transito.

Medios de Comunicacién: Telefonia fija, telefonia celular, Internet, radio
transmisor (UHF), etc.

Aspecto Econdmico: El desarrollo econémico de la jurisdiccién de Lima
Este se basa principalmente en las actividades comerciales, ubicadas en
diferentes distritos; dos de los mas importantes es el Mercado Mayorista
de Santa Anita y Mercado Mayorista Productores, depésito de aduanas,
laboratorios, farmacias, industrias textiles, transportes  terrestres,
industrias plasticas, etc.

14
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13.- CAPACIDAD OPERATIVA A NIVEL INTERINSTITUCIONAL

De producirse el evento antropico descrito se pondria en operatividad la
estrategia de respuesta interinstitucional de salud, basandose en la capacidad
operativa de cada uno de los hospitales que se verian involucrados en la

respuesta.
La capacidad operativa de cada uno de los hospitales articulados para la

respuesta es la siguiente:

HOSPITAL HERMILIO VALDIZAN

I
| CENTRO DE OPERACIONES DE EMERGENICA UFGRD - SALUD
Ambito/Nivel Responsables Operativo Teléfono
Direccion General de Gestién del (01) 611-9930
Riesgo de Desastres y Defensa 611-9933
Nacional en Salud/Minsa (DG-
DIGERD)
Instituto de Gestion de Servicio de (01)319-1590
Salud (IGSS) '
Local Hospital Hermilio Valdizan (01) 494-2410
anexo 232
(01) 494-2516 anexo
290 UFGRD.
494-1164 meédico de
| guardia emergencia

Nivel de Complejidad: Hospital nivel Il =1
| ENF. CAMAS
eI e S| AMBULANCIAS
TEC- " - A i o
! SERVICIO DE 01 por 02 (Tipo | y Tipo
EMEREENGI guardia | 06 14 00 )

15
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14.- ACCIONES DE CONTINGENCIA

14.1

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016

DECLARACION DEL ESTADO DE ALERTA — ALARMA

ALERTA VERDE: Es de preparativo. El personal disponible en las

diferentes areas de la institucion se organiza para atender una posible

emergencia, el resto de funcionarios permanece disponible a un llamado
de refuerzo.

e Se debe revisar las dotaciones de suministros y equipos necesarios
para atender una emergencia que indique una demanda excepcional
durante la preparacion y la realizacién del evento.

e También es necesario revisar las respectivas cadenas de llamadas
tanto internas como externas de cada institucion, teniendo en cuenta
los grupos de ayuda, hospitales y recursos en diferentes municipios,

« Revisar los documentos como historias clinicas, primer respondiente,
registros de atencion de multitud de lesionados, planillas propias de
asistencia, etc.

* Es importante preparar y garantizar las comunicaciones en el sitio y
confirmar su uso y disponibilidad del recurso.

ALERTA AMARILLA: Preparativo con presencia fisica de todo el personal,

Todos los recursos existentes se organizan y preparan, pero adn no se
inicia la atencién de victimas de la posible emergencia.

El hospital debe disponer del personal necesario para garantizar el
desarrollo y la implementacién de las cadenas de socorro. Para una
atencion eficaz y eficiente de los infectados y los formatos de primer
respondiente, dandole asi la prioridad de atencién dependiendo del
evento.

ALERTA ROJA: Se establece cuando se inicia la demanda asistencial de
pacientes o porque se confirma con tiempo la ocurrencia de un evento.
Esta alerta puede ir 0 no precedida de las anteriores. En caso de
presentarse una emergencia, cualquiera que sea, se declara la alerta roja
por la junta interna del Comité de Operaciones de Emergencia, desde el
punto de atencion mas cercano y se establece comunicacién directa con
Instituto de Gestion de Servicio de Salud (IGSS) y Direccién General de

1B
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~ Gestion del _Riesgr:r de Desa;ires y Defensa Nacional en Salud/Minsa para

tomar las decisiones del caso.
ALARMA GENERAL: Ante cualquier situacion que comprometa la

atencion de multitud de lesionados o personas afectadas, se activara la

alarma desde el Comité de Operaciones de Emergencia, en este caso se

propone el sonido de sirena.

15.

PLANEAMIENTO

ANTES
Objetivo: Adecuar la capacidad de respuesta del Hospital con el fin de

atenuar los dafios que pudieran presentarse y asegurar la atencion

adecuada y oportuna de los dafios a la salud que se generen.

|

Ante la declaratoria de Alerta Amarilla, por la autoridad de salud o

Institucional segun criterio sera de responsabilidad de Unidad

Funcional de Gestién del Riesgo de Desastres del HHV, asi como

también la ejecucion y adecuado cumplimiento de las medidas

tomadas y adoptadas.

Se debera tener en cuenta las disposiciones siguientes:

Se constituye como personal de retén aguel que se encuentre
programado para la guardia en las siguientes 24 horas.

El Médico Jefe de Guardia asumird la responsabilidad de
convocar al personal de retén brindandole las facilidades para su
desplazamiento.

La jefe(a) de Enfermeros(as) del Servicio de Emergencia y/o
supervisora debera tener disponibles los recursos que fueran
necesarios para la adecuada atencion y reaccién ante las
posibles amenazas (insumos y materiales médicos y no
medicos).

Se tendra en cuenta los recursos necesarios de:

Personal asistencial y administrativo programado y una
programacion de retén, la misma que debera ser entregada en
forma anticipada a la Direccién correspondiente.

Stock de medicamentos en la Farmacgia.

e )

FLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016




HOSPITAL MERMILIG VALDIZAN

| Ministerio ;
de Salud UNIDAD FUNCIDNAL DE GESTION DEERILGSG0 DE DESASTRES

hospitalizacion.

. Camas'dispanib!es an‘Sala de Dbééwaciﬁn de emergencia y

* Ambulancias operativas de acuerdo a su nivel de competencia

(tipo | y II).

" Actualizar el directorio del personal del HHV asistencial y

administrativo.
= Se debera
indispensables.

garantizar

la operatividad de los servicios

a. Abastecimiento de agua.

b. Alimentacion
c. Combustible

d. Grupo electrogeno
e. Adecuada provisién de equipo de proteccion personal.

ACTIVIDADES

RESPONSABLES

Sensibilizar al personal del HHV mediante
charlas, cartillas, tripticos.

Responsable de Unidad Funcional de
Gestién del Riesgo de Desastres (UFGRD)
del HHV.

de
coordinacion con MINSA y Defensa Civil.

| Determinacion amenazas en

Director General- Responsable de Unidad
Funcional de Gestién del Riesgo
Desastres HHY

Ensefar e instruir a todo el personal en Ia

participacion en los diferentes planes de |

acuerdo a su funcion. Se da especial
interés a la instruccién y entrenamiento a
los Brigada del HHY

Director General- Coordinador de la Unidad
Funcional de Gestion del Riesgo y
Desastres HHY

Diagnostico Situacional

Director General- Responsable de Unidad
Funcional de Gestion del Riesgo y
Desastres HHV

. DURANTE

Objetivo: Dar una atencion de salud en forma adecuada y pertinente a las

personas que presenten sintomas relacionados al virus del Zika,

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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e Aﬁt; |é_DEEr;IFEt-!:!_ﬂf;1 de Al-r-;t-a Emaﬁﬁé r.Tﬂr la autoridad Ee salu;d. la

conduccion de las acciones de respuesta inmediata sera de responsabilidad
de Unidad Funcional de Gestion del Riesgo de Desastres del HHV, el cual se
activara bajo la presidencia de la Director General del Hospital o funcionario a
guien delegue. Asimismo, la coordinacién en ausencia del Director General o
su representante estara a cargo del Jefe Guardia de Emergencia.
* Se establecera como medio de comunicacion prioritaria;
a) El perifoneo institucional.
b) Los anexos telefonicos internos, las lineas telefonicas externas,
los Celulares.
c) La red troncalizada del sistema SELICA (Sistema de Emergencia
de Lima y Callao).
Se movilizaran las brigadas y los integrantes de Unidad Funcional de Gestién
del Riesgo de Desastres del HHV.
Se movilizara a Personal asistencial, administrativo y a las diferentes

brigadas.

* Se clasificara a las potenciales victimas que acuden a nuestra Institucién de
acuerdo a la evaluacion y diagnéstico teniendo en cuenta las guias de
atencién aprobadas.

* Luego de la estabilizacion hemodinamica de los pacientes en nuestra
institucion de acuerdo al caso (de no ser necesaria su hospitalizacion) se
evacuara teniendo en cuenta el sistema de referencias y contra referencias
de Emergencias y/o Central Nacional de Regulacion de las Referencias de
Emergencias (CENAREM), aprobada por MINSA.

ACCIONES RESPONSABLE

Declaracién de la Alerta Amarilla en el
HHV, mediante Resolucién Ministerial 410- |
2016/MINSA, en los estabiecimientos de | IGSS, HHV.
salud de Lima Metropolitana, segin tn‘
normado en la Directiva N°036-2004-

)EINSNDGDN V.01,"Declaratoria de!

19
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“Alertas en -Situaéiuﬁes de Emergencias y
Desastres”, Aprobado con Resolucién
Ministerial 517-2004/MINSA

Atencién de salud en forma adecuada y
oportuna, para reducir riesgos de dafio a | IGSS, HHV equipos de respuesta
la salud por la transmision del Virus ZIKA

Activacién de la Unidad Funcional de
Gestion del Riesgo de Desastres, Salud en
el ambito, nivel y grado que corresponda a

la situacion conforme a la Resolucion
Ministerial 058-2016/MINSA, segln lo
normado en la Directiva N° 036-2004-

._#S:smoenw-v.m aprobado por RM N°
\.1‘_"(’

IGSS, HHV.

' - 2004/MINSA.

q‘.'}.:.:.- [y

4 ‘1'&'_:'1“‘
o,

o O

1 ACTIVACION DE LA RESPUESTA
| La respuesta sera activada por el Director General del HHV o el Jefe de Guardia,

El hecho sera reportado inmediatamente a la instancia superior conforme a la
Resolucién Ministerial 058-2016/MINSA, segtn lo normado en la Directiva N° 036- |
2004-MINSA/OGDN-V.01 aprobado por RM N° 517- 2004/MINSA.

e

. DESPUES
Objetivo: Sistematizacion de la informacién de las actividades realizadas del plan

de Contingencia por Virus del Zika.

ACTIVIDAD RESPONSABLE

Evaluacion Final sobre la elaboracion y

ejecucion de los planes de contingencia, ;
\ , : Director General HHV.
local, nacional y regional, por Virus del

Zika.

S

Unidad Funcional de Gestion del Riesgo de
Sistematizar la Implementacion del Plan =

Desastres HHV.

: 20
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La atencion de salud se realizara en todo momento estableciendo prioridades de

atencion y haciendo uso de los recursos existentes.

16.- ACTIVACION DE LA RESPUESTA

La respuesta sera activada por el Director General del HHV o el Jefe de Guardia.
a. La respuesta serd activada cuando la autoridad de salud
correspondiente declara la alerta frente a la comunicacion de
ocurrencia del suceso que causara dafic o comprometiera
seriamente la salud de las personas o cuando esta inminente en

un plazo inmediato.

b. Cuando la naturaleza del suceso lo exija.

7.- COMUNICACIONES

COMUNICACIONES _!
Dependenci | Medi e i |
. ‘ 3 \ Frecuencia [ Indicativo Teléfono Correo electronico
| | w:r-'r occa | ONER22 | ke @mi b
OGDN | Radio ¢ 202.005g | o neadon.
11055 80 pe
| 1 RPM:#081488
‘ GISS ‘ —- - - www.igss.gob. |
' . | (01)318-1590 i
1 ]
[ ‘ (01) 494 — =i
l _ 2014 y 494- |
| HHV Radio| VHF- | OCCA 91 coehhv@gmail.com
‘ \ 2516 anexo |
| ) o
|
|
21
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18.- DIRECTORIO TELEFONICO DEL GRUPO DE GESTION DE
RIESGO DE DESASTRE.

INSTITUCION CARGO TELEFONO DIRECCION

Director General Cel.: 957528531

Coordinadora Unidad

Funcional de Gestion del Cel.: 957528089

Riesgo de Desastres

(290)494-2516
HHV
a2 ' Jefe De Ejecutiva De | Cel: 957528499 |  CARRETERA
féﬁ'ﬂ:: ‘ZHOSPITAL Administracion CENTRAL KM.3.5
Jefe Planeamiento 957528081 S/N -DISTRITO DE
Estratégico (308)494-2429 | SANTA ANITA-LIMA

Jefa De Farmacia (300) 494-2429

Jefe De Relaciones

304)494-2429
Publicas i
Jefe De RRHH
(260) 494-2429
(248) 494-2429
Jefe De Logistica

Cel.: 957527888

(244) 494-2429 '

s 957527601
Mantenimiento |

Generales Y

|
i
' Jefe de Servicios
|
J
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19.- DISPOSICIONES

a. Las acciones de la Unidad Funcional de Gestion del Riesgo de Desastres con
el apoyo de las brigadas dependen del oportuno y adecuado manejo de la
informacion para iniciar el plan de Contingencia por virus del Zika.

b. El hecho sera reportado inmediatamente a la instancia superior conforme a la
Resolucion Ministerial N°410-2016/MINSA. seglin lo normado en la Directiva
036-2004-OGDN/MINSA-V.01

c. Se establecerdn como red de referencia para el presente Plan, la
conformacion de anillos de derivacién de pacientes de acuerdo a cercania y
capacidad de los establecimientos de salud:

* Hospital Nacional Hipélito Unanue
* Hospital Vitarte.
= Hospital Jorge Voto Bernales (Essalud).

0.- DISPOSICIONES FINALES

» El presente plan se ejecutard y tendra efecto mientras dure la Alerta
emitida por MINSA

» La Unidad Funcional de Gesti6n del Riesgo de Desastres del Hospital,
coordinara de forma permanente con el Instituto de Gestién de Servicio de
Salud (IGSS)

- » Direccidén General de Gestién de Riesgo de Desastres y Defensa Nacional
en Salud fortalecera, de ser necesario, a todos los establecimientos de
salud comprometidos en el evento con recursos humanos y recursos
materiales.

» Unidad Funcional de Gestion del Riesgo de Desastres del hospital
organizara y coordinara todas las acciones necesarias que se requieran
para llevar a cabo la ejecucion del presente plan.

23
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Unidad Funcional de Gestién i:-lé_Riesgcr de Desastres

T

Riesgo de Desastres

Equipo: Unidad Funcional d= Gestion del ' Ubicacion: Unidad Funcicnal de
Gestion del Riesgo de Desastres

Teléfono: 494-2516
anexo 232

Cel.; 957528089
494-2516 anexo 230

Procedimiento: Ejecutar gestion de la situacion de emergencia

Conformantes del

Tareas:

desarrollar la gestion de la situacion de emergencia.
v Dirigir las acciones durante la emergencia o desastre.
¥ Realizar las coordinaciones intra y extra hospitalarias.
v
v

Guardia y de equipos o brigadas
v

v' Realizar, supervisar y evaluar los simulacros.

¥ Instalar la Unidad Funcional de Gestion del Riesgo y Desastres y

Ser el nexo entre el grupo operativo y el Comité de Defensa Civil.
Gestionar los recursos y ponerlos a disposicion de los Jefes de

Dar por finalizado el operativo y preparar el informe del mismo.

equipo:

-Medico

-Enfermera

-Teécnico de Enfermeria

Jefe de Equipo: Director del Hospital / Jefe de Guardia

Supervisor: IGSS.

N o i
ZO0ES [5'\? Emergencia
< hed
= (] s ‘ll
S5 b ;".'Lf"- =

i 3; Equipo:

, Ubicacién: Area de Emergencia
Jefatura de Guardia

Teléfono:494-2429
Anexo:232

|

Objetivo: Dirigir las operaciones asistenciales internas

Conformantes del equipo:

Tareas:
¥ Dirigir y supervisar las actividades asistenciales durante la

situacion de emergencia.

¥ Asumir la direccidn de procesos administrativos en ausencia
del Director.

¥" Gestionar los recursos necesarios para mantener las
operaciones de emergencia.

¥ Dar inicio a la situacién de Emergencia Interna en ausencia
de titular Unidad Funcional de Gestion del Riesgo de
Desastres y notificarle.

-Medico
-Enfermero(as)
-Técnico de Enfermeria

Jefe de Equipo: Jefe de Guardia

Supervisor: de la Unidad
Funcional de Gestion del

Riesgo de Desastres

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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EQUIPO DE APOYO - COMUNICACIONES

Ubicacion: Central de
telecomunicaciones

Equipo: Telecomunicaciones

Telefono: 494-2429
anexo (304)

Objetivo: Proporcionar servicios de telecomunicacion intema y
externa

Tareas:

+ Proporcionar telefonia -intemma y externa- y
radiocomunicacion.

+ Proporcionar traslado de informaciones por otros medios
durante etapa de aislamiento.

+ Recibir / emitir mensajes indispensables para el servicio y el
personal de guardia,

= Captar informacion de las redes nosocomial y pre
hospitalarias sobre el evento y situacion.

« Jefe Relaciones
Publica

» Radio operador de
turno

= Jefe de informatica

» Técnico de

mantanimiento

Jefe de Equipo: Jefe de telecomunicaciones Supervisor: Unidad Funcional de

Gestion del Riesgo de Desastres

EQUIPO DE APOYO - FARMACIA

jefaturas.
otros insumaos

Emergencias y kits respectivos a Brigadas exira hospitalarias

los servicios

¥ Proporcionar suministros, equipos, medicamentos, material médico y
v Farmacia. Alistar y enfregar medicamentos de stock para

¥ Captar recursos extraordinarios de suministros para la contingencia
v Agilizar procedimientos administrativos para proveer suministros a

28 : Teléfono: 494-
Ubicacion: Farmacia
2429 anexo 300
Objetivo: -Jefe de
Proveer suministros, equipos, medicamentos y material médico Farmacia
Tareas: -Técnicos

v Evaluacion inmediata de darios y pérdidas en almacenes, Informar a| Farmacéuticos

de turno

Emergencia

Jefe de Equipo: Quimico Farmacéutico de turmo | Supervisor: Jefe de Guardia de

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRLS ZIKA-2016
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EQUIPO DE APOYO - SEGURIDAD Y VIGILANCIA

Emergencia

 Teléfono: 494-2429
Equipo: - ’ . Vigllancia externa: 279
Ubicacion: Puerta Principal del Hospital
Seguridad Vigilancia interna:280
.i Nextel: 981017163
Objetivo: -Medico
Dar proteccion personal y patrimonial, impedir acceso a zonas | -Supervisor de
peligrosas. Seguridad
Tareas: (Vigilantes)
v" Refarzar control de puertas periféricas y servicios con
acceso restringido (Emergencia, Almacén, Direccion).
v" Control de fiujos de personas y vehiculos en zonas
criticas.
v" Revisar bolsos personales y portaequipajes de
vehiculos.
v" Coordinar con autoridad policial medidas especiales de
seguridad externas e internas _
€ # efe de Equipo: Supervisor de Seguridad Supervisor: Jefe de Guardia de

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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CONFORMACION DE BRIGADAS

COCRDINADORA

NOMBRES Y APELLIDOS

LIC. ISABEL RIVERA CALERO

Personal de Unidad
Funcional de
Gestion del Riesgo
de Desastres

TCO.ADM EDIHT FLORES MESIAS

Brigada De Senalizacién y Evacuacion:

= Mantener la calma.

= |dentificar las zonas seguras y las rutas de evacuacion.

= \ferificar que durante un desastre las personas evacuen de las zonas

de riesgo hacia lugares seguros.

= Controlar que una vez iniciado la evacuacién las personas no regresen

al lugar del evento.

= Mantener informado a la Unidad Funcional de Gestion del Riesgo y

Desastres, las acciones realizadas.

= Su identificacion es mediante el chaleco y casco de color Amarillo.

N® BRIGADA DE SENALIZACION Y EVACUACION PROFESION U OCUPACION
1 CHIENG DURAN JOSE DAVID MEDICO

2 HUGO GUTIERREZ CARINA MARISOL TEC. EN ENFERMERIA

3 SOSA LUCICH PATRICIA TEC. EN ENFERMERIA

4 ALVAREZ GRAJEDA ANA MARIA TEC. EN ENFERMERIA

5 APUMAYTA ROSAS MARIA ELENA PSICOLOGA

6 COTRINA PANDAL, ELIZABETH AUX. NUTRICION

7 BUSTAMANTE CUYA, FLOR DE MARIA TEC. EN ENFERMERIA

8 GALVAN VALENCIA LENA MARICIA LIC. DE ENFERMERIA

g GUTIERREZ PIZARRO, MARIA LAVANDERIA
10 GARCIA CENEPO, LEONARDO LAVANDERIA

11 SHARDIN FLORES, MATILDE ASISTENTE DE SALUD |

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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Brigada De Primeros Auxilio:

= Mantener la calma.

=  QOrdenar y verificar los equipos y materiales de primeros auxilios para
atender una posible emergencia.

= Brindar los primeros auxilios, considerando el tipo de lesiéon en la
Emergencia y Desastre.

* Determinar la posibilidad de evacuar a las victimas a los hospitales ¢
centro de salud mas cercano.

= Su identificacion es mediante el Chaleco y Casco de color Blanco.

N° | BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS PROFESION U OCUPACION
1 CUEVA VERA, ROSA DAMIANA LIC. DE ENFERMERIA
2 MAURICIO ROQUE, FRANCISCA | LIC, DE ENFERMERIA
3 ALCAZAR MENDOZA VICTOR | MEDICO

4 DEUDOR GOMEZ ROSARIO ELIZA TEC. EN ENFERMERIA
5 FLORES LOPEZ OFELIA BETTY | TEC. EN ENFERMERIA
B GELDRES VILLAFUERTE, NELIDA | PSICOLOGA

7 HUAMAN LOYOLA, YOLANDA | TEC. EN ENFERMERIA
8 HUAYLLA VASQUEZ CAROLINA LIC. DE ENFERMERIA
9 LLANOS MARTELL, GLORIA TEC. EN ENFERMERIA
1 CAJACURI Gﬁgngfs. CARMEN T ENPERIERA
1 | VERA CABRERA, GLORIA LIC. ENFERMERIA
12 | OLGUIN SALES SHIRLY MARLENI TEC. EN ENFERMERIA
13 |  GARCIAMEZA GERSON ELY LIC. ENFERMERIA

Brigada (Contra) Prevencion De Incendios:

= Mantener la calma.
= QOperar los Extintores.

= Apoyar a la extincion de la llama, en caso que se pueda (sin arriesgar su
vida).

= Llamar a los bomberos 116. ‘
= Cortar el fluido eléctrico.

= Su identificacion es mediante el Chaleco y Casco de color Rojo,

28
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BRIGADA'DEPREVENCION DEINGENDIC :
1 LOCONI GARCIA, JOSE MANUEL | LIC. DE ENFERMERM
2 BALDEON FLORES, WALTER ANGEL LIC, ENFERMERIA
3 BELLIDO CARDENAS, GLORIA ANA LIC. DE ENFERMERIA
4 LUCIANO VILLAR ROSIMAR! PSICOLOGA
TEC. EN
5 PARCO CHIRINOS [EUGENIO NICOLAS ENFERMERIA
6 PEREZ FLORES, WALTER TEC. EN
' ENFERMERIA
7 RUIZ VERGARAY, AMILCAR MOISES PSICOLOGA
8 SAUNE MUNOZ, ALAYEN MANTENIMIENTO
' SERVICIOS
9 l TELLO ALIAGA, VICTOR RAUL | GENERALES

Brigada De Blsqueda Y Rescate:

» Ejecutar acciones de remocién de escombro.
= Rescatar a los atrapados, heridos.

= Recuperar y apoyar al tratamiento de cadaveres.

N°|  BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE Sl

1 PONCE MALAVER ALBERTO LIC. DE ENFERMERIA
2 MATIAS SUAREZ IRMA ROSARIO LIC. DE ENFERMERIA
3 | BLANCO ARGUEDAS, EMILIO SANTIAGO TECNICO

4 CASAS SILVA ELMER | TEC. EN ENFERMERIA
5 GUTIERREZ ORMENO, EDGARPAUL |  MANTENIMIENTO

8 LOJA ALVA ORLANDO TEC. EN ENFERMERIA
7 MEDINA PALACIOS, JHONY WILLIANS MANTENIMIENTO
8 | CHAVEZ GALLANGOS, CESAR ANTONIO MANTENIMIENTO

9 MERINO ESCARGLIONI, MARIO LIC. ENFERMERIA
10 QUISPE OCANA MANUEL CHOFER

11| NORABUENA SOLANO, IVETTE MONICA ADMINISTRATIVA
12 SILVA ROMERO, MARIELA LIC. ENFERMERIA

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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Quinta Brigada: Personal de apoyo de diferentes dreas del HHV, que tiene Iz

siguiente finalidad:

* ldentificar las zonas seguras y las rutas de evacuacién de su drea de
trabajo.

* Debera evacuar a todos sus comparfieros de oficina a las zonas
seguras de |la Institucion.

* Verificar que ninglin comparfiero se guede en la zona de riesgo, en
caso contrario comunicara inmediatamente a los brigadista de
busqueda y rescate.

* Su identificacion es mediante el Chaleco y Casco de color Plomo.

N® BRIGADA DE EVALUACION TP

1 | ALCANTARA PANTOJA, LIBERTAD AMPARO ASISTENTA SOCIAL
2| CURIRICHTER LOURDES GEORGINA ASISTENTA SOCIAL
3|  HUAPAYA CASTRO, VICTORIA RENE ASISTENTA SOCIAL
4| REYES MUNOZ TERESA DE JESUS ASISTENTA SOCIAL

ValE g
Iéf:’%p “2EQUIPO DE APOYO - COMUNICACIONES / TRANSPORTE.

=
i
- L)

&

= Proporcionar servicios de comunicacion interna y externa.

= Proporcionar telefonia -interna y externa.

= Proporcionar traslado de informacién por otros medios durante etapa de
aislamiento.

= Recibir / emitir mensajes indispensables para el servicio y el personal de
guardia.

= Captar informacién de las redes nosocomial y pre hospitalarias sobre el
evento y situacion.

* Preparar los retenes de los Recursos Humanos

N° | BRIGADA DE EVALUACION COMUNICACION | OCUPACION
1| BUSTAMANTE RIVERA, HILIANA YVONNE RELAGIONES PUBLICAS
NAVARRO CORDOVA, MARIA CRISTINA RELACIONES PUBLICAS

3 TORRES RIVERA, RICHARD JAVIER RELACIONES PUBLICAS
N°| BRIGADA DE EVALUACION TRANSPORTE OCUPACION
BERRENECHEA FLORS, JUDY WILLIAM CHOFER
RAMOS ARQUIRIGO, WILDER CHOFER

30
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ANEXO II

MAPA DE RUTA DE EVACUACION
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DIRECTORIO TELEFONICO DE HOSPITALES
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DIRECTORIO TELEFONICO DE HOSPITALES

+ HOSPITALES

DIRECCION TELEFONO
' Alo Essalud 472 2300
Aeronautica (Central Emergencia) 221 0678
Av. Aramburu Cdra. 2 Miraflores 440 2749
Arzobispo Loayza (Central Emergencia) 431 3799
Av. Alfonso Ugarte 848 Lima 330 0241
Cayetano Heredia (Central Emergencia) 482 0402
Av. Honorio Delgado s/n Ingenieria - SMP 481 9570
Hospital Central de la Policia Nacional del Perd
| Av. Brasil Cdra. 26 s/n Jesus Maria QLRI
Hospital de Emergencia Casimiro Ulloa 445 9096
éﬁ: v. Repliblica de Panamé Cdra. 62 Miraflores JG: *388907
3 6% | pghle! Alcides Carrién (Central Emergencia) 4056088
: y Guardia Chalaca 2176 Bellavista, Callao 428 6062
os de Mayo (Central Emergencia) 398 0028
Parque de la Medicina s/n. Alt. Cdra 13 Av. Grau ' 328 1424
Edgardo Rebagliati (Central Emergencia) 265 4904
Jr. Rebagliati y Av. Salaverry 265 4955
El Milagro (Cuna Jardin) '
Nueva York 561 Urb. Los Laureles, Chorrillos Aor 116z
Guillermo Alcantara Martins (Emergencia)
Av. Grau Cdra. 8 La Victoria NG
Hermilio Valdizan
Carretera Central Km. 6.5 AR 20
Hipélito Unanue (Ex Bravo Chico)
Cesar Vallejo 1390 El Agustino 362 7777
Inst. Madre Nifio (Hosp. Rebagliati)
Jr. Rebagliati y Av. Salaverry 265 4840
Inst. Nacional de Ciencias
Neurolagicas SL. Toribio | 328 0505
Jr. Ancash 1271 Barrio Altas

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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inst. Nacional de Enfermedades Neoplasicas

Av. Sdenz Pefia Cdra 6

Av. Angamos Este 2520 Surquillo 449 9137
Inst. Nacional de Oftalmologia |
Av_ Tingo Maria 398 Lima 425 5050 L
Inst. Nacional del Nifio
Av. Brasil 600 Brefia 3300066
Larco Herrera
Av. Del Ejercito 800 Magdalena 2615516
Maria Auxiliadora
Av. M. Iglesias 586 San Juan de Miraflores 466 5535
Maternidad de Lima
AMiré Quesada 941 Barrios Altos 328 0988
Maternidad Infantil San Bartolomé
Av. Alfonso Ugarte 825 Lima 330 3521 .
Militar (Central Militar Emergencias) 463 5555 II
Av. Pershing Cdra. 1 JesUs Maria 463 5737 l
e ﬁﬂ%}VEnazue}a Cdra. 25 2113430
! ¢ :Jnte Pledra
548 1560

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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ANEXO IV

RECURSOS MATERIALES DISPONIBLES
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» RECURSOS MATERIALES DISPONIBLES EN UNIDAD FUNCIONAL

DE GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES.

| DESCRIPCION CANTIDAD
Aspirador de Secreciones Portatil 01 unid.
Balde con tapa 05 unid.
Baldn para Oxigeno Medicinal 3454 m3 02 unid.
Baldn para Oxigeno Medicinal 680 cm3 02 unid.
Eiombe de 2 cuerpo 03 unid.
Biombao de 3 cuerpo 03 unid.
Bolsa de agua caliente 02 unid.

Bolsa Negra 20 paquete
| Bolsa para hielo 03 unid.
Botas de seguridad (latex) 24 pares
Botines de sequridad 03 pares
Cama de Metal portatil Plegable 08 unid.
camilla de metal Portatil tipo cuchara 01 unid.
Camiilla de rescate 03 unid.
Carpas de color azul (2.70 x 4x 5) 02 unid.
. - | Carpas de color azul (2.70 x 4x 8) 02 unid.
=f ! Carpas de color azul (3 x 3) 08 unid.
%/ |Carpas de color azul donada 3x 4 x 8m 02 unid.
Casacas 69 unid,
Casco de seguridad 109 unidl.
Chaleco de Color Amarillo 25 unid.
Chaleco de Color Azul 86 unid.
Chaleco de Color Beige 18 unid.
Chaleco de Color Blanco 16 unid.
| Chaleco de Color Plomo 18 unid.
Chaleco de Color Rojo 27 unid.
Chaleco de Color Verde 23 unid,
Chaleco de extraccién 04 unid.
Cinta de Senales de Sequridad 07 unid.
Circulina 10 unid.
Coche de Paro 01 unid,
 Coche Metdlico para curaciones de 2 gavetas 02 unid.
Collarin 12 unid.
Computadora Fija 02 unid.
Computadara Portatil 02 unid.
Desfibrilador portatil ' 01 unid.
Desfibrilador portatil (Simulador) 01 unid.
| Dispensadar de jaban 05 unid.
| Equipo Nebulizador 02 unid.
Escalera de aluminio tipo tijera 01 unid.
Esparadrapo (5 cm x 9.1 em) 05 unid.
Esterilizador (Autoclave) | 01 unid.
Estetoscopio 08 unid.
Extensién de corriente 5 M 15 unid.

Férula grande

15 unid.

Férula Pequefia

16 unid,

PLAN DE CONTINGENCIA DEL VIRUS ZIKA-2016
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Fosforo | 100unid. |
Glucometro Portatil e | 04 unid. |
Gorro con tapa nuca [N | 100unid. |
Gorros oy | _ 22unid. |
Grupo electrégeno [ 01 unid. i
Guantes de seguridad 2 I gl pareg____l:
Guantes para examen descartable i 03 caja |
Guantes quirirgicos | D1caja |
 Jarra de plastico x 1Lt |‘ 24 unid. l
"Laringoscopio 1 01 unid. |
llinterna china | 10 unid.
| Linterna de 2 pilas 1 44unid |
| Linterna OPELUX | 34 unid.
| Linterna para Cabeza con Luz | 10 unid.
|Linterna Recargable .' 29 unid |
| Luces de emergencia |] 59 unid.
 Mameluco | 15 unid.
' Maniqui Para RCP Adulto )" = Ofunid. |
| Maniqui Para RCP Adulto (medio cuerpo) | 10 unid.
| Maniqui Para RCP Baby LI | 04 unid
Manémetro para oxigeno con flujo metro | 06 unid.
[Manta Polar |55 unid.
>, |Mapa de la Jurisdiccién [ 01 unid.
“ % [Mapa de Lima Metropolitana |01 unid.
) |Mapa del Perdl . 01 unid.
| Mascarilla de Oxigeno para Adulto ! 10 unid
\Mascarilla de Oxigeno para Pediatrico 1 10 unid
| Mascarilla descartable S ke 02 caja
Mascarilla N95 = | 08 caja |
'Megafono | 04 unid.
'Mesa de melanina para reuniones | 01 unid.
I Mesa Plegable de Madera |i 09 unid.
"Mochila f 50 unid.
| Navaja Multifuncional |50 unid.
| Niple de plastico para balén de Oxigeno 11 unid.
| Oximetro de pulsos digital 04 unid
| Oximetro de pulsos Grande | 01 unid.
| Pantalla Ecran | 01 unid. ]
| Pantoscopio de luz haldgena |  Olunid. |
| Papel Higiénico ol 50 unid |
Parihuelas de plastico | 09 unid.
Pata de cabra grande 02 unid.
| Pata de cabra pequefa 03 unid. | |
| Pintura Amarillo de trafico 02 latas. | |
Pizarra acrilica fija i 02unid. | |
Pizarra rodante acrilica 01 unid. |
Plato Hondo de Plastico 45 unid. | |
' Polo Blanco 139 unid. |
| Poncho impermeable | 50und, |
| Porta Lecran | 01unid. |
Porta Suero 10 unid. |
Proyector Multimedia 01 unid. |
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N Punﬁﬂadcrr de Agua Tl | 01 unid, I
Radio Akita con pila | 07 unid.

Radio Transmisor VHF | 12 unid. |
| Refrigeradora | 01 unid. |
| Resucitador Manual de Adulto - AMBU ] 07 unid. |
| Rifionera de Plastico de 800 ml | 10 unid |
[Set de Rifioneras de acero quirurgico x 2 piezas | O5juego |
| Set instrumental de curaciones x 5 piezas = o4 juego !
| Set instrumental para sutura x 5 piezas Cirm =03 |uego |
| Silbato | 70unid. | |
[ Silla de Evacuacion ‘ 02 unid. |
' Silla de Metal Apilable e S otYanid

Silla de Plastico color guinda | 50unid |

Sillas de Ruedas | 08 unid. |

Surtidor Eléctrico 02unid. | |

Tablero de Plastico 28 unid.

Tambor de acero Inoxidable con tapa 19 cm x 15 cm 06unid. |

Tambor de acero Inoxidable con tapa 24 cm x 16 cm 06 unid.

Tanque flexible de agua 10000 Lt. 01 unid.

Tempera 62 unid.

Tensidmetro aneroide para adulto 07 unid.

Termoémetro 10 unid

Thinner Acrilico | 02 |atas. |

Tijera de Metal | 08unid. |
| Toalla humeda Descartable | 44unid. |
| Varilla de metal 02 unid.
liasn de Plastico de 8l oz 45 unid.

Vendas elasticas 120 unid.

: 36
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