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plirtielpazion sctiva de la comuridzad pary el desariollo ce lasaconss Arevizias
Laatenchin que se brinda an el C5MC consmera el respetn = los dereches ile |3 paradis,
incorperande pociones de difus &7y practica de bog derechos v de sgres gua incliys el
censeqsimianta informads para el tratarie nte. Ls stenciar especiiicd.se rezlas en b
scla turko, de 0800 4 1404 hotas, da lures @ vernes, excepte los eliad jLeess (de §
am-a 8 piml,

T Ingreso

El fluje dle atensian 5& inloa orsfeientements con lb refeisncia o confrarraferaniis,
Husde patahlecinisntos del primer nivel deatencidn o por Fesprtales gensrales [ozabes,
Iretitciares sspesializ adas o la demanda divzcta B uzuaric tendra ast ENFooun medins
respansable

7.2 Evaluacion diagrdstica integial

Ircluye, =1 menas, 108 siguisnted 3 anbites:

mdbiduat o apacsrtico cimeo (médico, pslguiairks, Esicoibglee ¥ paicoerslall e
funcinmalidacl inscesidsides, Interases v exbectativas del Latano Frasencla = prite ns ol
da 13 sintoratelogia; rivel de congignea v neoen de waste e prmds de-ailhgsie
a tratamento; habilidzdes ¢ crpasidads, funslanales perdizay o residu plEs; e e
(atesnra v tus posibridades de modificadiin] compateidias emcoanaled, mgniteds




wlibps v conduiiuzle s gqueede dusdepiibles oo ppreiiizege  desi el =it

rilapl gl con el Borprnd, nralzaas v dekilidenesd foiaade sfiantzmienne

Famuliar Intarmenida o conpommsio e monsesda famills rsepece del orasticae
et del s Idugs, g3 e, ore eick, crEsnnias, AsUEmdes ) rdsias sue s
dezartFlacle er relazion conce dEoario, antes oodurante el tuda deboirsstonno
WMothachan, interesed ¢ expectallvag =i torno al aroceseoos rehanilitacidn, » 2 su g0
parlpein o dates Capaciosd de moviiizer vecursos smocion s e, eorelicisgkeg o
materiaes pada &l provesa de imercita sociabyen anoysa e relabilisadion, Exbiles d=
cominfeaZinn v Felacién al irterer de la femila, déseppern de rodes lderazos,
OrEATIEACIoN, BXEI2E 0M Smiacnal,

Sociar recursas amblenbales vapnyos conlos fque chents &l sigeto v 2 g P
Azl oo las gz ss necesida desarollal

78 Elaboracidn debplan indbdidual de ratamiento inbegen

Comeste an L planifizacon de lss inlzresnciones 2 rzalizar con gl pausnio, sugrngpe
farmifiar. v s entorps, Es @ producte ge & onfermeacidn recogids en la efans de
svaluasion v diagnosticn intéemal, En su formulaclon debe participar rodo el egiipn
tratantz & ncoroorsral usuaric v su famelin v debs inclur Iz gips ficatlanm de

# Lo objstives terapéuticos.

#  Lzgsarnepias s intervension LA widace: a reslzar son eb usugrie, su kasitiay
ENTOINC CEFCana.

#  Laasigracion o2 responsalilidodss es ol res estimados,

#  Los mezcanismos Y zritedos de monitarzn d=l plan,

T.40 Eaboracion del plan de egreso v segulmisnts

Este plar s fa dedindzion de Ly e daenda aus sostended elequips del Centro con 2lissears
v AT, pastenpsal alta, condel objstive de mantener wo sumentzr |os lngre
alcanzades, Bl mantesdmience del vsuario enosu corndmdad requiers artcular 2n s
ntarng una shrks de culdados ques redpondan w sus necesdades aun s doogl dupein
Fava aleamzadoeun grado dphime dedezirrolloy sutaonamia

.11 Ratargnciay cobtramveferenca

Lag referencias sy contrarreferensiaz deben eviar ermartacdas en normaz v protocalas
definidos, permibesde vna dptima v acecuzda articulazion: v que assguren s
continuidad de b atendidn [Segly NT aprobadaccn BM, B STAE02 7 MIHSA],
Eeesdey hazip los CHRE naca la Unidac de Hossitaizpoon de Corta Extadh= 02l Hospital
General, Pack la Unidad de Hosptal He2ia, |25 EESS diel primer nlvel d2 atendicn ¢ ons
servicies medicas de aoown, sepia NT agrosada con FLR, WY ST4- 200 7/ kAips s,

P12 Recwrsos humanos

Bl gquipe, multidscipline e dz! TSR0 wsta conformeads por una planade prefezlonzles
¢ perzonal Tecricn, consinuidos nor

o X psigumatra

¢ 1 psicdfoga

& 01 =nferpard

01 cuimice frrnaceatice o 2o duesta actual imente conunal
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7.13 Foneloresas Ins profesionales gque mtegrang CERAC

Funcionssds] Palyuiatia

«  Hiencidn espenalizada s la peblastin deimandante de damitios e nios, adatencenies
Ay lfos v pedaraas con orebiamazde adisoonss

s Derivacion de pacieniez aotrosespecalsies o s omras 20T,

« Realizar capaciiacionss 4 $eiicngs de aserparartiénts Sinica peengasial con o
Equipis {e Atencicn Prmans

o Cobed nacksny aartcipacdn da las actividaces de promoocn y presenodn de a Satud
Fdartal
Coovdlnacion v paricipactan gn estudcs & pidemiohagizos réalizadcs Hor el a kil
Fartimipacidn en szsiones chnicaiy FEiniines con gl eouipe el LR

s Realzar vizltas comiziliangs cuands sea recusricls

«  Organizar, BECULAT y evalial campaias preventee-promacionsles e |3 comunidad

s Fupsipnes ddmiciztratias v esaizacian dienformses.

Eupelonas del Psicdlagn

e Atencicn especializada; paicodiagnodtice, pslcotaropa hidlivduzl Tasmbae grapzal
consgjerias f clahorscdn de nformes prcologices,

* Desplazamiznta actras loatidade: del erza dae Salud, confines asistenclales, gl
cimie larias en cazns necezanng

= Farbopacdn e las interocond tas con los Equipes de Atenoon Primaria

s Fpalizar capadimagiones v Besones de a-:uun:_;-ﬁr"-ar-‘-l:—ntc-..cll'nln:r prcosadal Enn fns
Evjislzs de Ate et Pumana,

o Eeslifar actividades de promacidn 'y prevencion o la Salud Kenta

= Participzcionen esudios spidem o dgicas v otre 4 lshorey de Investigazion desarrillads;
pe &l CSRAC. '

=  Partipipzoion ar sesones elnicas’y reonidnes con &l eonipo d2l TERC

#  Fonciores adnripistradvas v reslizaion gz mibermes,

# - Gastlonary ,:.a.ti.:u:.ar di r2epionss de coordiviacian gomalrag instituriones s ano cngs
necesanas para & destrratle a& las intarvenc ones d proménca ¥ presancion de 1o
safud mental,

= Organtzar, b ecutary evaiuar cdispaiias preventivi-promacicnales en la comiamiaad

Funciones de fa Enfermera

o Tamizaje Establecer el prmercantacto con slusuang, a sravss dz la elabomsodn ce |
histerla pelzostcml  (sedin wodein), walorande a bigencia e la demanda ¢
eitahleclendo a sitacion,

«  Realizar vizitaz comiclliaraspasa sstaliacer prirerosconmactes, efectua segummisdn
wadmimEtrar ratamlentas

* - Administtar tratamisntos indiced oz por e mddico snoel CHRIC

s Rpzlizar consejeriaen saludanental,

e Particpar g colabersr endas dst ntas téesplag que se reafican i = CERAC




#  Parilclsarey s tares, te Apoeh el it s vl Ioonathil A2 e higasisn
taprbaatian, & ot Eeuipos ¢s Mention Primais ¢ &0 ios progaanas o2 greyernon )
praiiasinn

¢ Paftizioar en e dEalizaclivn 0F s Ghed enidemoitpicase SiENtfloas dus =e
desaricllen g =HES MG,

&  [IFEAPITAT, SjEculary adfluar sampert ag seedanbiveramt acionalzs en e con il =il

s Funcionsd ad-ninsliatives v rediiacicn g inrarmes,

Funcionss delguiiiicg Tarimge ey

»  Organizaly opEratvizan 2 atecion rnkcenticg.

»  Dispensar, cortrolasy supevisai elexpencio ce -os produdtos farmacsubcasy ahnssde
zeuerde o los procedimientosvpsnies =n ¢ estantEomi=nte

o Warificar wooontrolar qus eldz 5,F;||:|'|:| de las rece s se pEctie e00SNTe 3 9: norms:
VIgente:

o Raceprionar, tostodian v wontralar dl gxpendio o de los medidamentos de ize madio
sufetos i Nacalizacian en se urisdiceidn

s Vighar gue elsistema de almscgnarients de ‘o predectos farpaciiticos ¥ oatnes
azpgare 50 congereacion, estabiildad ¢ colidad,

& Yerficar que les produetos contaminzdos, sdulteradss, fEhitesdas, altsrago: ©
expliagdos sean retradosde laventh,

«  Barticiper de laz eamaaras desalud aegan zadas por £ establecimeents,

Fonciones da la trabajadora sochal

o Ciperatiozar los pregramas de Blenestar social dirigido s los pacientas y familisres, ava
realizacicn contibuya 2 Iy peecencion @ e habilitacion dela solud mental

& Brlndar serviciode evaisamcs, Iratamisntc ¥ (Enserctn sacial de lor: pacianbes:y
farm lizres, sea en consultar|a sxterns ovisitas damiciliatizs

&  Efeciuar estidipg sotic-econdmics del jsdividipn, Tarmiliay comunrdad Segii aniagus
de resgn

« Reslizar cricntaclon socal & paclentes v famillares, en forma grupal e indieidual pas
cortibuir oa = Bianestsr satal y rmental)

o Zeasibilizas v capacicar arasmbros de Organizaciones oz Base v promotores = saligd
con 1o finalicad de canformai ades de apoya sogial

o Realizer epbosyista coglal constgnando el plan de 1y ervenc cnesaseguir cat | final dad
daanearoorarlo al sistema de =aiud

e Partlclaar en la realizac n da las activgades preventivas promocenales d= saluzd en 2|
Ared e su compstanca

s Partizisar en coardinaciones v reuniones mullsectonales y con los dwstiniod bokorss
serlsles lagartes coonentarios =n salud, municlpics, S5cueElas, l=.'tc._:- En TRmA= desal
misntal.

«  Participor gn reanionze tEcmcas avientadas a3 discasgn cg Chsos toa @l ecuips
frtard soplinzric,

o Elsharar informes saciales de ngcasos at=ndidos

& rzarizar, elscutar Y svaluan campanas preva nilva-promacionales e b contimdad

Furcioras del tarapeuka o lengueas
s Bagllza datectitn, evauscicn € intsrvanoidn de oz tragtomios csl Mrgusls orsl s

EELTIT,
e aplicas pruskas ezpecficas para la detsomon ¢ ciagndsticn Indiddoal v groaal

i




WL,

e Dieshar v pplcar wiepleadeintessnc i mrgdos raznnientos

« CBrndar i oerazion 2msha v 2iplcdmesn lpeglpls splropiade s G S TERlRE
[ usbiafins arenzfidas srsbeelsblaomlznts,

& Ceardinscidny porlicigacion celak il Tl B8 prahER D00 fonngLic de b il v
W=nTa.

e Ceordinecitn vpartizipacion en estuding spick nialaplcos realizala por el Canera e
Salud kentel ComuimkErio,

s Barbicipaciongs gh SEonEs chinicas: v “eunionss con S| equing. (il esrtT de szl
Canali bR

#  Organd e, gfecutar wevalual sanpanas ArEsE e Cnales Sn [& cemuman,

Funglores admuristrativas v reazanon dz infon=es

Otras funcionss del equipo d2 salud mentsl

Sonfunconssdel Equpo de Jalod Bentzl laszmuienies]

- Prestar apoyoe ¥ asesoramiento s hos Equipos Basicos de Abanddn Primarla e orden Gl
cesacrnila por pacte de éstos, de la ater dan o las necasididis = salul mzntal de dn Tona Basics
de Satud (micee redh El sjercico de est funclin implizara (a iealizaclén de activdades de
farmaclan, asesoramienio, siperdsian e intarcansuliss.

- ttender |3 deranda, tanto desde los Equipos-Bdsicos de Stencidn Primaria, como deste
Dispositivos Sanltarios Especializados, esponsshilizandase de los pacientzs v gerantizanda 1=
continuidad de la stercon 2 195 mémes @ sea prestindoda dirsctarments, ya medianis |s
actusdicn cavrdinada con otrod Serelos Sanitarios o Sociales cluya IRteryenitn 5 estime

fecssaria,
- cocrdivar la remisidn de e demanda a los Establec misnkos Especiales de Salud Menta,

cuarda sus proplad posibllidades oz actupcior resulten fupersdas, ssunierdo an tode
inameEnts, yads deipuds de consluir & SteryEnckon, el seguimie nts del padients,

- Desarroilar actividades de formacldn contlnua & investigatida apliczda en Z3ud el
Cormuriiar s

744 Equipaimizinto
-l ompasadoid
| lmpresora |aser a colores
- Tesprfiorcs de metanyine-dE medidas dr £ 1L Em
S ananuzles de malamrg
«  AVslllasgiratoriazscon brago
« 1 mesads meoming miadhdas 2mos Zm

12 sillas plegakles

AESPONSARIIDARES

Difeetor Geners| del Hospltal Hermilio Vajdizan: Dit Carlos Shawddra Castills
tefe del Departaments de Promocion de i Safud Mantal; Bia. Bdit Chero Cam s
Responsabla dal CSMC “Ethal Bazan™ LG Argell Peret aricens

Equipo Multldisciplinario def CSMC “Ethe, Batdn™
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o i petologanlivosrgel Ferat Brigetn
o D1 BrTSrmEtal L Ao Brivs Seieaih

s 1 tecndlogo madizo: Lic GustayaForha&dinng
s M tEctisa deTamacial Breas Matoly Bemaala
o 01 tecpiza zdminiszatival Srta tharena ascitla Baldzan,

¥, DASPOSICIONES FINALES

Bl Dicecior General, el-lefe d2l Depertaments de Promocidn deba Salid Menta ¢ el
Raspossable del Centro o Salud fdentz] Comunicario del Hospital Harmilio valdzan, son
ls responiables delaimalaentacicon ¢ splicacion cel prezsnte Flar,

La implernentadion del Plan del Centre ce Salud Mertal Caomumtanc "Ethel Bagar” ex
progresivasy ermeita ciorhnndones permanentes entie ras instandiaz e InTeflshen
pars cptimzarsu funconamientes, 450 come parn 21 monitoieoy seguimisnts el trabage
rodificacion del alan, etz
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