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MINISTERIO SALUD

HOSPITAL "HERMILIO VALDIZAN"
DIRECCION GENERAL

WO 153-DG/HHV-2018

Resolucion Directoral

Santa Anita, 05 de Julio de 2018
VISTO:

El Expediente N° 18MP-18MP-06720-00, el cual contiene el Informe N° 064-2018/OESA, de fecha
11 de mayo del 2018, de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, solicita la aprobacién de
la “Camparia Institucional sobre Alerta Epidemioldgica del Sindrome “GUILLAIN BARRE", periodo
2018 del Hospital Hermilio Valdizan;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales | y I del Titulo Preliminar de Ia Ley N° 26842, Ley General de Salud disponen
que la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar
el bienestar individual y colectivo, y que la proteccion de la salud es de interés publico. Por tanto
es responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;

Que, con Resolucion Viceministerial N° 026-2016-SA-DVM se aprueba el Protocolo Sanitario de
Urgencia para la Vigilancia del Sindrome de Guillain Barre, con el objetivo de establecer las pautas
de la vigilancia de SGB para establecer el perfil epidemiolégico a nivel nacional;

Que, la citada Campaiia Institucional tiene como finalidad alertar a los trabajadores de los
diferentes servicios, departamentos y oficinas del Hospital Hermilio Valdizan respecto a la Alerta
Epidemiolégica Nacional del Sindrome Guillain Barre, para intensificar a las acciones de vigilancia,
prevencion y respuesta, a fin de detectar de manera precoz la ocurrencia de casos y su derivacion
oportuna a hospitales para su manejo adecuado, siendo la Oficina de Epidemiologia y Salud
Ambiental la responsable de recopilara registros y consolidar la informacion de la Campana
Institucional;

Que, debido a la Alerta Epidemioldgica del Sindrome Guillain Barre, se recomienda el lavado de
manos como medida primaria més efectiva para prevenir la transmision, mejorar las practicas y
estandares de la atencion de la Salud, junto con la implementacion de intervenciones exitosas;
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@Que, mediante Informe de visto, sustentada en el Informe Técnico N° 005-2018/SRM-HHV-OESA,
:431330@,}\ de la Unidad de Vigilancia Epidemiologica, recomienda la aprobacion a la citada Campafia
Institucional sobre Alerta Epidemioldgica del Sindrome de Guillain Barre; para cuyo efecto debe
emitirse el respectivo acto resolutivo;

Que, el Articulo 17° del Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital “Hermilio Valdizan”,
aprobado por Resolucion Ministerial N° 797-2003-SA/DM, establece que la Oficina de
Epidemiologia y Salud Ambiental es la unidad organica encargada de la vigilancia en salud
publica, analisis de la situacion de salud hospitalaria, salud ambiental e investigacion;
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Resolucion Directoral

Santa Anita, 05 de Julio de 2018

Funciones del Hospital “Hermilio Valdizan”, aprobado por Resolucién Ministerial N° 797-2003-
« SA/DM; y contando con la visacion de la Direccién Adjunta de la Direccion General, Oficina de
9@' Epidemiologia y Salud Ambiental y la Oficina de Asesoria Juridica;

A SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR, la Campafia Institucional sobre Alerta Epidemiolégica del Sindrome de
“Guillain Barre” del Hospital Hermilio Valdizan.

Articulo 2°.- ENCARGAR a la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, la difusion,
implementacién, monitoreo y supervision, a fin de dar cumplimiento a la "Campana Institucional
sobre Alerta Epidemiologica del Sindrome de Guillain Barre”.

Articulo 3°.- Dar a conocer a las jefaturas de los departamentos, servicios y oficinas
administrativas socialicen y realicen la aplicacion de Instrumento/Ficha de supervision “Lavado de
Manos Clinico” como medida preventiva.

Articulo 4°- DISPONER a la Oficina de Estadistica e Informatica, la publicacion de la presente
Resolucion en el Portal Web Institucional del Hospital Hermilio Valdizan.

Registrese y Comuniquese y Archivese,

MINISTERIO DE §ALUD

Hospjtal “Hermiio Y aldizan~
Vaverugseng
e Elé'r‘la .......................
eva V
Irectol neral ‘e’ergara

CMP 2149 RNE 1

GLCV/egc.
DISTRIBUCION
SDG
EPIDEMIOLOGIA
OAJ.

ocl.
INFORMATICA.
INTERESADOS.



Ministerio | i Hospital

Hermilio -

de Salud Va’fﬁz"""

“CAMPANA INSTITUCIONAL SOBRE
ALERTA EPIDEMIOLOGICA DEL SINDROME
GUILLAIN BARRE”

e,
e 9

o e sy G

HOSPITAL HERMILIO VALDIZAN

2018




Hospital “Afio del Dialogo y la Reconciliacion Nacional”
Hermilio “Lider en Psiquiafria y Salud Mental”
Valdizdn

| Ministerio
de Salud

“«CAMPANA INSTITUCIONAL SOBRE ALERTA EPIDEMIOLOGICA DEL SINDROME
GUILLAIN BARRE”

! DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD
“Campania Institucional Sobre Alerta Epidemiolégica Del Sindrome Guillain Barré”

I. JUSTIFICACION
En la semana epidemiologica 18 del afio 2018, la GERESA de la Libertad notifico a CDC Peru 07
casos sospechosos de Sindrome de Guillain Barré, ante esta situacion el Ministerio de Salud
(MINSA) desplazo a un equipo de especialistas epidemiologos del CDC, INS e INCD, para apoyar
a la GERESA en la investigacion de los casos en la ciudad de Trujillo.
Frente al brote de mas de 15 casos sospechosos de Sindrome de Guillain Barré en La Libertad y
4 en Lima, el Ministerio de Salud (Minsa) declaré la alerta epidemiolégica nacional, a fin de que
todos los establecimientos asistenciales del pais refuercen sus acciones de vigilancia y
bioseguridad en sus servicios, de manera tal que de presentarse otros casos similares los
notifiquen de inmediato al Sistema Nacional de Salud.
Debido a la Alerta Epidemiologica de Sindrome de Guillain Barré, se recomienda el lavado de
manos como medida primaria mas efectiva para la prevenir la transmision, asimismo, mejora las
practicas y estandares de la atencion de la Salud junto con la implementacion de intervenciones
exitosas.
En el presente documento esta constituido por la supervision de la higiene y lavado de manos
dirigida al personal de salud que labora en la institucion, la cual se sustenta en el marco de
cumplimiento, segin la Resolucion Ministerial N° 255-2016/MINSA “Guia Técnica para la
implementacion del Proceso de Higiene de Manos en los Establecimientos de Salud”, con la
finalidad de contribuir a mejorar la salud de la poblacion y a disminuir el riesgo de enfermedades
infecciosas, entre la cual tenemos presente la alerta Epidemiolégica de sindrome de Guillain Barre.

Il BASES LEGALES

- Ley N° 26842 Ley General de Salud. Peru. 1997.

- Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo. Perd. 2011.

- Decreto Supremo N° 005-2012-TR, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

- Resolucion Viceministerial N° 026-2016-SA-DVM-SP, que aprueba el “Protocolo Sanitario de
Urgencia para la Vigilancia del Sindrome de Guillain Barre”

- Resolucion Ministerial 062-2004/MINSA, que dispone Conformar el Comité de
Implementacion de la Estrategia de Lavado de Manos.

- Resolucion Ministerial N° 111-2005/MINSA, que aprueba los "Lineamientos de Politica de
Promocion de la Salud".
Resolucion Ministerial N° 720-2006/MINSA, que aprueba el Documento Técnico "Modelo de
Abordaje de Promocion de la Salud en el Perd".




V. AMBITO

La identificacion de los posibles casos de Sindrome de Guillain Barré es de cumplimiento
obligatorio, asimismo, la préctica a la adherencia al lavado de manos por todos los trabajadores
de los diferentes servicios, departamentos y oficinas administrativas que constituyen el Hospital
Hermilio Valdizan y Centro de Rehabilitacion de Nafia.

V. FINALIDAD

Alertar a los trabajadores de los diferentes servicios, departamentos y oficinas administrativas del
Hospital Hermilio Valdizan sobre la Alerta Epidemiologica Nacional del Sindrome Guillain Barré,
para intensificar las acciones de vigilancia, prevencion y respuesta, a fin de detectar de manera
precoz la ocurrencia de casos y su derivacion oportuna a hospitales para su manejo adecuado.

VI. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

e PUBLICO OBJETIVO
El piblico objetivo lo integraran los trabajadores sanitarios de las diferentes areas (Nutricion,
Laboratorio, Odontoestomatologia, Farmacia, Psicologia, Consulta externa, Servicio de
hospitalizacién, Emergencia, etc.) que laboran en el Hospital Hermilio Valdizan y Centro de
Rehabilitacion Nafia, enfatizando al personal que realiza funcion asistencial (médicos, licenciadas
de enfermeria y técnicos de enfermeria).

e FECHA
Charla informativa al personal sanitario sobre RMV N° 026-2016 y Alerta Epidemiologica: Cadigo
AE-CDC N° 006 - 2018, Sindrome de Guillain Barré e Importancia de la higiene y lavado de
manos, basada en los 5 momentos se realizara: 11 de mayo

La Supervision al fortalecimiento de la adherencia al lavado de manos se realizara: Mes de mayo.



'SOpIIoS

. SoNpIsay
op SHW0Y
‘pepunbasolg

op 0D
SYVI 9p 2juwo)

[ejusiquy pnjeg

A eibojoiwspid3
op BUdlO

uoasy
ZaAey)  Sope)
I :0peyIAUY
[ejusiquy pnjes
£ eibojoiwspidy
ap BUIOLO

‘[EJusIquY pnieg
£ eibojoiwepid3y
ep EULO
[elauag)
uQI93IQ

319VSNOdSIY

1€ 0¢

X X X X X X X X X X X XXX X Xe X oXeoXe X X

lZ o0z 6L 8 L 9 SL ¥ € Z U
OAVI

6 8 [z 9 G ¥ €&

leyusiy pnfes A eljeinbisd us Japl,
J[BUOIOBN UOIoB|10U00DY | A obBoleiq op ouy,

0ok

b

AR

“(owuoyuy)
0ojuslINo0(

souep ap
opene/eusibiy
el e
BlouaIsypy e| e
OJUSIIIDB|EHOS
| SOpesonjoAul
souensn ap N

‘sojuedjorped
op  elOUAJSISE
8p ojuswnoo(

epez|jeal
uooeyoede)
9p oN

|BJaUSS)
ugloallg e
lod opesiA ued

vaiaaw
3a avaiNn

oulsjuj

ousau|

ousul

ordvnsn

uszpieA
. OWRH

feadson

810Z - AHH .2ueg
ue|ing - auolpuls
18q ebojoiwapid3
epaly

2Iq0S  [euoloN}su|
eyedwe),
Sopej|nsay

SO| 3p SuLOJU|

[op ugIonoa(g

SOjUBWOW G SO|
Us epeseq ‘souew
ap opene| A auaibly
e[ ap ejouepodul| ¢

8102 - 900

N 0a2-3v 061po)
:eoibojoiwapid3
epgly K 9102
070 N WAY
'81qos

oleyues [euosiad |
BAJRWIOMUI  BBYD

8107 - AHH .ueg
ueling  awolpuls
18q eoibojoiwapidy

epely

9J40g |euoionyisy|
euedwe),

el 18Z))1qe1o03

VAILLVY3dO
avainLov

pnjes ap
OLRISIUIN

A

8102 — AHH
(Qileg ure(ing
awolpuis  [_d
eaifigjoiwaprdsy
epaly  alqog

jeuoionjysu

euedwe),,
el ap sojep
$0| Jepijosuo)
)\ Jenjeay

810Z - AHH
«Hlleg uiefjing
awoJpuIs  12a
ealfigjoiwapidl
eydjy  91qos
[euojonynsul
euedwe),,
e] ap sossooud
so]  ‘Ieynoaly

8102 = AHH
«Hleg Uutejing
awolpuis 8@
eoibojoiwapidy
eyaly  a1qos

[euojanyysuj

euedwe),,

Jejuawd)duwy

0214193483
OAlL3rgo

A

g o

AL

} 34
Kwd/



UQasy ZaAeyQ SO I :0pejiAUj
[BjusIquy 00}

pnies A eibojoiwspidy op eupyo X X X X X X XX
9 A 1l d 0 1 NADBE
1 0O 2 3 9 n nyv a.<._.
J19VSNO4SIY a N O s v r ¢ W ..) .
8102

[e3usy pnjes A ereinbisd us Jopi,
«[EUCIOBN UQIDBIIoU0D8Y | A 0fofel( [ap ouy,

 vaigaw
‘3gavamn

Soue ap
opeAejauaibiH
el e
BlousBYpY e e
OITEETITTRET TN
[e sopesanjoaul
solensn ap N

OYNSN  VALLVAAO QVAINLDY

SOJUBLUIOW G SOj
US BpESEq ‘SOuBW Bp OpeAe

K auaibiy e| ap erouepodw) ¢ f .>_._._.._,W.. ﬁ._am o ,_sr_rsw, oWoIplilg

"LIeg UIB|[IND 9p BWOIPUIS 7

ouse| 840Z-900.N QD
-3V 0bipo) :eaibgjolwepidy |

epaly £ 9102-920 N WAY'L :

:01q0S OLE}IUES
[euosiad [e eAeuLOuI BlEYY

USZIpEA

OlIRY .
rison

8107
[°a  edbojoiwapidy epsly

21qoS  [euojonsu] - euedwe),
B] 9p sosadoid soj ‘seynaalz

~ 0014193ds3
~ OALL3rg0

pnjes ap
Ot&ummcmz




%,? g : (’ Ministerio ]
By | deSalud | : “Afio del Dialogo y la Reconciliacion Nacional”
A S Bl ‘Lider en Psiquiatria y Salud Mental

ANEXOS
a) INSTRUMENTO/FICHA DE SUPERVISION “LAVADO DE MANCS CLiNICO”

Area: Fecha: / / Hora:

Indicar Departamento/ Oficina/ Servicio:

Apellidos y nombres (Evaluado)

Indicar el Momento (segln los 5 momentos):

Objetivos:

1. Reducir el nimero de microorganismos en las manos y la propagacion de enfermedades
2. Fomentar habitos saludables de higiene

3. Reducir el riesgo de contaminacion cruzada entre los pacientes y/o personal.

ITEMS A EVALUAR sc | pC NC

Presentacion e Identificacion de Formacion Personal

Viste con el uniforme de faena completo

Porta el fotochek visible

Mantiene el Cabello Sujetado/corto (damas)

Evita Utilizar bisuteria y maquillaje (damas)

A

1

2

3 Mantiene las uias cortas y limpias (varones y damas)
4

5

B.

Insumos requeridos y/o necesarios para el lavado de manos

Agua (cafio operativo)

Jabon antimicrobiano en el dispensador

1

2

3 Papel toalla en el dispensador

4 Tacho para residuos solidos comunes

C. Procedimiento: 14 Pasos de la técnica Lavado de Manos clinico

0 Quitarse los objetos de las manos y mufieca.

1 Prepare el papel toalla que servir para el secado

) Abra |a llave del cafio regulando la intensidad.

3 Mdjese las manos

4 | Aplique suficiente jabdn para cubrir toda la superficie de la mano.

5 Frotese las palmas de las manos entre si.

6 Frotese la palma de la mano derecha contra el dorso de la mano izquierda entrelazando los dedos y viceversa

7 Frotese las palmas de las manos entre si, con los dedos entrelazados.

8 Frotese el dorso de los dedos de una mano contra la palma de la mano opuesta, manteniendo unidos los dedos

9 Rodeando el pulgar derecho con la palma de la mano izquierda, froteselo con un movimiento de rotacion, y
viceversa.

10 Frétese la punta de los dedos de la mano derecha contra la paima de la mano izquierda, haciendo un movimiento

de rotacién, y viceversa.

11 | Enjuagarse las manos con abundante agua

12 | Séquese las manos con toalla con un solo uso.

13 | Utilice la toalla para cerrar el grifo.

14 | Descarte el papel toalla usado en el tacho correspondiente.

Leyenda: SC = Si Cumple, NC = No Cumple, PC = Parcialmente Cumple, NA = No Aplica.

OBSERVACIONES

Sello y Firma de conformidad (Evaluado/a):

Apellidos y Nombres (Evaluador/es) y firma. Firma
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