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TEORIA FILOGENETICA DE LA ESQUIZOFRENIA
JohnLoli Depaz

Durantela hominizacién, el hombre adquirié paul atinamente la capacidad derealizar activida-
des planificadas y cada vez mas complejas; para su cumplimiento, éstas requerian que a nivel
psiquico e Homo sapiens pueda configurar diacrénicamente la realidad. Ademas de permitirle
desarrollar la agricultura, € pastoreo, la fabricacion de instrumentos y el lenguaje hablado,
esta competencia despertd la conciencia de muerte y generd la reaccion paranoide en el hom-
bre; sin embargo, esta misma habilidad psiquica le permiti6 mas adelante superar la fase
paranoide. Se propone como base patogénica fundamental dela esquizofrenia, el deterioro dela
capacidad para configurar diacrénicamente los estimulos, tanto internos como externos. Se
explican los diversos sintomas de la esquizofrenia, tomando como perturbacion primaria la
alteracion mencionada; se incluye € paranoidismo como una regresion a la etapa previa ala
superacion de la fase paranoide. Puesto que la hominizacion prosigue, la esquizofrenia no es
sino la expresion singular de una caracteristica que alguna vez fue universal y cuyo caracter
necesario haido desvaneciéndose.

Palabr as clave: Esquizofrenia—Hominizacion — Patogenia de la Esquizofrenia.

During humanization, gradually the man acquired the capacity to carry out planned activities
and more and more complex, the Homo sapiens should have the capacity of, at psychic level, to
configure diachronically thereality to fulfill these activities. Besides to develop agriculture, the
shepherding, elaboration of instruments and the spoken language, this capacity woke up the
conscience of death and it generated the paranoid reaction in the man; however, this same
psychic ability allowed himlater onto control the paranoid phase. Ve propose asthe pathogenic
base of the schizophrenia, the deterioration of the capacity to configure diachronically the stimuli,
so much internal as external. The diverse symptoms of schizophrenia are explained using as
primary interference, the mentioned alteration; it isincluded the paranoia like a regression to
the previous stage to the control of the paranoid phase. Snce humanization continues,
schizophrenia isthe singular expression of a characteristic that at some time was universal and
whose necessary character hasbeen disappearing.

K ey wor ds. Schizophrenia—Humani zation — Schizophrenia Pathogenesis

1 Médico psiquiatra, Hospital Hermilio Valdizan.
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aesguizofreniaesuntrastorno que afecta

no sélo a algunos grupos poblacionales
ni esexclusividad deagunasregionesdd mun-
do; su distribucion esmas o menoshomogenea
entodo el orbey losestudiosdeincidenciay
prevalenciade estetrastorno asi |o demuestran
(Kaplan, 1,998, DSM 1V, 1995). S bienescierto
gue no se puede asegurar que todos |os hom-
bres son susceptibles de padecer esquizofrenia,
S podemosinferir, apartir deunaserie de expe-
riencias y reportes (Fogel, 1996; Delgado,
1962), quelaadministracion de ciertas sustan-
ciasy determinadas|esiones son capacesdepro-
ducir sintomas esquizofreniformesen cua quier
miembro delaespecie humana, y puesto quela
esquizofreniano sepresentani puede ser repro-
ducidaexperimental mente en otraespecie, es
legitima la afirmacion de que el trastorno
esquizofrénico es exclusividad del Homo
Sapiens. Por tanto, cuando de buscar lasraices
dd trastorno esguizofrénico setrata, resultaper-
tinente poner nuestraatencion enlaesenciahu-
mana. Siendo lahominizacion € proceso funda:
mental paralaadquisicion deesaesencia, esple-
namentejustificado recurrir a andlisisdel mis-
mo, para intentar establecer qué ha ocurrido
durante dicho proceso, paraconvertir a animal
en un ser susceptible de padecer esquizofrenia.

ALGUNASCARACTERISTICAS
PSICOLOGICASDESARROLLADAS
DURANTELA HOMINIZACION

Aungue las caracteristicas que e Homo
sapiens ha ido desarrollando durante la
homini zacion sehan dado tanto en € planofis-
cocomoene psicoldgico, paralosfinesdenues-
tro trabaj o nos centraremos en aquellasquetie-
nen unanatural eza psicol gica. Sin embargo,
cabe aclarar que existe una estrecharelacion
entre las diferentes caracteristicas que la
hominizacién haproporcionado alaespecie hu-
mana, Snimportar e carécter a que pertenecen.

Actividadestanimportanteseny parad pro-
ceso de hominizacion, como larecoleccion, la
elaboracion de herramientasy luego laagricul-
turay e pastoreo, requerian lacapacidad men-
tal derealizar unaproyecciontempora desuce-
sosdeabarcacion significativa. Lasactividades
mencionadaseran lasintesisprécticadelasex-
periencias pasadas con | os proyectos futuros,
estos Ul timos se ubi caban en laconcienciacons-
tituyendo unasecuenciacuyaextensonibamés
dladeloinmediatoy contiguo. Duranted pro-
ceso de hominizacion, seadquirio entoncesel
tiempo humano que “esunfluir orientado hacia
el futuroy o dominamosanteponiendo un pro-
gramao proyecto, que nos permite ordenar su-
cesivamente, dentro deladimens én temporal
nuestro quehacer o proyecto deseado”
(Imbriano, 1993). El hombrellegaasi atener la
capacidad de configurar unaunidad con su pre-
sente, su pasado 'y su porvenir, vale decir, reali-
za una configuracion diacrénica mucho mas
abarcativaquelalogradapor unanimal.

Estafacultad permitié a nuevo ser queseiba
formando, redlizar actividadesqueadiferencia
detodassusaccionespreviasaestenivel evolu-
tivo, no satisfacian inmediatamente todos sus
Impul sos, pero que g ecutados ordenadamente
en el tiempo, conllevaban alaobtencion delo-
grosmayoresy mastrascendentesquelasimple
satisfaccioninmediata. Enotraspalabras, € nue-
VO ser estabapreparado parael trabajo. Seen-
tiende que este modo de actuar, implicaba el
control y larepresion deimpul sos, parano rom-
per con e orden mentalmente elaborado con
anticipacion?. Debemosaclarar quetanto el tra-
bajo como larepresion no son simplesresulta-
dosdelaevolucion, secongtituyentambién en
elementosimpulsoresdelahumanizacion. Asi,
Engelshadisertado ampliamente sobrelafun-
cion del trabajo en latransformaci on del mono
en hombrey Monedero nosrecuerdaque “ el
ser humano, como tal, es un producto de la

2“Lainteligenciaimplica, pues, que € sujeto tenga suficiente fuerza para sefiorear su prisa, su impaciencia, para
dominar al tiempo, parasuspender laaccién hastalamaduracion inteligente del “proyecto” ” (Lévy-Valensi)
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represion. Sin represion no existe cultura y
viceversa” (Monedero, 1975).

A nivel operativo, end desenvolvimiento co-
tidiano, lacapacidad configurativaarribaexpli-
cada, también vaadquiriendo, en el proceso de
hominizacién, unacalidad ostens blemente supe-
rior en comparacion alos recursos delos que
disponen otros animales. Esta configuracion
diacrénicaoperativacumple con proporcionar
sgnificacion unitariaaun conjunto deestimulos
gue sedan en momentos diferentes, como ocu-
rreconlamusicay € lengugjeverba. Téngase
en cuentaque el lengugje hablado solo sedes-
pliegaen ladimensiontemporal, por lo quere-
guiere para su elaboracién y aprehension un
dominio importantedelasecuenciay del orde-
namiento end tiempo.

Pero el lengua e no sblo demuestrael domi-
nio en la configuracion diacronicadel Homo
sapiens, implicatambién unuso especia del Sg-
no. Mientras, como haobservado Bergson, “en
el animal & signo esadherente, esdecir, qued
sgno“pegd’ lacosasignificada; € animal reac-
ciona a una palabra, busca la cosa’ (Lévy-
Valens), enel hombred verdadero sentido del
lengugje seencuentraenlaposibibilidad deevo-
car lacosaen suausencia, “ dominad interva-
lo que nos separa de ella, tanto en el espacio
como en la duracién. Tiende un puente entre
el tiempo y la distancia” (Lévy-Vaens). El
hombrehallegado adespegar € signodelacosg,
demaneratal queel signo haadquirido cierta
independencia, puedearribar alaconcienciasin
unavinculacioninmediatacon lacosa. El signo

queacompafiaalacosatanto en el pasado como
end futuro, puedeser traido a presentey mani-
pulado en relacién aotros signos o aobjetosdel
presente. El lenguaje, lleno de signos, haceque
el hombre puedatrasmontar |o contiguo, sere-
montaalg aniasespacialesy temporalesveda
dasal acceso delosanimales. Heaqui larela-
ciénentrelaconfiguracion diacronicagenera y
suforma operativa.

Tanto por su relaciéon con la capacidad
configurativadiacronicacomo por € manejo del
signo, “laesenciadel ser humano estatan inti-
mamenteunidacon€ lengugeque, también hoy,
hemos dedecir con Humboldt, “ El hombrees
solamente hombre por €l lenguaje; pero para
encontrar el lenguaje tuvo que ser ya hom-
bre” . Sélo en el lenguaje, losmodosy mane-
ras, escomo el ente se hace manifiesto, acces-
bley significativo al hombre, son establecidos,
fijadosy, por elo, comunicables. Sdloené len-
guge, € entellegaaser no solamenteun mundo
fraccionable, sino también comunicable.
(Binswanger,1961)°.

Asi como laconfiguracion diacronicapermi-
tereconocer y delimitar en e tiempo lossucesos
del mundo exterior, también laconcienciarequie-
rede estaactividad parareconocer losfendme-
nos psi col 6gicos, todavez que dichosfendme-
nos se desarrollan solo en el tiempo (Delgado,
1955). Ladiferenciaciony delimitacion delos
fendmenos psicol Ggicos permiten determinar la
duracién’ correspondiente acadauno deellos.

Duranted desplieguedelaconcienciasedan
diferentes actos (noesis)® y la ordenacion

3"maés el rasgo esencial del Homo sapiens es sin duda el acentuado desarrollo del cerebro anterior, que resultd
posible a estar el craneo mejor apoyado sobre la columnavertebral, verticalmente situadabajo é. Los centros de
asociacion situados en los |6bulos frontales y temporales estan mucho mas desarrolladas que en los antropoides.
(En el Sinanthropus, perteneciente al nivel de Homo erectus, y en e Homo rhodesiensis estan aln muy poco
marcadoslosldbulostemporales.) Como areafuncional nuevay masimportante surgio lazona motora del lenguaje,
especialmente caracteristicadel cerebro humano. Este gran desarrollo e intensa diferenciacion del cerebro anterior
fuelo que posihilitd el desarrollo de la cultura, por lo cual nos diferenciamos auténticamente y de un modo funda-
mental detodoslosanimales (tan sdlo apartir del nivel del hombre de Neandertal)” (Rensch, 1980)

4 El tiempo psicoldgico no esidéntico al fisico; el primero se llamaduracion, el segundo, medido por losrelojes, es
denominado tiempo cronométrico (Delgado)

5“Lapalabra“Noesis’ designapor lo tanto lamaneraparticular con que un acto de conciencia encaraun objeto, es
decir, lamaneracon quelaconcienciase vuelve, por ggemplo, concienciaperceptora.” (Lanteri-Laura, 1965)
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diacrénicadebediferenciarlos. Deestamanera,
s end discurrir psiquico sedalarecordacion, la
imaginacién, lapercepcion u otrasacciones; la
configuracion diacroni caestabl ece cuando se
iniciay cuando terminacadaunadeédlas. Cada
acto de la conciencia se asociaa un objeto
(noemas)®; asi , el delarecordacion al recuer-
do, e delaimaginacionalaimagen, y e dela
percepciond precepto. Estaasoci acion noético-
noemética, es posible con unaactividad de or-
ganizacion de objetosy fendmenos que apare-
cend mismotiempo: laconfiguraciénsincronica

ELEMENTOSDE LA CONFIGURACION
DIACRONICA OPERATIVA

Laconfiguracion diacrénicaoperativaensu
realizacion requiere delaparticipacion defun-
cionesque podemosdefinir como componentes
dedichaactividad psiquica. De este modo, es
necesarialaaprehens én constante de unasola
lineade estimul os, con unafuerzasuficiente para
contener las colaterales. Luego, losestimulos
alineadostemporalmente deben ligarsey dedli-
garsedemodo tal que se garanticelacohesion
delosque constituyen unamismaunidad, y la
separacion delos que conforman unidades dis-
tintas; ademas, estambiénimportante poder lan-
zar haciad futuro e ementosque puedan dar una
formaacabadaalo que se haelaborado con el
presentey el pasado. De acuerdo alo previa-
mente descrito, reconocemoslaparticipacion de
lassguientesfunciones: laAtencion, lamemoria
operaivay laplanificacion.

CONSECUENCIASDEL DESARROLLO
DE LA CONFIGURACION DIACRONICA

Enagun momento, el hombresometio su
propia existencia, aesaformaque habia ad-
quirido de apreciar los hechos circundantes,
proyectd mental mente haciael futurosuviviry,
seacual fuerelasecuenciade sucesos que es-
tablecia, semprearribabaalamuerte. Encuen-
traasi sulimiteen e tiempo; degolpesientela
nada allende el final de su vida; comprende
ademés que lamuerte puede sorprenderlo en
cual quier momento, al margen delas situacio-
nesinmediatas. No hapodido descubrir laubi-
cacion exactaen el tiempo, delaculminacion
de su existencia; sabe que existe, pero no sabe
en qué momento sedard, y eso eslo que mas
loatemoriza. A diferenciadeotrosanimales, é
tomaconcienciaplenadelamuerte, “ el hom-
bre esel Unico ser que conoce la muerte, to-
doslosdemas seres se hacen vigjos, pero con
una conciencia circunscrita al presente, con
una conciencia gue debe parecerles eterna.
Viven sin saber nada delavida... muereny
ven lamuerte, pero no saben deella. El hom-
bre... (tiene) un concepto de la transicion,
esto es, una memoria para el pasado y una
experiencia de lo irrevocable... todos los
demas seresviven lavida sin vislumbrar sus
limites, esto es, sin conocer su problema, su
sentido, su duracién, su fin” (Spengler,
1940)" &

6“Husserl propone denominar “Noema’ delo percibido alos caracteres propios del objeto en tanto éste aparece en
la percepcion, y describir el “noema’ de o percibido es describir |os diversos aspectos particulares de la manera
€omo se muestralamesacuando se muestracomo percibida’. (Lanteri-Laura, 1965)

""Sartre habladel ser para-si,que esel ser que vive en perpetuadecisiony proyecto, y lo distinguedel ser ensi, que
esel serinerte, quetiene segin él —adiferenciade Heidegger - unaespecie de plenitud en si, plenitud de muerte. El
[lamamiento del porvenir esen Heidegger el llamamiento de lamuerte. Lamuerte no esun episodio accidental o
externo de la existencia humana, sino un ingrediente constitutivo de lamisma. Su proyeccion haciael futuro es, en

definitiva, proyeccion hacialamuerte” (Lopez 1bor,1950)

84S, laexistencia, en € plano ontol 6gico,consiste en este salto enriquecedor haciael futuro, llevaimplicitaen ella
misma una nota de fragilidad. EI hombre existe siempre en precario, y en este modo fragil y precario de existir se

manifiestalaangustia”.(Lopez I bor,1950)
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Esasi como, de huir de peligrosinminentes
gue amenazaban su vida y le hacian sentir te-
mor, pasaasentir eintuir e peligro en cadauno
desusactos, “gracias’ asuscualidadeshuma-
nas, lamuerte estaba constantemente al acecho.
“ Constabale al hombre haber sido condena-
doamuerte, y lamuerte, Sin unanocion cier-
ta e indubitable de la vida futura, era horri-
ble fantasma que no le daba punto de repo-
0" (Gebhardt, 1921). Adiciondmente, lamuerte
no s0lo se haciapresente cuando a guién perdia
lavida, sino eratambién sentidamedianteun
signo (lapalabrao un simbolo), &l cual latraia
del pasado o del futuroy lahaciapalpitar enel
presente.

Por su experienciade cazador (del tipo: ca
zador a acecho) y por lo que habiaaprendido
observando alosanimaes, entendiaquelamuer-
te eraproducidapor un victimario que perse-
guiahastatener asu alcanceasu victima, ola
vigilabahastaquelascondicioneseranlaspro-
picias parael atague. Segun este esquemade
accion, lanaturalezaactuabacon premedita-
cion contrael hombre, cuando alguin desastre
natural leafectaba. S alguien caiamuerto, eraa
causadel atague sorpresivo de algunaentidad
gue previamente habiaestadovigilando alavic-
tima. ¢Habiad gin modo deescapar delamuerte
gue constantemente le acechaba? Crey6 quela
mejor formadelibrarsededla, eraocultandose
de lamirada de esa entidad que |e acechaba,
debiaestar fuerade su a cance, entoncestodo
aquello que se parecia alos pasosdd victima-
rio acercandose, eran causadepavor y lolleva
banacorrer y ocultarse. El viento, € trueno,
crujido de los arboles, algin movimiento
terréqueo podian ser premonitorios, y habiano
s0lo que ponerseasalvo, sino también ocultar-
se, escapar de lavista de un ente que para el
colmodemaeserainvisible.

Este proceso ha quedado registrado
figurativamente en lamitologiay lareligion.
Adany Evacomo consecuenciade comer del
arbol delacienciadel bieny del mal, comien-
zan a ver (“entonces se les abrieron a en-
trambos los 0jos”) (Biblia, 1975) y su pri-
merareaccion es ocultarse, no por algun sen-
timiento de culpasino porgue no querian ser
vistos (* y €l respondié: oi tuvozen el huer-
to, y tuve miedo, porque estaba desnudo; y
me escondi” ) (Biblia, 1975). También Cain
después de matar aAbel, no manifestabanin-
gun sentimiento de culpa, pero si su deseo de
huir y de esconderse (“he aqui me echas de
latierra, y de tu presencia me esconderéy
seréerrantey extranjeroenlatierra”) (Bi-
blia, 1975).

Asi como las entidadesinvisibles conspi-
raban contra él, también sus propios congé-
neres podian hacerlo; éstos, asi como planifi-
caban sus actividades, podian tramar su ase-
sinato, igual como é habiaplaneadoy € ecu-
tado las muertes de otros individuos. Estas
reaccionesresultaron ser adaptativas en de-
terminado contexto®. Este es el hombre
paranoide, queal ver masalladeloinmedia-
to, descubrelamuerteeintentalibrarsedeella
ocultandose; esd ser cuyo pecado original fue
distinguir mas allade donde centran su aten-
cion losanimales, el intentar ver su futuro.
Desde entonceslasombradelamuertele per-
seguiracomo doloroso destino, y su primera
reaccion seraesconderse; es €l Prometeo que
por robar el fuego alos Dioses para poder
“ver masalla’, sufrelapersecusiony €l casti-
godivino.

9 “certain primitive ways of thinking and feeling-such as the son’s hostility to his father and attachment to his
mother-might beasurvival in modern man of areaction that was more appropriateto avery primitive stage of social
organization, when men lived in separate families, with one male possessing all the women” (Walker, 1959).
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SUPERACION DE LAFASE PARANOIDE

Creemosqueen cadaetapadelahominizacion,
laproyecciontempora hasido diferente. Con el
desarrollo humano, haresultado méselabora-
day hapermitido controlar laangustiaintensa
gue antes habiaocasionado. El futuroy €l por-
venir hantenido parael hombre diferentes ex-
presiones. Luego delaconcienciade muertey
el sentimiento de la nada, el Homo sapiens
comienzaaconstruir parasi un panoramamas
claro en el horizonte temporal. En el devenir
evolutivo la fase paranoide seria superada.
“ Este sentimiento del sino despunta confu-
S0y angustioso en el hombre primitivo; lue-
go ya aparece claro y reducido ala férmula
de una concepcién del mundo en el hombre
de las culturas superiores, aun cuando sblo
es comunicable por medio del artey de la
religion y nunca por demostracionesy con-
ceptos.” (Spengler, 1940). El producto dela
proyeccién diacrénicadel hombre paranoide
gue se habia presentado confuso, impreciso,
difuso, y por tanto angustiante, comienza a
solidificarse ahacerse méspreciso. “ El mun-
do, considerado como sistema de conexio-
nes causales , aparece tardia y raramente,
sblo el intelecto enérgico delas culturas su-
periores, como una adquisicion mas firme,
pero en cierto modo, mas artificial.”
(Spengler, 1940). Incluso lapropiaexistencia,
al ser observadadentro de ese nuevo marco,
sesiente menosangustiante.

Desdelaculturaantigua, € espacioy tiempo
comenzaron aadquirir limitesy contornos.” El
univer so antiguo, el cosmos, la ordenada mu-
chedumbre detodaslas cosas proximasy vi-
sibles, esta encerrado en la béveda mate-
rial del cielo” (Spengler, 1940). A nivel ideo-
|6gi co, laconcepcion del mundo con susmitos
y creencias, se haubicado amaneradeun limi-
tetranquilizador, como lab6vedacel este delos

griegos.

ALTERACIONDE LA CONFIGURACION
DIACRONICA

Hastaagui, € psiquismo que hemos esboza-
do parael hombre actual incluye unafuncién
configurativadiacronicapronunciada, laquetie-
neunaversion operativaque permitee uso del
lenguaje hablado.

Cuando ocurre unadteracion delaconfigu-
racion diacronicaoperativa, un acto delacon-
ciencia(Noesis), un objeto (Noema), o ambos,
semanifiestan con permanenciasanormales, és-
tas se refieren a prolongaciones o recortes en
susduraciones. Como habiamosdicho, existe
unarelacion entree acto delaconcienciay su
objeto, loscuaestienen unapresenciacuas Sin-
cronica. Empero, unapermanenciaanormal de-
terminaralaaparicion sincronicadeunaNoes's
con un objeto queno le corresponde, por 1o que
seconfundeel Noemacon otro quesi estaria
en correspondenciacon € acto noético. Puesto
guegparecen juntos, e ementosquedeberianma-
nifestarseen momentosdiferentes, laordenacion
sincronica realiza una correlacion noética-
noeméaticaandmala.

Creemos que durante el suefio se establece
un debilitamiento delaconfiguraciondiacrénica
operativa, 1o que conduce a la aparicién de
condensaciones, trad acionesy simbolizaciones,
mecanismos utilizadosen laproduccion de en-
suefios que, s bienesciertorevelanunafalaen
el establecimiento de unasecuencia, sonlaex-
presién de un esfuerzo configurativo sincrénico
gue no esta anulado; sucede que al no contar
con el apoyo adecuado de la configuracion
diacrdnica, sufuncionamiento resultatorpey lo-
grafrecuentementeintegracionesandmalas. En
lacondensacion se configurasincroni camente
(aparecen a mismo tiempo) doso masiméage-
nesque corresponden aunidadesdiferentes (por
|o que normal mente deberian haber aparecido
en momentosdistintos), seintegran. En el des-
plazamiento, de maneraanédlogaalaconden-
sacion, se configurasincrénicamented compo-
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nente afectivo de un objeto con laimagen de
otro. Enlasimbolizacion lacualidad de un ob-
jeto sefunde con laimagen deotro, deaquella
gue defuncionar adecuadamente laconfigura-
ciondiacrdnica, sepresentariaen otro momento.

ALTERACIONDE LA CONFIGURACION
DIACRONICA ENLA ESQUIZOFRENIA

Creemosquel oshalazgosneurops col 6gicos
en paci entes esgui zofrénicos, son lasmanifesta-
cionesdelaconfiguracion diacronicaalterada.
Veamos|asalteracionesen algunosdeloscom-
ponentesdelaactividad configurativadiacronica.

Lamemoriaoperativase congtituyeene me-
canismo paralaligazon psiquicade doso mas
fendmenos que, como sedijo, ocurren en mo-
mentos diferentes; espor consiguienteun ele-
mento importante para la configuracion
diacrénica Sepuedeconcluir queunadisfuncion
delamemoriaoperativaestaen correlacion con
unaadteraciondelaconfiguraciondiacronica. En
laEsquizofreniasehadescrito € deteriorodela
memoriaoperativa, novinculado conlaatencion,
motivacion o cooperacion (Kaplan, 1997). Ade-
mas, es oportuno anotar que trabajos recientes
sefialan que en el primer episodio y en la
esquizofreniacronica, € compromiso delame-
moriaoperativaescomparable (Kaplan, 1997);
esto indicariaque laafectacion delamemoria
operativa no es una expresion del deterioro
cognoscitivo.

L os paci entes esquizofrénicos muestran un
pobre desempefio en los diferentes componen-
tes de la atencion: fallan en la seleccion y
focalizacion de un estimulo, sonincapacesde
priorizar lainformacion importantey desechar
loirrelevante, presentan dificultad en el mangjo
dedosestimulosdiferentesy smultaneos, y pre-
sentan ateracionesenlaconcentracion, dificul -
tad que aumentacon el esfuerzo continuo. Esta
alteracion delaatencion, que anuestro parecer
es una expresion mas del la configuracion

diacronicalesionada, yahasido involucradaen
lapatogeniade laesguizofrenia. Honorio Del-
gado asi loexpresa: “ Lafrustraciondel obje-
tivo esuna falla del conato de aprehender €l
contenido intencional, de suerte que en vez
gue la mente logre e contacto con el dato
externo (delarealidad) ointerno (del mundo
interior) y alimentela tendencia deter minan-
tedel acto, aborta en el vacio o se descamina
hacia otro objetivo accidental. Semejante
pérdida de la virtualidad eficaz de la aten-
cion se verifica en infinidad de sintomas de
la esgquizofrenia 'y podria explicar la disgre-
gacion, caracteristica fundamental de esta
psicosis.” (Delgado, 1955)

Adicionalmente, debemos sugerir que €
hipofrontalismo demostrado enlaesquizofrenia
escompatible con lafallade unacapacidad re-
cientemente adquirida, todavez que se acepta
el desarrollo del telencéfalo comod Gltimo ocu-
rrido durantelaevol ucién humana.

PATOGENIADE LAESQUIZOFRENIA

Pasemosahoraaintentar explicar lossinto-
mas esqui zofréni cos, tomando laalteracion de
la configuracion diacronica como base
patogénica.

Debemosrecordar quelasddusionesdecon-
tenido persecutorio son lasmasfrecuentesend

trastorno esgui zofrénico (Bleuler, 1960). Esim-
portante entoces, explicar este paranoidismo.

En primer lugar, postulamosquelaateracion
delaconfiguraciondiacronicallegad grado don-
de, como enlahominizacion, lafaseparanoide
gparece. Unaconfiguracion diacronicadebilita
da, arrojaraun producto por lo demés delezna-
ble, incapaz de sostener la construccion de
conceptualizaciones que habiapermitido supe-
rar la fase paranoide, propiciandose de este
modo lareactualizacion en el mundo psiquico
de loscontenidos paranoides.
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Creemosimportante sin embargo, ensayar
otraexplicacion queno dejade estar asociadaa
laanterior. ¢Qué puedejustificar lareaparicion
de las reacciones paranoides en el Homo
sapiens?. Debemos decir que no obstante el
grado de evolucion al canzado por unaespecie,
losestados o caracteristicasde niveles previos,
No necesariamente se desvanecen, losg emplos
son abundantes. Se havisto que alln evolucio-
nados, en muchos animales “ estan de sobra
muchos érganos rudimentarios (los) quere-
presentan solamente residuos, carentes de
funcion, de antiguas estructurasimportantes:
asi, por iemplo, losrestos de huesos pélvicos
y fémures en la serpiente pitén, o los rudi-
mentos de dientes en las ballenas, el apéndi-
ceen el hombre, en éstetambién, e rudimen-
to embrionario del 6rgano de Jacobson (un
organo olfatorio dela cavidad bucal) quefun-
ciona en los reptiles 'y por ello también pro-
bablemente en nuestros antecesores
reptilianos’ (Rensch, 1965). Pero es de supo-
ner queantesde ser compl etamenteinoperativos,
estos Organos tuvieron algun grado de
funcionabilidad. Andogamenteen e plano psi-
quico, reaccionesvivencidescomo laparanoide,
aunque yano cumplen su funcion primigenia,
permanecen aln en el mundo psiquicoy even-
tualmente cobran preponderancia, esdecir, lle-
gan atener unamanifestacion funcional fortuita.
Se sabeque* |os caracteres necesarios espe-
cificosdelosorganismos, al cambiar lascon-
diciones, pueden degenerar gradualmente,
pueden dejar de ser necesarios, ser cada vez
menos Utiles y transformarse en caracteres
fortuitos’ (Rosental,1965).

Laateracion delaconfiguracion diacronica
en suformaoperativa, determinarafalasen el
lengugedd esquizofrénico, puesto quedichafun-
ciénrequiere parasu desplieguenormal, deuna
ordenaciéntemporal adecuada. Ademas, laca
pacidad configurativadiacrénicadeficitaria, a
presentar un material desorganizado alaconfi-
guracion sincronica, hace que ésta se muestre

pobre y poco eficiente en su labor. Las
condensaciones, trad acionesy smbolizaciones
son muy frecuentes en el pensamiento
esqui zofrénico (Kretschmer, 1957) y, como he-
mos demostrado anteriormente, éstos son me-
canismos del ensuefio que segun nuestrapro-
puestaprovienen deunafdlaenlaconfiguracion
diacrénicaoperativa

Como en €l caso delosmecanismosdel en-
suefio, las alucinaciones del paciente
esqui zof réni co son consecuenciadelaconfusion
ocasionada por laateracion delaconfiguracion
diacronica; parael caso de estos sintomas, la
percepciony lasimagenes o representaciones
sonlasinvolucradas. LaNoesi s percepcion apa-
rece sincronicamente con el Noemaimagen o
representaci On; equivocadamente entonces, la
Imagen o representaci On esreconocidacomoun
percepto. En lalinea patogénica trazada, las
delusonestendrian su origen enlaconfusion en-
treimagenes, representaciones o sentimientosy
convicciones, esdecir, Secondensan unanoesis
decertidumbre o convencimiento conunaima:
gen, unarepresentacion o un sentimiento.

Pero ademas, la falla en la configuracion
diacronicaoperativa, con estas condensaciones
anomal as, condiciona otros sintomas, asaber,
laambivaencia, laincongruenciaideo-afectiva
Enlaambiva enciasedan en un mismo momen-
to dos sentimientosque, denofallar laordena-
cion diacronica, sedarian en momentosdiferen-
tes. Enlaincongruenciaideo-afectiva, € aspec-
toidestivo coincidetemporalmente con un afec-
to que normamenteno seasociacon ella. Tam-
biénlapresion del pensamientoy € bloqueo de
pensamiento encuentran su explicacion en el
mecanismo que postulamos. En el caso dd pri-
mero mencionado, Ssepresentariaun pensamiento
sinlasupresiéndel pensamiento previo; lainefi-
caciadelaconfiguracion diacronicaimpediriala
culminacion de ese pensamiento previo. Parael
caso del blogqueo de pensamiento, unainterrup-
cién deun proceso psiquico ( unasecuenciade
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pensamientos) puedefacilmentereacionarsecon
ladteracion delaconfiguracion diacronica.

En mérito aunaformapeculiar de desenvol-
verse, el pensamiento en el paciente
esquizofrénico harecibido diferentesdenomina-
ciones, entrelasquetenemos. pensamiento pre-
categorial, pensamiento magico, pensamiento
pre-10gico, pensamiento pre-Aristotélico o pen-
samiento pre-Falistico, coincidiendo todasellas
en quelas caracteristicas de estanuevaforma
depensar, corresponden aladel hombre primi-
tivo. Este pensamiento precategorial caracteris-
tico delaesquizofrenia, también puede ser ex-
plicadoincluyendo como elemento patogéenico
fundamental, laalteracion delaconfiguracion
diacrénicaoperativa. Normamente, enél juicio
deinclusion dos o més objetos sedan sincroni-
camente (o cuas Sincronicamente), mientrasen
el juicio por anal ogial os objetosrequieren mo-
mentosclaramente delimitados, demodotal que
seevitaunamezcladelos objetosacomparar,
separandolos en € ge tempora. S fallala
diacronicidad, seproduceunasuperposicionde
elementosen el juicio por analogia(lo cual no
deberiaocurrir de darse unadelimitacion tem-
poral adecuada), de manera que aparecen u
ocupan & mismo marco dos conceptosdiferen-
tes(como ocurreend juicio por incluson), con-
secuentemente se produce una concienciade
inclusion, pudiendoinclusivellegar aunacon-
cienciadeidentidad. De estemodo, se produce
unaconfusion entrelosjuiciosdeinclusony de

analogiaque, enlaopiniondeAlvarez Villar, es
lo que determina el pensamiento primitivo
(Alvarez, 1969)%.

El juicio por analogia: “el oroy lamanzana
tienenago encomun’, tendrial ossiguientesmo-
mentos.

1° Oro (ta cud)
2° El atributo amarillo (del oro)

3° Amarillo, Manzanas (las manzanas son de
color amarillo, tienenel mismo color qued
0ro)

Al dterarselaconfiguracion diacronica, seda
unapermanenciaandmaade e ementosquenor-
mal mente sol o deberian permanecer durante el
primer momento, asi por gemplo*“oro”:

1° Oro

2° Oro, d atributoamarillo (el oroy & amarillo
son atributos)

3° Oro, Manzanas (oroy manzanassonlomis-
mo, 0 & oro esun atributo delas manzanas)

Finalmente, laafectacion delaconfiguracion
diacronicatambién queda evidenciadaen los
problemas paraordenar mental mente de mane-
racoherente unaserie de actos. No esraro en-
contrar que en algunos esqui zofrénicos sedocu-
mentan trastornosdelaplanificacion, y secuen-
cia. (Kaplan, 1997).

10 Un modelo dejuicio por analogiaes el siguiente: “el oro esamarillo”; algunas clases de manzanas son también
amarillas; luego el oroy lasmanzanastienen algo en comin: el color amarillo. Unjuicio deinclusién es, por jemplo,
el de “todos los hombres son mortales’. Cuando €l radio de los circulos es el mismo nos hallamos ante un tipo de
juiciodeinclusién muy especial: € juicio por identidad , comoenel casode: “ e triangulo esunafiguraplanadetres
lados’. En este Ultimo caso es obvio que ningunaotrafigura, salvo el triangulo, podriaser incluidaen ladefinicion.

Cuando se produce una confusion entre ambos juicios (el de inclusion y € de analogia) nos hallamos en pleno
pensamiento mégico-simbalico. Podriamos por €jemplo formular con concienciade identidad y no simplemente de

imagen estética, que “las manzanas son de oro”.
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PALABRASFINALES

Se habranotado que nuestrapropuestaal u-
deaunaregresionfilogenética. Esimportante
aclarar qued referirnosalaregresion aestados
previos al desarrollo de la capacidad
configurativadiacronica, no hablamosde una
retroceso evol utivo completo, yaqueno sere-
gresa aun estado previo con todas|as caracte-
risticas existentes en dicho estado. Se produce
solounretorno parcial (comotambiénese caso
delaregresion ontogenética) (Kolb, 1976), pues-
to que sdlo sepresentaun déficit delaconfigura-
ciondiacrénica, mientraslaconfiguracionsincré-
nica(cuyafuncion eragparentementeprioritaria
en estadosevol utivosprevios) y otrose ementos
dd lengugey dd pensamientotienenlascaracte-
risticasactuales.Asi, por g emplo, tenemosque
parael lenguaje, no obstanteel bajo nivel enla
capacidad parael ordenamiento secuencid, €
gparato defonaciontieneunfuncionamiento ade-
cuado, correspondientea hombreactud.

No obstante haber sido €l objeto de nuestro
estudio laespecie humana, sabemosqueenla
actualidad laesquizofreniano afectaatodala
especie, se presentasdlo en agunosindividuos.

Creemos por tanto que laaparicion de este
trastorno, no essino laexpresion singular deca
racteristicas que algunavez fueron universales
enlaespeciey cuyasnaturalezasnecesariashan
ido desvaneciéndose, enlamedidaen que han
degjado de ser Utilesy adaptativas. Es aceptado
gueen el desarrollo de lanaturalezaorganica
“los cambios singulares se vuelven paulati-
namente universalesy lo universal setrans-
forma gradualmente en singular hasta des-
aparecer mastarde por completo” (Rosental,
1965). Cabeindicar no obstante, quelascondi-
cionesambientales(como haocurridoenlaevo-
lucién de muchas especies) pueden dictaminar
ladetencién o e retroceso del proceso dedes-
gparicion deunacaracteristicasingular.
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